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གསུང་རབ་ཐེག་དགུའི་ཆོས་ི་མཛོད། `།རྫོགས་པར་ལྟ་ཅི་ཆོས་ཕུང་ཆ་ཙམ་ཁིག །འགྲོ་ཁམས་ཡིད་ཀྱི་གོ་སེར། 


ངམིན་ཡང་། །རྒྱལ་བ་སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་གང་ཏེ་ཡིས། །ཆོས་ཚུལ་ཇི་སེད་མན་ངག་སྟེང་པོརུ། །བསྔམས་ཏེ་་ 














པད ༄། །ཆོསད་ཐིངས་ཀློཿལས་འོད་གྲྭསལ་མཚན་དཔེའི་སྐར། ། ཡོངས་བཞེངས་སྙིངྫ་པོའི་བསྟན་པའི་ ྦ 
ླ སྲོག་གཅིག་པུ། །རུ་གསུམ་ཀུན་འདུམ་པྨར་སི་གྷ་ཝ། །རིགུ་འཛིན་བྱནདེཔར་བཅས་ཀུན་གྲགྲ་ཏྱ་རུལ། ། ཕལྭ་བུང་ 
-3 





































བཞིན་དབང་ བམ་བཟང་བཅདད་ོའི་ཉིང་བོ་དང་། ཁྱ་པང་དྲི་མེད་རབ་གསལ། ཀུའ་པ ཡི་ཐེམ ཐེལྱ་བངརི་ནཱ་པཆེའི་པེང་བུ། རྱལ་ཚབ་ 

„ གི་གྱེ་རྒྱད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ལུང་བདྟད། ་བའི་བ།སལ་འདེབས་ཐུགས་ཛེ་བ་པཱལྦ་བེད། བསྭ་ཚི་ཞལ་གང མས ཆིང་གི་ཐིག་ལེ། 

1 ༡ ཅྱདད་བཏགག་འབེ། ལད ༽ིི་ དཔའ་ལྷ་ ག་གི་བ རཾ སེམས་དཔལྟལ་་ 

རཿ རྩ་བ ཧག ཐེབ་བུ་ར་མ་ང་ ཆ་ས ཁྱབས་ཟུ བཅུན ཧངས བླ སང དྱད་མྱབ་དབུབས།བ་བད་ལོ། ང་སམས་དཔ་བླ་ 
[ སྔ་རག་ས་འྲབ ་མ 

| སྦུབ་བ་རིམ་གཉི་བཏུ་ནྲ་གུབ། བམ་ལངས་སླའི་སླུབ་པ་འཆེ་ལེ་ད་དབལ་ཕྲེང་། ཤབོའྱདུ་བསངར་དང་བས་བ། ཆུ་བལ གླམ་ 


༣༄༄༅ 


9 །སྦུ་གསུམ་སྦབ་པའི་བྲཁི འཇི་ལེ 
དེ གསང་བ་ཆོས 


ཉིད་ཧྱི་མུ་གེསུམ་སྦྲ་ བ་པ 












སང་བཙོད་པ ༧ ངྲ་སྐན་འགྲེ༩ ན་དང་། དྡོར་སིང་པའི་ཝོན་འགོ་ཐུན་མང་གི་དོན་བསས་པ 
གསང་བར བཅའ ས་ལི ༩ སག་མ ཡ་འ་ལ ག་དོན སྲི ལན་འ བུན་འ ིདབཅས་པ 
བ་བའི་ཕ། ན་ལུང་གྱི་ཧབ་བཏེན་དང་བཅས་ང། མངམ་ཡུད་པའི་དོན་བཛུ་ བཅས་འེབ། ༡༤། ཡང་གཨེདྱ་བཱ་མྭ་ཐཱབ་པའི་ཁོག་ 
-ཧྲཾ །དངུབ་ཐར་པའི་ལམ་བཟང་ལེབ། ༡༢ གླེང་གཞི” ས་བདུ་དྲ་ཅིདང་། རྡོ་རྡེ་ཧཱིང་པེ་བའི་ཚེཿ རྐང་བ དཅིའི་ད་ངསམ། ན་མོང་གི 
སེ་འགག ཨམས་ སོང་བ ། ཐེག བྲང་ ཐལ་གྲཱས། གཞེིཾག་ཆོད་ཅི་འཇུག་བདྲ་ཛེགི ཛགས་སངས་མཉུམ་ཡོུད། ༔ ཐུན 
!མང་མ་ཡན་པའི་སནོ་འགེ་ཤེས དགས་པ བ་པ སལྱ་པད། གསང་མཆྱརྫ་རཱང་བྱརུདྲ་ཙི་ནམ་དཔེ། རླཾང་རིགྲ་རི་ལམ 





ལོ 











པྲས་ ཚས ་ཡམཚོ ཅག དྭ 

| ་ི ་བརུགས་ང། དབི ལཛ་ཐང་ཛཱོ་རྲི་ལུས་ཙིཾ་ཚ པོ གས་དགོ དོ་ད་བ་གུག 
ཤཱ བཱ རལར་་ མེདྒ་སུབ་པའི་ཐབས། ཝས་ཆས། ` ་ སཱེདདང་སིལ་ 
འེ པའིདུས་བརཏགས་ཡེ་བཅས་ལྕིབ། ༡༡ ། ཚི ཡིགས་པར་བཞུགས་པདགམགསལ ལ། 





བྲེ་བྲ་མི་བ་བྱ་ཆེགས་པའི་ བ་བ། པི བཅགས 
༈ ལེ ཞབ་་བ་བཅེགས་པའི་གུབ་བ། ལེ་བཅིག 
༧ བྲ བུག་པའྲི་མགས་རྦ་བག་ག།ཆོལ། ༈འཇིག་་༥ 


ཆར གདོ ན་བཀྲེལ། གདོན་པྲ་ལ་ཚ་ ་ 


སྒ་བ དདྱ་ཅིའྲི་ རྒྱན། 
འི རྒྱལ་ཡུམ་རྣ་མཆྱལ་མ 















མད །སྱུབ་པའིཟག་མར་གསོ་ཕད་གིཆོག་དང་། ནམ་པ་རྱ་ཆལ་མའྡི་པ་བ་པ། མ་བ་རྩ་ལ་མའི་དབ་དཆ །རྣྭམཆྱལ་། 
ཐའི་ཝགས་བང་། མཚོང བསད རནརནཱྩདང ཟིག་ག་གངར་ས གྔ་པུང་ གི་གི་གཟད་ལ་བ། [¡ 
༈ རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྦབ་ པཞིས་་ བུམ་སྤྱབ། ཡིངས་ཙི་དབང: གམའི་སྱུབ་པ་ 'དབང་དང་བཅས་པ་ལབ། ༩༦) བ།སང་བའི་བདག 
ཙཱ བྱ་ཡུག་ན རྡརེའི་གྒུབ་པ་ཧཱི་ ང་བ བའདུས་པྲ། ནྱ་བམས་མགོན་ བ་པ། ཡག་མོ་དཀར་མཏེས་རུབ་གསུལ་བེདྱའི་སླབ་པ། ཛམ་བྷ་ཚ” 
ལའི་སྱུབ གགགྱེི་ི་ཡིའ ད་འཇོ། རང ཇེ་བཙུཞྭ་པཱ་ཡེ་མའི་གླུ་བ་པ། རཡཁ་ཅིག་མའྱི་སཱ་བ་ ཡ། གཏེར་སུང་རལ་་ 
༩ གཅི་གེ་མའི་གསང་སྡུབ། ཁེ་བེ་ཙཱུཾམཛང་ཚི་སྦྲབ་པ། གཤིན་རེ་བ།ཤེད་ཛཾའི་ཝྲབ་པེ། འཇམ་དཔལ་ནག་པའི་སྦུབ་པ། ྡོརེ་འཛམ་དབལ་ 








འག ངོ 





་ཡཾའི་ཁཱ་མི 





¿ ྐཔརྦ་བེད་ ནི 
ཤཾ : ་ ཁི སཾ དཆ་ ཁྲ ཧ་པ 


ལས་སྤིབ་སྩོང་”བ། བར་ད་གནད་ཚི་ཐལ་ ཤདམས། ནྡོ་རེ་ནམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྱབ་པ། སྩུབ་པ་རྡོ་ཇེའི་་ 


ཤི་མོ་མཱ་ར་ལྭ་ཐིན་བླ་དབ་ཞུ་བའིརེ་ས་པ། 


དེརི་ 


འཇ་ཡཔ་དབལ ཐལ་བའི 
འཇམ་དྲ་བངས་སེང་གྱེས་འྭ་མུབ་པ། 





བབ ཧི་སྒུབ་པ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འྭགཱ་ད་གངས་ཅན་མའྲི་སཱབ་པ། དྭུབུངས་ཅན་དཀར་མོའི་སུབ་པ། དྲབངས་ཅནམུ་དམུར་མོའི་སྦུབ་པ། 
སྭ་བསས་ཆུན་ 





མས་དཔའའི་པྱབ་པ། ཡེཤེས་བླ་མེད་ཤི་ཕྱི་སླྲ་བ། ཡེ་ 











ཏུ 





།སླགོ་ལེ། ཟཆིག་དམཛས་ཧེ་ཆེངས། བཀའ་ཆེམས 'ནཱམ་འེད་མི་འཇིག་ པའྱི་ཆཱ། .ཌཀིའི་གྭཉེ རྭ་གཏད་ཚཇེ ནད་ | 


ཚང། 
བའི་ཆི་དས། ཟ་བ་བ ༡རབྲབས་བྱ་སཱནོ་ལ་མྲ་ཡི་ཚིངས་ཡང་དག་གསང་བའི་ལམ་བཟང་༔། ཤིས་བྱ་བུང་བ་ པ་༤ེ ་བའི་མ་དོ། 
སྩང་ ད་བའྱི་ཧལ་པྲ་སང་བཙན་ མ་བའི་ཞལ་གདམས། དམྔ་ཇསྤ་མངོ་གལྷ་ཚི་ལྷ་ཆུས་ངོམཚར་ཡ་ཤེས་ ་བདུ་ད་ཅི། ༤ ངོན་བྲན་མཐོང་ | 
བ་དོན་ཝན་བཅས་ལེབ། ༄༩༠ སྦྲ་བ་ཐབས་ལ་ཆ་བ་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཁྱིས་དང་པེ་ནི། འཕགས་པ ལ་ཧཉིང་སན་ཧོང་གི་སྦྲབ་ - ༥ 
སྣ ཟུགས་ཆེ་ཆྡེནཱ་པ་འི་ནང་སབ། གསང་སཕྱུབ། ང་གསང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འའྲསོའི་སླབ་པ། ལོ་ཀྲི་ཱ་རའྲི་པཱ་བ་བ་བཅས་ལེབ།ཌཔ། 
གཏིས་པ་ཡན་ལག་གི་གར། ཇུགསམེ་ཆེན་པ་དོན་ཡད་ཞགས་པའི་སྦབ་པ་དང་། ཐུགས་ཆེན་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བཇི་བེ་བྱས་བའི་བྩལེམ། 
















། སཿ ཧཿ ངཱ ྦ 





སིན་ལུག 
ཤི་ཞྭ་ལུགས་རལ་ཨི་; 


་ཡེ་དཔལྱ་ཆི་་ 





།གཏོར་འདོད་དོནྱ་ལནྲ་སུབ་ཝེབ། 













ལྕགས་མེ་འཁར་ལཝེེབ། ༢། གཏོར་བཟོག་མཚོན་ཆའི་འཁ་རལའི་ལན་ཐབས་སྦེལ་ཚོག་མ་ཆོན་ཆ་འབར་བ་ལག་རྟོག་སྤ་རུར་འདྲེན་ལེབ། ༨ 
དང་སྭང་དམད། ག་ཐེབ། ༤། གཏོར་ཟོག་མཛོན་ཆའི་འཁར་ལྭ་ཆབ། པའ གཱམཚུ་ནཆ་འ་བརབ་ལག་ཏེགས་སུང་འདེན་ཞེང། ཧཱ 
¬ ཁྱུང་གིཟླཾགྭ་པ་མ་ཡཾ་པ་དྲ་ལྡེབ། ཛེ། གུན་མ་ལྱགས་དལ་གཅིག་ཆའི་བཀའ་ཟགུ་ལེབ། ༤། ཡན་ལག་ཅུ་སུན་ཟོག་ཝེབ། ༡། དྡོར་ 
4 ལེགས་པའི་ཟློག་བ་ལྤེབ། ༡] ཁྲོབྱ་ཅུའི་ལས་བཅོལ་སྲགས་ཐུན་འབར་བ་ཝབ། འ། ངན་སྲ་མ་ཁའི་མློག་པ་ལེབ། ༡] ཆོས་སྱང་སར་འདིང 
-ཤ ཁླང་བ་ལ། །ཨེ་ཀ་ཙཉིའི་མཚོད་ཕེང་ཕྲན་ལས་ཧིགཞུང་དངབྲས་ལ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༦ཡ། གསུང་བཟརོ་བ་ལས་ཝ་མའིགསལ་མཆོད་ཆུང་་ 
བྲསས་་ ་ལབ། ལ། མ་ཆེན་གང་བྲསས་ལེབ་བཞི། བམ ས་འབུལ་ཐབས་ལྡེབ། ཤེ དོན་གྲུ་བརྒྱལ རྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་བཾ | 















ཅེ ཕི ཟུ 


ཟའླ་ཀླ་ཆལ 
ངིབ། ༢། ཆགས་ཆིན་ཁྭ་བལ་སཕྱ་བ་" 
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ཧཾ 
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༦༦8 


| ཚི གསང་གི་སྙྱབ་པ། རྟེཧྭ་གསུམ་དབང་གི་ཆལ་བ།ི སཱད་བང་ཤཱན་འབེད། སྙིང་པེ་འབྲུ་གྭསལ། རྟེན་འདེས་འདོད་ཚུ་ཆུན་བྲེབ། ལས་ 











ངུག་གི་དབང་བཤད་ཡིད་པ ཟར 0 
ཞེ 'བྱནད་བྲསས། ་ 


བང་བ ཌིམཐའ་ ; 
ཕའི་དབང་ཚོ དུད་ཚཾའི་ ཁབའཞི་རྱ། ངཱ དྲ འེ 











པཾ 
པ་ལ་ སྟར 
་ 
ཚོ 


. ཆོདྲ་པི རིན་ཕ་ཆེ་ ད་བཞིན་ནམ་ལ 
ཤེགས་མཐུ་ཅ་འརྱུད་བསྡུཡཞུས་བའི་ཆརའཕེབས་ལྡེབ 





829 


པོ ད 





༣ ད ༄༅ 
སྱི་ཆིངས 
༥ 


ས་ཙ 





གི་དགྱིལ་འཁར་མ 
པ་ཁད་ཧཾ མས་ི་མ རེ 


ཤྭ ཐུངས་པི། 





འི་ཚོགས་ཟུག་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་དང་། 
སྔིན །རཆེ་དག་ ཤག་བཱའི་བླཟོགུ་་དོས། ༈ ད་མ 
༼ རཆདཱ་འདུད་དྲག་ ནྲ་གུབ་ལེུབ། རི འ ད ི་གུ་འཁར་ཁའ 
ཤཾ རེ ་ 

















ཁམ །པོའི་སླབ་པ་བཅས་ལྕེབ། པི བརད་བའི་གསལ་འདེབས་བིནྭ་རབས་དབང་གྱིར་བ་ལེབ། 3 ལས་བྱང་ཆོགྲུ 






ཚཱ།'༦༅། 
| ° །གཉི་ས་ཆུ་གཏེར་ལེབ།༩། བཀང་བརི་ཚོག་ཚོགས་གཉིསྔ་རུ་གཏེར་ཝིབ། དཾ པྨན་ལམ་དབང་བཞིའི་གདམས་པབ་ལམ་བདུད་ཅིའི་ 
ཤློ གཉི་སྤ་ཆ།ཏཱ ཟེ ཟ་བ་ང བབག་ངེ་གས་པ།ཧ གཏེར་འ 7 ཤ་ལྔ་་དབ་ང་བཞིའི་གདུམས་བཟབ་ལལ་བ། རིལ་་ 


ཟི བུའི་སྦྲ་བ་བ་འགོ་བ་སྱི་གཱམཿབཅབ་ཝེབ། འགེ བཅན་རོལ་བྱ་ཆ་བདན་མཚད་གསལ་དང་གསབ་བྱ་ས་ས་བཅུ་ས་ཝེབ། པ། དགེ་བཏན། 
-ྷ དཔལ་དྲ་ཤེས་དརྩ་བརྡ་ཡི་ལྕེ་ཆུཔས་དང་། བ་ཁ་བར་འཁེར་བཅསྲ་སྲུང་འབེར། བསད་འཁོར། རླཾ་ད་འཁོར། ནོར་བ་གྱུབ། གཏུད་ 
' ཤཾ སྲུང་། མར་བཇན། ཐྦྲད་རཡགས། ་དཔལ་དྱ་གེས་དརྦ་ཕར་གསལ་བ། བསང་གསུར། ཡིང་པ་ད་མ་བངའ་གསོལ། དམོད་་" 








ཡུ་པྲ་ག་གསུམས་གབ་ཟིག་བཅས་ལེབ་བྱཅངག་བཟུགས་ས། །ཤིངྲ་སགངསརའི་མ་ཆོརན་མནས 
་ ལི ༡ གསབ་འཁིག་ 




















ཊིགའཁོ ཊོར ལོད པོའོ་བབ་ཆོས་ོརྨོ་དམས་པདའོའྲི་ོསགརོདམདོདབླགན་པཞི་གཏོས་ 
བསྟན་པ་མེ་རྤུབ ་པའྱི་རྔལ་མཚན་བཞུགསསོ། ། 









ཁོ 














དགབྷཱཀ་མོ། ནོ འའ འབལནམམཁའི་ངོ་བོརཏོག ། དི 
་ར་་ ས་དགའ ད་གསལ་སྣུ་ནིརྡུལ་བྲལནམ་མཁཱའི་ང་བར་རྟག། 


འ་མ་ལང་ཉ་ ཉི་སྭ་ཐེབ དབུ འཕྲིན་ལས ་འོད་ཀྱི་ག གས་དཀར་ ( ) 
སྭ གསུམ ན་ཆེས་མཐ་བ རྒྱ་བའི་དབུངཔོང པདྨ ཨ་མཆོག ཞིང་། དཔ ན་གཏན་གྱི་སྐྱབས། །སཱེས་སྣངས ¡| 
ཿཨེདཿ བའི་བགནས་བཅས་གིང། །ཐབ་གསང་ནོར་ ནོར་བུཿ བའི་ འི་གཉེརལ་མངའ་བརྟེས་པས། །སྐལ་བཟང་ཡིད་ཀྱི་འདེ དཔ་། 


















༼ར །ཕྱིན་མཁས་རྗེ། །ཀློང་གུསལ་ཧྙིང་པོབརྒྱུདྲཔརབཅབ་གནྩྱཧལ། །བཀའ་བབ་རིན་ཆེན་བདུན་བི་ 


༨ 


།གིས། །ལུ་རགས་བཏའ་བཡིངབྲགགྱང་བས། དདར་མ་གིའབ་གས་་བོ་ད། ཏ་པ 
དཱ 






}དུས་འདིང་དི་མད་འོད་ཟེར་ཙོམ། །གང་ཐུགས་བཏནཔའྱི་རུ་གཏེརལས་འཁུངས་གིང། །དོན་གཉེར་རཿཡིག་གཉིས་པ 
དགའ་སྩེད་ཀྱི། ར་སི །སཱ་འྱུར་བསྟན་པའི་ཡེསཆལ་མཛེས་པའྱི་ཚུག། །དེ་་ 


59 .. 












དི ར་ར རོ 





དམན་ཡང་དོན་མེད་ཨིནོ། ། 


་ས་༩ྱ་བར་ 












དདབུརམི་ཧེ གུར་གསང་བ་བདུད་ཅིའི་ཕུག་སེགས་གཏེར་གནས་སོ་སནས་ཟབ་གཏེངདུ་བཞེས་པའི་ཚེས་སེ་། 
ཀློད་གསལ་རྡོརེ་སྭི 'ལྱཝ་བ་ཡན་ལག་གསུང་འཐོར་དང་བཅས་བཔད་དུ་ཇེ་ཉརབཞེངས་པའྱི་རུལ་ལས་བརྩམས།ཏེ་གཏམྦ་ཧི་ཕྱེར་བཞུང་ཤས་" 
ཤིགྷཱ་གུང་བ་ལ། གདང་ཟག་གང་གིས་སྒུབ་པ་དང། དགོས་པའུམྦག་མཚནཆཅེའི་ུྲ་བུབཔ། ཚུལ་ཇི་ཞུད་གབུང། སུབཟེན་བཞུག 
བྱང་དཀར་ཆགཏུ་བཏབ་པ། གྲུབ་པའི་དགེ་བརྫོགས་བྱང་དུ་བ ཕྲ་བསྦྱམས་བྟཏབྲཔ་ཧེ་སཾ་བཅད་ཕུན་སུམྣ་རོགས་པ་ལེའི་གངས་སུ་འཆད་པ་ 

ལ། དྲངཔེ་པར་འདི་གངྲ་ཟྲག་གང་ཞིག་གིས་སྒུབ་ཅེན། གཏཏྲེརཆེནླ་ས་པདྨ་ཡི་འགྱུར་ཐུགསམཆེག་གླིང་པ་བྱ་བ། སྐུཚོ་དཔགཾ་ཏུ་མཱེད་[ 
པ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་འདིན་པའི་སྨེན་ལམ་”"ལེགས་པར་ སྤྲབས་ཤིང་། བདེ་བར་གཤགས་པའ་བསྟནཔ་ལ་གསན་བསམ་གྲེམ་པའ་" 











།ཇུགས་ཡུང་དགུ་ཡིན་པའྱི་བི དུད ་ ཀི་ལ་༢༥ 
དགང་ཞུས་སདས༔ གཉིས་པ་འ ཞེས་ངེམཚར་བའི་ཚིག་གིས་ཆེདད་བརྗོད ད་པན་ཡངམ །རྣམ་པ་ག 
ྨསྭཱ་ཨངས༔ དྱའིལ་འཁོར་ ཆེའྲི་བུང་ ༨ ལྱིན་ིས་བུནབས་ནས་ས ན་པརྲ་དཱང་ཆུབ་ པའི་བ། ཏུབ འི་འྱབྭའགནས ་ 
སམ། དེ གཞིར་་པའ་མད དབད རྒྱན་གང་དག་གིས་ལེ ས་པར་བ ཁྲི་སུལ་ནི་ས པཿ རྡོ་རྗེ་ཀཡུའི་ ་ 
ཆེནཉེར་ཝཱའི་ནད་ཚུནྲ་ཝིན་ལས་ ཧི་ཕཱིན་ལས་གཤས་སྣ་ (གསལ་བར་བཝགས་པ་ ཀུ སྒྲུབ་གནས མངྷཾ་ཉིད་ཀཿ བོག་ཤུནྱ་པོགསྱི་དྲ གཡང་ཆགས་པདད་ 
གཏན་ཏེ་རིགསྦི་གོ་ལ་འཇུག་ནའང་། ཟག་ སེད་བརྒྱད་ལྡན་བསྙད་པའི་ལུང་དོན་ལ་འབྱོར་ཞྲིང་གནས་དེའང་གང་ཟགེ་བྱིན་གྱིས་ཆྲོབསནུས་པ་ 
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དགོདའདོད་ི་གུནྨ་མོངཕོག་མར་ཐེས་བ་ཡིནགྲ་ངས། གའུན་དུགཏེརཆེཧོཉདྱ་ཡ་ཤས་སཛེསྭུ་བཟང་ཞིང་བིནྱིས་བརུབས་པའི་༥༥ 
གབལསར་ོགས་ཆེན གར་ཡུདགཏེདད བ་ས་དང། ཅིས་སང་པས་་ས་ག་སས་ 
ཇེ་འབངས་འཁེན་བཅས་ལ་བླདྭངག་པ་ལུ་ཤེས་དབ་འབདྱ་གི་དབང་ལུང་གདྩལ་གཏད་མང་དཚོ་ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་སེགས་ལའད་གཏདརལུང་ ༥” 
བསྟན་བཅས་གཞད་བར་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེར་གསུངས། གཏེར་དུ་ཕས་པའྱི་ནུད་འད་མན་ངག་མཐྲའ་དག་གམ་ཡོགས་གཅྲིག་གྱད་། 








རུང་སྭཾ། དེ་དང་དེའི་གཏདྱཧ་སཱཾན་ བཅན་ལ་བ།ཏེར་ ནནམ་ཆོས་བད་ གང་དུང་བ།སྟ།ཁབ་པད་གཏརྡ་དོམ་དུབ་ཤད་ཧད། བྲ་མ་འདི་ཉིད་་་” 
ཤུད་བུའི་ སུལ་པ་ཡིནམ་གཏིཡུང་ངའུག་འདའ་ནིདཏུགསལ་ནམས བིགས འདིའ་ལསཿཔ་བསྟ་ཞལས། རའ 





རན་འཆད་པ་དང་ཉན་་ 
སངསྐ་ཧྲུས་བཅམ་ལན་འདྲས་ནམས་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ 





།ཟྦད་ སན སངས་ཟས་མཆོད་ 





ོ; གས་ས  ་ ད་གས སུང་བྱ་ལི་ 


ཿུ  ལེན་མི་འབུངབས། ཆོས གླུས རབ་ི་ཱ་ོ་ཀ་ 










རྐོརགོལ་བྲ་དུག་གིས་ཁྱད་པར་དྲུ་བས་པའི་གསང་མཆོག་ཐབ་མོའི་ཕིན་ལས་སྲིད་མཐར་འཇྲ ག་ཅིང་འཁོརབ་དོདྲ་ནས་ཕྤགས་པའི་ཆེད་ཁོོནའོ། 
ག་པ གས གིས་ལདས་ཆམས་མྱསིས་ ་ རེྭ:}ྭྷཉ}ྣ གསམ 
ལམ་ཐལ་གསུར་ད ཞུས་ ཀྱི་མཛང་ དྲུས་ནུས་བ། ན་པ འིང་ཞས་གསུཿ ས་པའི་བཀའདྲིན་གིས་ཁྱབ་པར་མཛདོད། གཏར 
ལས། བྱ་མེད ཛྫགས་ཚོགས་པ་ཆདཔཔེ ཞི་འཛིན་ཅིང་འཆངབ་དང། ༩ འཆད་ཅིང་ཉན་པ་སོགས་ཀིས ནས གེག 
ཟླག་མཆོག གྱར་པ་ སེགས་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་གྲེང་ འགི དུ་གུར་པའོ། ། །ཞེས་སེཐ་ གས་གསུངས་པས་གསལ་ལ། 
དྲར བ་མ་འདེར་ཡང་ལུས་ མསྱ་ཀི་བག་ པ་བག་ཆགས་དང་བ་ཅས་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཤུ༼བམས་ སུ་སྩྱངས་ཤིང་། གི 








པ "ཿ 


ས་ཤིང་བྲུ བ་པོའི་ནམོ་ཐན་ 7 
ར་ད ] 


ཟབས་མཁས་ལ་སབ། པའྲིཙཱལྱསསྣ་ཐུད་པར་མངོད་ལ་ཡི ནཏེ། 









སྤོས་ཀྱང། ལེངས་སྱོད།ཁཾ་ནའི་མཐུ་པྱུང་ནས་བསྒྲབས་པ་ལས་བཙན་པའི་ཁྲལ་ལས་སོགས་ནེ་ཡེན་པས་དངོས་རྫས་ུང་དུས་མི་འགྲུབ་ཚུལ་ 
ཤེས་པརྩབ་པེ། འབྲེལ་འཛཾག་ཡུལ་མཁན་ཡང་འགའ་རེ་བོང་བར་སྣང་ཡངས་སྤོས་ས། །བཞི་པྲ་གུབ་ིན་དཀར་ཆགས་སུ་བཏབ་་ 
པ་ཞལྭ་བུང་དང་བཅས་པ་ནི་ལེགས་སུ་གསལ་བ་ཞུར་བ་ལམས་པསྲུ་གྲེགས་བམ་གྱི་པེདུ་བ་བྱཅུ་གསུམ་སའི་གངས་ལྷུན་བཞུགས་གིང་། 
གཞན་ཡངྫ་རལྭ་སསྭ་བུ་བོ་བདེཆེན་ནམ་རུལ་ཞྲབས་ཨུས་བརྐོས་པའི་མ་ཏྭིརྭ་ཏའི་བབ་གཏེརྨ་བ་མ་དང་མཁའ་མགྲོའི་སྐར་སོགས་ཀྱང་ཇེ་་ 
འདེའི་ཐུགས་བསྩེད་ཀི་ཁུད་པརདས་སྲུ་ཡིན་པའི་བདག་རྐེན་ལས་་བུངབ་ཁ་ནར་སྣང་ངོ། ༈ཝ་པཱ་གྲུབ་པའི་དགེ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྲོ་ 
བཞེ། དྭལར་ཡུལ་བསམ་སྦོར་བ་དག་པས་གང་ཞིག་བརྩམས་པར་བ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་བྱང་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་འབྲས་བུ་ངི་སྟེད་མཆིས་ 














བ།་ང་། །རྒུནངྱ་སུ་ ༡༢ 
པམྨ་མི་ཟད་འཕྲུལ་ཆན་པར། །གངཿའའདིའི་དག་མ 
ལོ་ངོ་མཚར་རྟེན་བཅས་ཉམས་པ་མེདཔའི་པྲིན་ལསརྒྱཊ 











༔ ཀློར་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ གཏེར་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་དབང་གིས་བྱམ་བཟང་བདྲད་ཚྙིའི་སིང་པོ་ཅན་བཞུགས་སོཿ ༔ 








འི རི་ཡི རོ ཐོ་མིང མ་ལ་འ རོར 
.འཕྲུལ་འོལ་བའི་བླང་འབུདཿ སྐད་ཅིག་ལི་འབལ་རྟགཏུ་མཆོད་པརབགྱི༔་ རྒྱལ་བ དབམས་མཐའ་ལས་གརས་ལེདནཿ གྲུར་་ | 
པྨདའིམཛད་པྲ་གངས་མེདཅིང་ ཞིངགཅིགནའངམ་ཛདཔ་གངསམེདལཿ གཱབསྭཀྱི་པཐས་ཙམ་གྱིས་བཤུདྱ་ཅིསཉོནཿ དེཡང 
~ ྦཚོས་སྲུའིགནཔ་སྣངབམཐའ་ཡསཔའི་ལ་ཤས་ིརལསྦྲ་སའི་ཞིངཛབ་ཀིགི་བབང་ཡ་དོག་དབལཙིའི་པོ) ལངས 
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ཆོ ཿཞིདཁམས་ཕྲོབཔ་ (ཕྲོབངྲ་ལཱནྱཾ་ཧིསྣ་གུབ་པར་ 
ཇི གི ཕེ ཅུ ˆ` ` 


¡ཁམསཐྲམས། 








ཅིཉིད་མཆི་སཔ་ལ སྤགས 


ཁཔ་དལ་གྲེན་ཟའ་པར་ དངམ དི 


གོ་གོ བོ 








དུངུརམང་ = འཇིགྟཏེན 
££ ཅ་ ཟླ 
༅་སདསཔཤེསབྱང་ནཿ འིཀར། ་ྲ 

















པ རྦར 





ྷོ། ནི ཅབདང་༔ མངོན་སམ་མཉམ་བཉོདྱ་ཧེས་བཟུངབདངཿ མདྲོད་སུམ་ཆོསོཉིདཆི་གཡོ་བའིཅངས་བཅིངས་བ་སོགས་ 
མཿདྡོན་མངོན་སུམྱ་ཐུངབའྲི་ཅད་དངྭ་ར ཆསཉིད་ཡེཤེསྱྱི་རོལ་པལ དུབེར་བ་སོགས་གསུངས་སོཿ དེའི་ཚྔ་མངོན་སུམ་སྟིང་ ཧིང་ཐིག་ 
བརྩབས་སོཿ དེནས་ སྨུབ་པའྲི་ནུས་པླ་ཐདས་དགོས་པར་ཡོངས་སུཏོགས་ཏེཿ བུམ གོལ བ་འབད དང་མཚན་ད་བླཟས་པའི། 








སུངས་སཿ དར་ཆོས།ཉིདབདཔ་ཡད་བའི 
བག་གིགདམས་པ ཚོལ་ཉེཊམས་སྭཱ་ཟངས། 


མས་པདྱ་བུས་སྦོར དེ་ལི་ཚྲ་ནལའྱཧོརཔརས་དཀར་པྲོ་དིམ་མེདཔའི་ན་  བཟའཅན་ཆིསྦྲ་ཡིནྱ་ཧིས་བླ་ནབས་པ་དང་༔ ཕྱགམཚན་ནོ་རེས་ཡུས་ལ་་ གིག ཡ 
བུ་པྱ་བུང་བདེནས་བཟུངགྲརུ་བླད་ བུ བ་དབལ་མདསམསཿ དེ་ ཁི དའེ བ་དམས་ལྷ་གབས་འཛལ་དབལདངྱ་མལ དདྲཿ སེས 
ན་མེདྟ་བྲ་དངོས་སམ་མིལམམའྱཟེདཔ་དཱ་མ་དངཿ སཾ་སཾ་བྟཿ་བུདེདག་གླི་ཅོས ནཱ་གནངབ་དངཿ དབྱེརམེད་ལྟ་ཕུདོནམང་དུཔོག་པའོཿ དེ 





རི 
















:± ིབུ་ 


རེ ཧོར ཧུན § བཅོམ་ལཱནའདས་ 
ཆས་འ 
ལློ བས་ས ཞིས གབསཏ ཟི སུ 





5 ལི་རྟོག་པའི་ཡེཤེས་པདད་་ 








འཕོ་བའི་སེམས་འཕོབ་ལྷ་བའི་མཐོལ་ལགས།ཏྲེ༔ ་ཡཤེས་སྣང་བྱཆཆེན་པ་མཐོང་བའོཿ གཞན་ཡད་སྨན་བའི་ཞིང་དང་བདེབ་ཅནདད་ཇྲ་འི་ཞིདསེགས་དུམཁང་བརོདྲ་ཀི་མི་ལདདོ། 
[བའི་སེམས ཡདརཔ་སསིམས་ཞིང་ བལ་པོ་དང རིགསའཛན་བདདབད ལད མཇའ་བདས་བོག་མནས་གཏེར་ལབསྟན་ ། 
ཤཱ ཅི་དདབུགས་དྭངང་བར་མཛདྱ༔ དེའི་ཚེ་ཡང་མངོནསུ པི དོབ་སམ་ཞིང བདེཆེ །ཕཕོབཅེནཔ་བག་པ་ཡེདྱཅི་སའགགས་གུརུའི་གསལ་བྱ་འུང་ ཞད 
ཛཾ ཡདྲ་་་དང་འདམ་མཁ འའ་བོ་དངཚོག་སོངགིཚོགས་དུམ་ཡངནན། འདིལ་གང་ཐག་ཁལ་དག་གིས་ཡི མ་ཧྱི་ལྷ་དྭང་བགེ་གསིུ སཱ་བ་ཚུས་པའི་བརྡ་ །འབྱེད་པར་ནོང་ར་ རེ་ཟེ་རབ་ 
བཏ ཡི་དས་མྱི་ལྟའིཞལ་མཐོངབའི་ཉོགས་པཏིངའེའངནཞིག་ཡོདན་ལདེའི་ཡོན་ཏནྲ་གིགའི་ཧིན་ཐོངལཿ དེ་མཐོང་བའི་ཉིད། འཛིདེས་བགེགསིབཇབཤེ་་མད། སན | 
| ེ དེའི་ཕྱི་མ་ཡང་སྐབས་རྟག་སགང་དྲྭའརུམའི་གྲོགས་འདུག་བདང་༔ རྣལ་ཉིདལ་སརངབཞྲི ལེད་དོཿ ཞེས་བསངབ་ཡེ་ཤེས་ 













ངེ 


ཞོམ་འྱེདན་བར་ཆད་ལསའོསཅི་མཆིསཿ 













ཅིག་གིས ཡོ་བནི་ལི་གྭ་ཡོ་ཿ 
ཕྲི ་ ཅག །གལ་འདི་གདུད། ཤེས་པང་ ཤུས་པ་ིས་དིགམཔར་མི་ག ནི ག་མོ 
ˆ གཱོབར་གནུས་སཿ 
, ལྭ 


;£ ཌོ ། 


ཚོདཔའི་དགེངས་འདུསཔ་སྐང་་བའི་ 
ལབཅོར་བདལོྱཅོལགིབ་ཞིང་ ངོ བུཿ དྲ 








དང༔ བག་དེའི་མགོནས་དོའགཅམ་འྲབིལ་བོདབ༔ །ོབ་སྒས་བསྔངས་བ་ལྟ་བུའི་ཉམས་རུརབ་ལྟ་བས་རྡུལ་ཆུལ་ཚིས་སླ་བངབ་ཙམ་གྱིས་སྐ་བས༔ རའི་བུམ་པ་ཞྟིག་ལགཏུ། 
།འངབ་འདུག༔ དེ་ཝ་རཁྲ་བུངལསཿ གསང་རའཆལན་བར་ཆུད་གོདཿ ཅིགསསང་བཞི། བགས་བབད་ བྲོན་འྱབུང་དྲམ་པའགའི་རཱལ་ཐར་ལསཿ འྲྲོ་ 
: བའིཁམས་ཉིམརིག་པ་གཉིས་གསདབར་ལག་པར་ཏོག ་པའི་ཟྩིབ་པས་སོ་སོའི་རངྱ་ཅུདབྲསེག་་བརའྱ་བུརབསཿ དྭལྟ་བསནརང་གི་བསྦྲབ་པའི་འབྲས་བྲས་ཕུང་པཌ"¦ 
ཧཱཾ འོད་དྲ་ཐོལ་བ་གཅི་གླུ་བ་ཡི་ས་ཞེ་སཿ ཡི་དམྲ་བཏེནབརྒྱ་ཚུརཔའི་གུན་ལ་གསངཞིངངེབཏོ་གསང་སྟེ་་སྦྲབ་པག་སྟུག་བྱས་གྱངཿ དྲང་སྲོང་དང་རྡོརེ་ལེགས་པས༔ ཏ་\རཾ 
རོ ཅང་གསངནཱ་གཏེར་གྱི་དགོངས་པ་སྙོར༔  ཅེས་ ས་དུམས་བླ་མལ་ཞིངྨ་རམ་པར་བསྡུལ་ཏེ་བསུལ་ཞའངཿ „ དགངས་པརངནནི་ཧ་ཕས་བཟུད་སྟེམ་བཤདཀྱང་ གསད་ 

བ་རད་རྡོལ་ཏེ་ཡོངས་སྲུགགས་པའི་མིང་ཀོངགསལ་སྙིངབའོཿ གསུམཔགདམས་བཅི་ཅམ་བོནཔ་ནིཿ སྐུའི་ཏེན་གྲུ་རུའི་གངས་མཚོལལས་གྲུབ་པའི་གྲུ་རུའི་བཏགས་་ 







23 
༡༣༨ 


ཉིདགྱཔགསད་ 


དནའབུངའགུར 





ཙོཐོངོདདགྲཿ མ་པས་བདུག་བྲ་སལནསཿ གངའདུལ་སྱོདཔས་གཤན་བསསྦལ་ཏེཅ འབྲསབུགཉིས་མེད་དད་གོལ་ཡིསཿ མ 

བྲ གཿ ཏྟ་དང་ ཧཱ ཅི གྷ ༔ཀྲོངགསལ་རྡེའཾསཾད་པོལས སྲ རྡོ་རྗེ ཡིཐེམ་ 
ཧཱཾབྱང་ལསཿ རྡོརྔ་ཧི་བེའི་ཁྱ་བུང་དི་ལེ་དདབ་གསལཿ སང་ གི ད་ཀི་བླསལྭ་བོང་པུ ངྱ་ཚུལཿ རལ་ཚབ་ལིཿ རའི་ལུང་བསྟཞཿ ཀཱ ་ལའི་ 
ར་ག བསླད བླབ ཐུས སིའི རཿ ཤརུད་ྱི་སད་བཏུག་ དེའོ རྡོརླསེམསད' དཔའལྟ་ 
ཱུ གཔའིའཇ་ ངོག 
དི ར་གས རར ་ བླ་བྲུགས་ཛེའྱིརགསྒརཿ ཟླབ བགབ ག་སམཞིབའཆོགཐག་པ ་ལའི་ འི་¡ 



























ཟོ བ་པའིམཤོཉིས་ལུནྲ་གུབཿ བམ་ལོངས་སྐུའ་ སྤྲབ་པའཅིམེདདབལ་ཕེངཿ ཟླམཆོས་སྲུའི་ བབྲ་ཆོས་དབིདས་མཉམ་སྔོར སྣུ་གསུམ་ སྒྲུང 
འཐིམེད་གཞསནཿ་ གྱ ཨོདིསབཅན་པའི གཡུས པིལ བོ་མ གཟུབ གསུམ་ ལུ་ཡང 












༣ 


པྭ་ཧ་པགསལ་སྒོ་ནོ་སེ༔ ནྣབཟར། ཡཱིང་བྩོཿ བསྙེང་པ གྭལུར་བ ཀལའི་པྲ་བ་རྱ་ རང་སྤེ་ བྷེ: ་བབུང་ 
དབྱེབ་སྣྲུངག སུནབཟང་ཞི་ཁེའི་ཚོ་གེ་བླ་མེད་སྙིང་བཌྗ བསྙིད་ ཧུ གལརབྱལདབ་འི རས ་ི་ དཔ་ཟུང་། _ 
བམྐ་གཱསྦ་ སྨིནབྱེ དཀྱི་འཇུག་འོགབབ་དེ དོན་ཉིང་པོཿ ཡང་གསརའ་བླཿ པེད་དབང་དེན་སམའིམ༔ གསང་་ 
བཞི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི༔ ྡོརྗེསྙིང་པརྩ་བའི་ 


¡4ྫཾཿའཇུག་རབ་གསལཿ ཛོགས་པ་ཆེན་ ཏིཿལྟའབྱསེདུབྱའཾ ཞགུབ་མི་ག་ཡོཿ མཆོདའཁུལ་ཚོགས་གཉིར 
བགཆགས་དྲི་ཁྲུ་སཅུ. ཟེབ་དགའ་བྲངས་དངངའྲ བིའི 


ཧཱ དབྫདཀིདང་ིམངོད་ལུ་འིདད་རྱན་ དཔདདྲོང་བདདངའིཧ བབ 





རླབླབའི་ཡསེ་ རྡོརྔཾ་ྙིང་པོའི་གླི 













ན་ནིན་པོཆེལ སལ་བ་པཏབཿ ཨྱོད་སྭགྲ་ལུང་ ཡསསྭ་སྩིབའི་དུསབོད ཉི་ཆོབ་ལ་བྱཅོན ཞེའགྲུསརབ་སྩེད་གསུངས༔ ཡང་རྲི་འོ དུ་འད།ལི་འདུག་བསམ་དུང ༔ ཨཝོ་] ] 
སྣ རྒྱ་རི པ་རི ཁྱང  ་ དཔཨུ་གལ་བ་དགརསག ས་འདབས་པའའ ལན་ཅིགཐུགས་རྔེ ཟི ད་ས ཐུགས་རྗེ་ 
ཙཱ དི སེ ཙི་ོདབ་དགེར་ དགན འིས ངས་ཆོས་ཧྟན་པ་འདི་སར༔ དམུང་རན་ སའ ་ དེས་གྲསངས༔ 
] ཕུང་ཞིབ་ རར ྣིཾི་ལེམ ་པུ་མཛད་ཕྱིནཿ དཡ་འཧོར་ཆོས་ལནམ་གཏོག་པལ་པའྲི་ལས་༥་ 
ཤི གཅིགྲ་ཀུདམོཀངསསམ་གྲསངསཿ རིག་་ ཛོན་ཆེད་ པོའི་གཏེརགསོརམངལདསཿ དངཔོབདེམཚོགེསྐེར་བྲི་བསམ་ཛ རིགབཛོནཆེནཔོལ་ ར་སད 
ཐིག་བྲིས་གསུངས༔ དྲ ིཾིཾིཾིཾྔཾྔྔ་པ་  ཁྱེདམ་ངཤེསདབདཔལ་བཟང་དྲུ་ཆུདསབདེམཚོགྲམབལ་འིནག་ངས 





ངཱ ཚེན ར་འ 
= ལཿ ནི་རབ 
ཤཿ །ཆེ་སེམསྙ ཧགགཡས་རོརེ་ 








ཤུགས་གརྦ་ཟབའིག་དནལྔ་རོཡིག་མཐརཿ ཨོཾ་བྲང་སྣྭྭ་རཱཱཿ སྙནའདེདའིཿ པཱི་ཧལ་བའི་ཞིང་བཟས་མངོད་པར་དགའབ་སོག་ས༔ ཧྱོགས་བཅུའི་སངསྤ་ཆས་ཞིང་གི་སྣོ། ། 
།ཤས་ཤུ བཟིག་དཔ་ ག་མཐར། བ་ས ཡ་རབས གནཔ་འདིང་གཤེགསབགསོར་ ༢ ཐབ་སགོས༔ ཧྲོག བཞུགས་སུ་ སོ ་ 

° །རྟེན་ཕྱི་དཀྱིལའཁོར་པདྨ་ཟླུ་གདན་ལཿ རྒྱ་ལབ་སྲས་བཅས་དབྱེས་པར་རབ་བཞུགྒ་ནཱསཿ འགྲོབླ་ནམས་ལ་བརྩེ་བརྡ་རེས་ཆགས་ཤིངཿ འགྲོ་བའི་སྙིབ་བ་སྩེངས་པའི་་༡་ 
ཌཱ བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ བདྲ་སམ་ཡ་ཏིངྡཱ་ལྙན ཅགའཊལཞིཿ ཞོ་ལེ༔ ཐུགས་མཆོག རྗེ་སེམས་དཔའིདྱིལ་འབོརལཿ ལགསུམགུས་པས་ལགུ་འཚོལ་ལོཿ འཁོད་ 
[ཟླ བའ གཡུངས སལང་་ འབྲ 'དུངས་བརམཛདདགསོལཿ ནམོ་པཱ་རུཤ་ཡ་ཧོཿ མཆོད་འཐུལི༔ཿ ཏུ འཇིག་ཏེན་གསུམ་ན་གཙང་ལན་མཆོད་ཡོར་རིགས༔ } 
 ' རྡོྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་སུན་སྦིབ་པ་ཕྱོང་བ་དང་༔ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞིང་དུདྲོདས་དུགསེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨརྨཾཔྲཏིད། 

















གོ 5 ཅྱི་སཿ མཁའྭ་ཁཱབ་འཐོ་བའིདྭུག་ཝའི་སིབ་མྱོདོས་ན་སཿ ྭ 


་པཱདྱ་ཊི་ལི་ ལ་ཡས་བངྡ་ 
ཧཾ བལ་བ ཧྱ ཕས དྡ 





སཿ ཧཱ་ལ་སདངའེ་མསྦ་རྡརེ་ མསཿ དྲིཡིདྡདུངམ ཇེའི་གྲུ༔ 
` ` | 





འི] 
















ནཿ ཅརུང་ཉིད་སྤི་མཐིན་སིང་ཁྲ་ན༔ དཀར་དམར་མཐིང་གསལ་ཐིག་ཁའི་དྲབས༔ ཨོདང་སྱུཿདངྱ་དཱ་ཡིགལས༔ ་ཡེནས་རུང་གསལ་དྲན་གསལ་གདད 
”༧།མྤྱི་གཙུག་པྨ་ཉི་ཟླའི་ ཉིན ༢ མར་མ་ིད་གསལ་བིག་ལའི་དྲངནུ༔ ཙེ པང ཆྭལགས་སུ༔ ནྡོརིདིལ་བ་སོལ་ཡཱས་ལ་༠་ 
; ་པངདྲ་མཚོརྒྱ། ་དཀར་དས་མདོག༔ གི་ཐྲོད་རྒྱན་ཅུན་པད་སྱིལ་འའྲིལ༔ ཡབྲ་ཕཱམ་གཉེར་བ་གཟི་བརིད་འབད། ཅིན་འདེན་ཆིག་འདུན་ལ་བདྲནནས༔ ཧྲིན 
རླབས་ཡེ་ཤེས་འེབར་བ་ཡིས༔ སོམས་འཇྲག་སྩོར་བའི་བདེ་བྱ་རས༔ ཐུགས་ཁྱི་དཔལ་བྲེའྱ་ཆས་མདངས་ཀྱིས༔ ཙོགས་བགགས་ལྩོར་མཚམས་འཇྲུད་རྩི་ 
བབེསྩ། བདག་གི མྤྱི་གཙུག་ཚདས་དྲགནས༔ྗེ བྲངསེགས་དཀར་དམར་འེམའྱི་རུན༔ མདངས ལྡིག་སྒྲིབ་ཁཾསཏྟནཤེས་བྱ་ཡི་ ཏཱ 
ཞི་བག་ཆགསྤ་རི་མ་སོངསཿ བྱིན་ ནླབས་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོངབྱཧུད༔ བྱངསེམས་བྲདད་རིའྲི་ལུས་གང་མོས༔ དེ་ཉིད་ངང་ལས་རྣམ་པར་གསམ༔  རང་། ་ 





གཙོ་བོ་ནི མར་ལོ དགེགས། བྲབ་ཤོས་བལྲ་བྱ་གནོལམྱ་བའོ་ སམ་ཡ༔ མ་མོ་གཟའ 
རྡོར་སྙིང་པོལས༔ གསུམ་ཀི་ཝེའི་ཆོ་གཟེག་པའི་འཇུག་ངོག་ 
¦ བཞུགས་ས སྱ་ཁླཱུཐཿ མཏྭ་ཡུ་རུ་བླར སྙིར £ ་ ཧུག དངགས ཅི གསང་བ་ཛ་གདརེན་ཡྱི་ཛས་རྣམས་བཤུམསཿ ཧཱ་ཧཱ 
ལས བ་སའཐོའ་ནྲི། ཟླ གདིག་ཤེགས་འདུས་པ་གུགསུལ་དོོསི་ལྲཿ དོན་གཉིས ལཐར་ཕིདྡ་ནལསུལ་སྐབས་པ་མཆིཿ ཟམས་བྱེདཔྲག འོ་བདས་ 
'རྫ་བུཔཇུབ་ཐབ་བུའི་ཧར༔ བྱམས་དང་སྙིང ལབ ར་མའི 'རླབསམཁའ་ལ་སྲིན་ལྟར་འཁྲེགས༔: ཡི་དམ་ལྟ་ 


དངོསྤྲ་བུབ ཆར་སྟར་འབེབསཿ ང་འདི་དྔཿ བགེཾགས་དང་པར་ཆད་འདའ་བའི་སླལ་བལེད ཧཱིཾ་ཧྲཱདྤུ མཚམས་་ 









ཁྱིའཱ་ཙཱུཿ མལཿ དེད་འདིརགཙོ་བོས་སགས། དེངནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བནད་སགསཿ 
ད་གསུལས་ “སྲུངས་ཤིག ཅེས་བདག་ཉིད་ཀློངགསལ་ལྷིང་པེ མས་ཏི་བདག་བུ 


རྩ 




















མདངསཿ གཟུམ་པཿ རུ་ལི་ངོབླ་འཱིཿལས་འོདའྲཔས་པསཿ གཞ་ལས་ཉབྱ་ དགི ཁྱལ་བ་དེམབྱཿགས་ སུང་བཞིའབོས་ལ བདབ ཡེ་ཤེསྭ་ལ་ལསྦྲ་ཐབ་པའི། 
།ཾ གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ མཆེན་ཉིད་ཀུན་ཛོགས་དྭབུས་སུ་བཅོམ་ལྡནའདུསཿ སཱལ་པའི་རིག་ ་འཛྲེན་བྱ་ཏའྱཐུང་གནས་ལཱཿ སྣ་མདོག་དཀུར་དམར་བཀྲག་མདངས་འོད་་ 
 ཟེར་འྲོཿ ་ མི པོགས་མབང་ནག་དབྱསགསོཿ གནས་རུཿ ཟླེམ ག་དག་དམ་་བྲགག། འཁོར་ལོ་ 






(ཉཱ བྱགརྒ་ཧཱལྷ་ཏསྡ་ཚོགས་ཟབབེར་གསལཿ ཧོག་གཡས་རྡོརརིག་པའ་དབད་ཛོགསཿ ༢ཤེས་ལལྡན་ཐུགས་ཆྱེ་སྣོང་དུའཛིན༔ གུཡོན་བསབོད་པ་བདུད་རྩི་ཚེ་ 
༨ བུམེ་བཅསཿ༔ གསང་བའི་དབ ཁཝ ཧཱཾགགཡས་དྡོི བའི་དབང འོས ང་ས | ས་འི་བ་དསཞེའངྲདེབའིད། རིཅ་ 
'འདབ་ལྡན་པདྨ་མབྲེདགྲེལགསེལ༔ སྙུ༧ྔའི་དབང་རྫོགས་རིགས་ལའི་རྟགས་ཤྱིཊ་རྒྱནཿ རྩེ་རྒྱལ་རྡོརྔེརྒོད་ལྡེམ་འོདའབརབཿ ཐེག་མཆོག་ཨཿི་ལོ་གའི་རེམོདབཅིངསཿ 


[༢ 3 པ གགས ཧོ ཅེ ལལ་ཡོངས་ཇགས་ྱངཅངཤཔསྱི་ཚོནཿ ཌྫདགས་དཔལཡོའཏནའ དང་ལེན 


| དིག ཧུལ ཐྱུར་གནཱ་སཱ་མ་ཟིངཿ 


པི གཟི་བཛིད་ན་པའཔ་ཉེདཿ 


པོནོཿ ` ཡུ བམ | 
ཐིབས དག་པར་བ གསམང་བད། གཡོན༔ ། 











¿ །ལྤུ་གྲགས་ཕཱག 





།འས་སྱོདབ་ནིཿ 





།པངོ་ལ་ས་འ བྲཡ་ དྲ 

དྷ ཟང་སས་ཁུགུངས་ཚུལ་སུལ་པའྲིརཿ 

ཤཱཱཾ། སྙིངཔ་བར་མེད་འདུཞིང་འཕྲེ༔ བདོག་གཞན་ 
སཿ ལངས 

( སྣེདྭགསལ་བརྔོད་བྲལ་རིག་གྲུ་མངོནད་ཁཐོངཿ 


ཧིཿ 
ཤབ 
༤༨ 








སཱ་གསུམ་དབྱེར་མེ 


3ཿ ལ་བ 
ོ་ འིཏིདའཛོ་ཿ སཱཿ ཇེ ཧི་བིག་པེགསལ་འདོདས་ 9 ཚོགས་རིམ་ནྟིཿ 
རལ་ཁཿ ཨོཾ་ནཱཿྫཾཿ བྭཱིཿ བག་མེད ངའ་རོནཚོགསྤ་གིས་བདང་དངབ་གགས། བདག 


གས་མཆོད་ནིཿ 


རྒྱ་བཟུངཿ ཛཱཾ་བཇྲ་གྲུ་རུ་ 
ནྱ་ར་མཆོ་ལས༔ བའ 


&. 


"པཱ།བ་བའིམཆེདདངའུ་ལཿ འ 


རྔ 


༨ 








རྔེལ་ཕྱག་འཚལ་བདདཿ འཛབ་ནིཿ ཐགས་ཀུརཉེ་ཟླའི་ཉེངདུ་དིཿཡིག་མཐརཿ གསོང 
བླང་སྭི་རྷཱདཱ༔ བསྩེདཔ་མྭཏ་ལྟར་་སྒྲུབ་བ༔ རང་ལས་ལ་དད་ 

ལཱ 
༢༣ འཛིན་འུཁོརབའི་དྲུག་བགེགས་ཚུར་ཡཿ དངསབནིཿ ཛོང་ལོ་བདབནོ་ ལབ་བའི འདོདཡཧཱམ་ཝཔས་ལེངས་ཀཱད་བྱརན་དབཞེས༔ ཟངཏིང་་ 
བདག་དང་དེར་མེད་སྲ་གསུམ་དོནི་ལྟཆ ཟག་མེདབདེ་བའིཞལ་ཟས་ཚོགས་སུརོལ༔ སྨན་ལཟ་ནིཿ མནུ་སྔརས་ཐ་ཡཅིཏཱ་ཛཱཱཾཿ ཚོགས་་ 
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ཟོ ཧོཿ དྲག གཉི ཛི ཧཱི རང་ར ཤིསྟཏོགོའྩཁཾམསྭལག་ཝུདྨ་དུམབཿ ཿད་དུང་དབུལ་ཅ་ཕའབབས་ལངོས་སཱོད་རོལ༔ ཨཱ དྲོ ཛི ཚི ཞི | 
པ ༦ ཐབག་ཤུསྱ་པའི་སུཚསདངངནགཔཞེས དུག་གསུམདཝ་བགེགས་སྲུ་གསྲམ་གློང་དྲ་བཟློག གམེདདུས་ནས་ 
༄ སུམ་བ ས་སུད་ཧ་དངང་མདང་མ་འཁོར་ བདབ འདཔ་ཚེསིའ་འོ ག་བ ཁོ གཡི གླ རླ གའིདྲུངསནས། | 
༧ ཁསླ་བངས་བཞིནཿ འཁོད་བརུ་བ ཐ་ེ་ཤེས་དངས་སོལ་བའྲི༔ ཛི ཟཾ སྭ་པཱ།ཿ ་ ཡོགས བཀུའ་དུང་དམ་ལ་མ་འདུའས་མ་ཡྱཿ ¦ 
༅ར༅།ད་ལྟ་སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་འདུལ་དཀཱའི་དུསཿ སིབ་དཔེརྒཆེན་པོ་བདྨ་ཐྲོད འྱྱོར་ལོང་གསལ་ཧ་ པལྭ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་བམེད། | 
ཧཾ པརཾཛིན་བརླབས་རྡས༔ ཞལ་མཇལ་ཚོས་གེསུངས་བཀའ་གཏདཝཛདཔའི་ གིའཆ ཛོ་སཆག་ གོ་འ བླང་བཞིཿཿ ཧྲིནལས་པཱབས་ཤིགམ་མོ་ 





ྣ ཉོ བྷི རབ་འབམས་ངུགསངུས་ཞུང་ 
ཧཾ སོ་བྲ་ཅ།ལོ་ཀེ་ཧཿཛཱཾཿ ཧིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དྡུསཞིང་ 








ལུ་ཟས་ཀྲུནཿ 


ཞི དྲ ཊཱ 
བཿ བྲ་མ་ཨོ ི་ལིང་པོའི་ ིེ ཅ༠ངརེའ ངེ ག་ང 
ན་ཡིད་འོང དི ཟླ སྩད 
ནྱ༅གནང་ 









¡ རྦོདགསལརྡོརྔཾསྙིདཔོལས༔ བླ་མ་ཁོངས་སླུའི་ བུ | 
ཨའ ོ་ིནྱམགས་གང་ཿ གདས།ཁང དནབུནགནས་སྭཱ་ཌེན་བཅས་པསཿ སྙོ་གསུམ་འདི་ལ་འབད་པའི་འབྲས་བུ་ནིཿ ཟླུ 
དྷ ཤིལ་དངཐམ་པ་མེ་ལོཡགཡའ་དག་བེནཿ རང་ཉི་དཔྱད་འབུང་གཞས་ཐུགས་ཀྲརཿ འདབ་པྱཧད་ 





ས་ལོ ་ཁ་ གཟོལ ཛཛུར་ བ་པའི་བ ཙོ བརྱོད། 


བདུདཅལལོང་།ེ་བཟེབ་ ཁེབཿ ཁྲོླཏ་ཆས་འཆུང 


¦ 
བ། 





།སྭུ་ནའདེན་ཧི་ག་བསྲསཿ བྱམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཐོད་པའི་བདུད་རི་ལེ་ལོངགི་གྲཟགས དྲལ་ཡང་ཡང་བསྟིམཿ ཁབབསྐྱར་དུ་ཐུགསརྗེཆེན་པོ་དངཕག་ 
བི དིནིསཱབ་སངཿ ཟུམ་པསི་རཚོགསངདཔ་ ཁྲོ དིཉརྱབས་པས་བབ་བ་ང་ དྭེལདམུཚནཾ༔ གསྔགསི་བསར་ ལངསྨ་ས་་སྒྲབ" 
པའི ན་སཱར་བཤུདཔ་ལྟར་ཏེཿ ཁུད ད་བདཔམཛདལནའ ངྷདུ་མཁའའྲ་གོགསུངབའི་དམྲ་རས་་ ལ་པའི ཱིིངཝ ཟ བུམ་བསྩེད་ དངམཁའའགྲོའི་ ཏེ 
ས་ ་པཱ་བྲསྱིན་དབབ་ ་པརྱ་བའོཿ ཟུན་བཞི་ལ་སོགས་བ ནའྲགསྤ་ྤི་རུན་ཧྲི་བཅིངས་ལ་ཉ མསྲ་སཱལ  ེས་ཁས་སཁྲབཔའིམཚམ གཱ 
ཤཾནསཿ བཱ་མཚོས་ག་ བ་པ་ལཿ དབྱར་མ་སྟན་དང་ དཔྱིད་ཆུང་དགུན་གྱིདུས༔. ཏཱི་ཟེར་དག་ལ་མཆོགཏ་ཤིས་པ་ཡིནཿ ཞེས་དཀུས་ནས་བཤད་པ་ལཱངང་་ 
ཉམས་སྱུ་དངས་སོཿ དྲེ་སབནས་ད་སྤྲ་ྐན་ བུ་རིམ་དང་བསོབ་སྨན་ལམ་རྒྱས་ཐེབ་པརབྱའོཿ བྡའ་སམ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ མལེ་གརའདད 














¬ ཨཿ ཅགཱསྦྱ་ཧྩྱ༔ བབྱ་ཧཿ གསང་རྤྱ༔ གཏདྱ་ཧྲཾཿ ཚར ཞེཔོཁི་མོའྱཧྡདོརྲཾ་སོམིནས་ཝོིགསལ་ཙོངཔོའོ་ སྨནྦདངས་པའི་ཊོགོ་སེརམསཁོལོརོ་ས་་རང་་ 

་མིཊིཿ སླབ།འངྱ་ཆེརདག་པར་ཕབ་པའོོ ཨཿ . ཀློང་གསལ་རྡོརྲེ་ལྙིད་ཕོལས༔ རླམ་སྲུ་ མ་ཧྱི་དྱེ་བ་སྣང་ གལུ་སྒེནོ་མེ་བཞུགས་སེ༔ ཀྤོང་གསལ་རྡོརྗེ་སྙིངཔ 
སྨུག།འང་རེར་དག་ „ གསལ་ནྔར་ཉདཔ་ལསཿ གསུམ་རདངྱ་བ་སྣང་ཀ གསལད། 

} དྷ ལས གླམ་སླ་གསུམ་“སྤྲབ་པའི་སུ་གསུམ་ིདབྱེབཀིེི ཨི སྲ་བས་མི་བྱ་སེདའྭདུསམ་བས་པ་སྟེ༔ འཕོ་བྱཆརགཉིས་མེད་ ནམཉམ་ཡདས་པའི་པང་ཿ 

= མི་ག་ཡོ་སྲོས་དང་བྲལ་བའི་བདགཉིདདོཿ ཉུམ་སྔས་ལེནདུས་སུང་སའ་རང་མདངས་ཅུལ། ར་བཞིན ངབའི་དཔོ་ལཱ་དབ་སྟོདཿ „ སྐང་སྟོང་གཉིས་མེ་དཔེན 

ཧཱཿ དག་འ ས་འདིར ་ཆོས་སྲའི་བདག་ཉིདཱ་ཡིཞ༔ གྱི་གསལའང་སྣདདབྱེབའི་གསལ་ཆནི༔ ངེབོའྲི་ཅ་ལ་ས་དང་བཞིན་བཞེངས་པྩར་ལྔ 

¿$ མཉ 


༡༦༡༧ ༣༧ ༩༤ ཙུ ཤྐུན་ ¡ 
[བྱེན་པའི་ལྕུན་ཐྲུ་བརབ་རྩྱས་ནསཿ ལངས་པྱཱའི་ཞིད་ཁམས་མཡུས་ཡོངསསུ་ཐྲུབ༔ དཔརངབཞིན་འཕོས་པའི་ཟེའ་མདངསལསཿ ཟུགས་རྗེའགག་ཀ. 






རྨ 








དྲ་ལང་ འདི ངཆ་ལས་བཞེངས་པ་ཡེ རམ་ཡིན་སླ་གྲསུམ་་སྤབ་འདོད་གྲུན༔ 
སྲིའི ་ བསྟེན རི སུབ་འདེགན།་ 
ཅརྱིཿ སེམས་གསུམ་འཕྲོ་འདུའི་སྣངབགྱིརྟེར་སྨྲབ་ཆ ར གཟཿམ་དིན་ཆེནད་བས་ནད་སྟར་ སྤྱིབ" 
་ ་ བ་གམ ལ་ར ཧཱིྱ་ི་དུགས་པགཉས༔ ,ཕཊུཿཕཊཿཕཊུ༔ སམ་ཡཱཿ[5ཾ] 
ཕོ ༦ སུངས་ཤིགཿ ལྟིག ཕར་པསོ། མག་པ ་ སེ དགསལྐ་ནྡོ་ཧིད་ 
སོལསཿ གན་བཟངཀི་ཐོའི་ཆོག་འཕེད་ཉིང་བོབཞུགས་སོ༔ སིས གུནབབངཞིཁོའི་་སྦུལ་བཞིཿ ལབ བདགཉིདཔདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའི་”” 
































ུངབཞིན་འོདལ་བྲག་གསུཔའི་དབུས་སཿ དཔལ་ཞུན་བཟང 


བང་ས གཉིས 
བས གླ ཀུར་ནལ་པརྨ་མ་མངད ` ༢ རའི 
ཟླ སགས་ཞིབི ཚས རམས་རང་ ་དངག་་ཆ། དུ 
° ནིན = དག འི་ས ཧུ ྨ ¥= 
ྒ གའཐུང་ལབ་ཡུམ་བྱཅུཿ ཀྲེའི ཅ རངྱ་ཅུངའདུའུ དབླཞགས་ས། 
གདི དགའ བན་བྱས། ཀྲང མས དོར་བ སཱ 








ཡི 
རཀ ་་མཛོད་ ཨརྒྷ ཆུ འབགས 
། ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གདང་བདེ་བའི་མཆོད་པྣ་རམསཿ ཀུ ¬ 



















འི དོའ ལཿ སུནཏུ་སྣངབའིལོང་ བྲི རྒུད ཏི་འཛིན་སྫཔ་པའྲི་གརབཞེ་ངས་བུངྱཿ དཾ 
རིམ་བྱཅརེགསྔ་ ་ ཅར ཀེལས གསར གཟུཿ སུ ཡ་ཙ ལས་གཞལ་ཡས་མཚན་ཚོགས་ཏྱི་ 
ི་ོ ` ༣ ་པརྱ་བངྲརུབ་ལཱ་  ་་ སྩདབཿ 








གཟུགས་སྲུ་ཐོབ་བྱེད་ལྷ་ཡི་དབྱིལ་འཁོར་འདིཿ སྐལ་ལུན་རྗེས་འཇུཤྐརྣམས་ྱི་སྐལ་བར་ཤོག༔ སམ་པཱ རྩ་རྒརྱ༔ མ་པོགཟའ་དང་རྡོརྔལེགསབས་སྲུངཿཤི།ཿསེམ་ཤཱ༔ གཏེར་ག སཱསྦ་ཧྦཿ 
ཧཱ ཐཐ་ ཐོབ དིལ £= །སེརཡསབལའིགཱསང་ཝཱགས་སྦུང་ཁང་ཅེར་དག་ཕརཞུལ་བརྡུས་བའོ། ཨཿ ཞློདགསའདྡོ། } 
¡ ཙཾ རྗེ་ཉིདབཾ་ལསཿ ལུང་མནུ་ཡོག་ལྟ་དཇུབསྩེད་པ་ཐུང་འཇུགྲ་རབ་གསལ་བཞུགས་ངེཅ་ གུངརིག་ཕྱེ་མཛུ་སྒྲུ་བཙོཿན༔ ཉིལ་འཁོད་ ཨུ འདོདན༔ སྨུབ་ཕབཿསའི་དེམ་པ་ནིཿ །། 
[༡༡ གཞུང་ལྟུརབཅོནའགུས་བཀྩེད་བས་བསྒྲུབ་་༣ྷ རངཉིདདེའེག་དརའདུག་ལ༔ དངདཔེ་སྤདཿིག་མ་མེངས་པརཿ དཔིགསབཿསྐདམིགསམེདབེ་ལབྱ་བཱདྷ༔ སམ་འཾཿ །ཨེཿཿིཿརཿཧ ས་པོནདེ་ 
རས ལས་ཡོངས་པྲ་བབཅ ནམ་ཐཁའ་ཆོས་ཉི་འྩབུདགནས་གཞིཿ དབུགས་ནི་དུང་གི་དིལ་གབོང་ཉེཿ ཀྱིཧམཆོལྱིལ༔ ཝགསཔ་གསེངསི་ས་གཞིབདལཿ རལཔ 
ཀེང་རུསའི་རབ་བཆེགསཿ དདདི་ཡེ་ཞེསལེ་དིའི་བོར༔ བྱད་ཁེག་གཞལ་ཡས་ཁང་ཀི་དབུས༔ ལྣངབཅོས་རུ་དུནཏུ་བཟངཿ ལྟེངཔའིབདགཉིདབཟང་མོ་ཕུམཿ སྣང་སྟེངགཉིན 
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ལི 


གིས འདྲ་བིག་ལེ 


མནིཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྙིང་གི་མེ་ལོང་གི་ི 























ཚིས རེ་རྒོདོ་ལོ་སོཿ མཚོནཉོད་ལོ་ཡོདྨ་མགྲས་མ་ཧོཿོ དེ་ཡང་ལི་གྲིདོམོ་པ་གྲོསམཿ ལོ་དེ་བཙདབ་ཅོདང་ནིཿ ཡོ་གི་ཝཿལྔ་རོགས་པའོ ཅེས་གྲསདསཿ 
0 ུལདངནང་དཔང་གོས།༡ ེ ཨུད་ལ་ཡང་ནམསམ་ཏཿ དིཡང་ གྲལ་པ་གསམ། རཱ གསཿདབ་ ད་ ག་བཅས གྭ་ཝ6་བ།ལཝ་གྲསྲུམ། 
གུ ་ྲ ན་ཐོས་དའྱ་ཧུལ་བརསེམསྦ་ཀྱིཿ ཡོག་ཡིག་གསུམ་པྱེ་དདསེམས་ཡིནཿ ཐགདྭག་པཞི་པ་ཤི་ཡའི་དབང་ ེེ་བའ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོར༔ ཡི་གེཏཿབྣསམ་་ 





༧ བསྒྲ་ཕབ་ཡིསཿ ཤྲི་ཡ་སྩོདུ་བའི་དཔའཁྲོབ་ཤོགཿ. ཧཿཀཱ་ཡ་ཨ་པིའྷི་ཨཱ་སྫོཿ རིགས་གཅན་མགོན་པོའི་གུགཏདལཿ ཀྲི་ཡའི་དམཚེག་ཉིག།་སྦངསཿ རེག་དགུ་ལཱ་པ:ུ་ 
བླུ་་་་ོ་འགི་བད ི་ིཧེཿོཔ་བ་པཡོས། སྲང་གཉིངཞཁ་དབང་འིགྲ། གཿ གིཅས་དཔའགནི སཿ 
།ྲ་བའིད་ཆཧཉིུ་ཟླ་ཡསཿ ཟེགདྲགག་པོགའ་དབང་ སྣངིག་འེ་དཔ་ྤགརོཿ པི་གཞཿཔ༔ མབྱལཔབ ཡིག ལི་གྱེརདཔདབངཐོབ་ཤོག༔ 


༨ 
= 













ཙཏ་ཨྭ་བིའྱིའཾ་རྷིཿ དྲེ་ལར་ཡང་སིང་གིཡེལོབལསཿ ཤི་ཕྲ་སུ་པ་ཡོག་གྲསམཿ དེསང་སི་གེ་ ཿ་དུའ་དཱསཿ །མི་ཧྲེ་གསུམ་པོ་གང།ཞྲེ་ཆ །ཨི་གེ་ཧཿདང་ 

དང ཉིའྩི དེ་ལུད་ཡང་ཉིང་གི་ ཅེས་གྲསངསཿ བིད མད གེ་གསམད་དོས༔ །གེ་གསུམ་བོགཔཞིནས །གེ་ཆད། ཧཱཿ 
ཤི ར་བིག་ལེ་དཀུད་བྲཿ ཡི་གེ་ཨོཿབགོམ་བྲསངབ་ཡིསཿ ཏི་པའཛེནྲ་ནམ་གྲསམ་དབང་ཐོབ་ཤགོ ཨོཿཱ་ཡུ་ཨྭ་ཧིའྱིའཱཨོཿ བཨྱཿྐཀྟཌགིཁུག་གཏདཿ ལྷུ་གསུང་་" 
ཏི ཐུགས་ཤི་དམཚིག་་སུབཿ བུབ་ཁམས་ལཱདང་ཉཐུརོབགམཿ མདཱ་སཱ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨེཿའཿརཿསཿ རཿ ཐེག་དགུ་བྱརདཔ་ཨྭ་ཚུའིདབངཿ མཐུན་ 
རྲཾཿ པར་ཐིག་ལེ་དམར་པྲར༔ ཡི་གེ་སཱཿབཀམ་བྲསངབ་ཡིསྱ༔ །ཨྭནུ་དབི་ངས་རིག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ༠ཿཿལཱ་ཀཾ་ཨྭ་ཧིའིདཱཿཱ། ཡབ་ཕམྱ5ངསམས་དཀར་དམར་གཏད༔ དམ་ཚིག་ 
[ཞམ་པགསུམདུ་་སྲངསཿ འབྲ་ས་བུ་བཅུ་དྲུག་ས་མཆོག་ཞོཤཅ ཐེགདགུའི་ཡང་ ་་ཏིའིདབངཿ སྟི་དབར་ཐེག་ལེ་མཐིང་ཀརཿ །ཡིགེ་ཚཱོཾ་བ མ་བྭ་སད་བ་ཡིསྭ༔ ཉག་ 










མས - པ་འ ་ སམ་ འབ་ ཆའ་ཆུ་འབབ་ཁྲསཚམ་སྲིས་སསསས ལ་བ ེ སུས་བསླཁང་ུསཤ་ཤ་སསབཝ་་བ་པ་མམང་འབ དཿ ལ་ དེ་ག 
ཟྭ སར གཅིག་ག འི་དབང་བ ཤཱོཾམེཏོ་ཨྭཏིླིཿིཿ དེ་སུར་ཡང་སྟིང་གིའེ་ཁོབལསཿ གིས་ལོངབགཿ ཱེ 
རཱ ུངསྔ ཤལ་ད་ནྲོང་ཨཿ ནཱ ཡམ 
བཱ ་་ བེག ལྟ  དགསདལ་བ་ གོམ ¡ 





= གས་ཕོ བདག་ཉིད་ལ གས སལྭ་ལི་དཔོས་དག་པན་ཕབ་པའོཿ ( 








ཏོ རེ་ས ་མངོགསངྦག་ནསེདཔའི་དབངདྲོན་གོསརིས་བྲཞགསསོ་ 































༤ ཀྲོངགསམརྡོརྡཾ་བྟེངཔོལས༔ གསངབ་དླ་ན་ཨེདཔའི་དབང་མཆོག་ཤི་ དབ་དངང་པོའི་སྐབསསུ༔ སྤི་བོ་བདེ་ཆཱེྩི་འའོན་་ 
ལྕ་ཙ་འདབ་གུམ་བྱ་རྒ་དྭག་ཅུའི་དྲགས་སུ༔ སྐ་རྣམ་པན་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ལྲོའཛྲིན་པབསློམཿ  རུ་འདབ་ཀྱི་རྩ་ཕྲན་་་ 
ལྷཱངརའ་བོས ༔ འབྲས་བ་ལྟར་གསལ་བ་གསལ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབང་བསྐུར༔ བུམ་ 

དཔྱེ་ཀྱི་ལ་བྲ་སོམ་ ༥པ་ལ་དབང་༔ ཧྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་གཉིས་སུམེད་པན་སདཀི་རྒྱས་པའི་༡ 

















རོ བི འིང བོད་དག ཀོ་ཀྲ རོར རོ 


] ནྡ ཤློ |; 
དྲ གི་དབས་སུ་ སྭ་ུངབ་མཐའ་ཕ་འབྲར མ་བས ཅ ཅུ་བནྡ སྤས འབབ པའི བབས 
| ` པྨས|ོ|ིིི་ཾི་་་ དགསུངསཿ དབང་ག 1 








།མ་དྱབིངས་ཕུག 






ཕྱག 
སཿ 


ཱི 





རྒྱུདིུ་མན་ངག་བདད་ 






ྱེད་གདམས་པ་ཡེཿ ཟབ་མོའི་བྱཅུད་མཆོགྲོ་དོདནིའཛིནཔའི་ཐབསཿ མཆོ ] 
ཉིད བ་ཡན་ར་གྷནམ་གཉིས་ལ། རྩུབ་ལྤ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ ཚོག ཞི ། 





ཅ་པཆེན་པའི་གཁརཿ ཅིད་ སྣང་དང་བཞིན་མེད་པའི་ཚོའཕུལ་ཤྲུད ® ཡན་གཞོདབལ་བའི་རད་བཞིན་སྲོགསྤྱ་བུར་པའྱི་ ཆོསྟཉདརོལ་པཆེན་་། 
དམ་དང དས སམ་ཡཿ རྒྱ་གར = $ སྐས་ལ༔ གཏེརྦ་ཧྤ སྭསྤྱ་ཧྦ༔ བབྱ་ཏྲ༔ གས་ད གཏད་རྦཿ གྲུརྩཿ རྩྱར་ཧྤྫར ཞེས 


སྤེཾམནས་བློད་ སི ་ 

















, $. སློབ་དསལ་རྡོརྗེ་སྙིང་པོལས༔ ཐུནཡོང་ “ཝྔོནའགྲོའི།ཁྲིད་ཁྱིངག་འདོན་བཞུགས་སོཉ 





ཏཱ 
ངེ 


3 (ཁྱུ ཡྲ \ྷ 

















| ཧཾ ཅདབོ་དའྱོར་རེདཔརདཀའ་ 

ཆོས་དཔའྲབདཔ་དཀའཿ = 
་ག་གསདསལ་གདམ་བཞིཿ 

| གི་ས་མ་བྱས་མེད༔ 











༡::2222222222222༦༡༦༩༩༡༡༦༡༦ 


ཡའ _ ཅ༩གོའིགཡངས་ཡ་ཕབ་སཿ གཏན་ཧྱི་མ་ ,ུ ཁྱུར་དཀོན་མཆོགལྷ་ལ་ § མྱ་ཐུརནམམ པོས 
ཅརྣམསཿ ་མཆོག་གསུམ་ཐུགུ་ཆེས་མ་དོར་བཅེ་བསུཐཿ ཅམ གརདཀོདམ་ངོགལ་ལཡུས། སྱ་བ་ནམ་མ་བའིལ ད་ས 
ཆེན་མྱུར་ལམ་སྙིང་པོའི་ཆོས༔ བ བས་གཞན་གཅེས་བསྡོམ་པའི་པང་དུབ་སེམསཿ བཏན་པརྱ་བྱ་ཕིར་སཾན་འཇུག་དོདདས་ལཿ དེརིང་ 
ཉིད་དུ་འཛུག་པར་བརྟེནའཚལ་ལོཿ ཝཔ་རྫོཿསེམས་དཔའི་བསོས་བྱགས་ནྲིཿ གང་ལཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྱི་བ་པ་རྣམསཿ དག ད་སེམས་བསྐེད 














18/ 





པི 
] 
_#' བུ 


རཱོ རྗེསེམསཱ་དཔའིནམ་མཁའ་རུ 
ཏྲཾ།དཔལ་དུ་རོལ༔ ཧྲཱིཿརིན་ཆེ། 


ལྒ 
ཟོ སྲྭ་གསུམ་ཞིང་དང་དོན་ལ་ཡེངས་རྱོད་ 
དི ཛྷ ས་ས ནཱ ད་ཤ 


ས་མ ཤམ་རྲས་པའྱི་རྒཱ་ནྲི་དྲག་པ 


།ལུས་སེམས་བ 





ཤཾ ཁམ ོ མ་ཅིག བག་སྔསདབངསར་ུ་ 
ཡནགསམབཿ 


ཕྱོགས 


ཁྱེ 








རྫོགས་ སཆེན་ཀོབགསལ་སྙིངོས་ལྟ་དང་བུམས་བིནགྱིས་བཟླབས་པའི་ཕྲོ་བངྷདདགཔརཕ་པའྒོ 









ཨཿ 


ཀོངགསལ་རྡོརྗའིསིང་ཕོལས༔ རྡརྗེིསྙངབོའ་སོནའོ་དུནམོང་གདན་བསསཔ། 


སླང ་ ཨེ་མ་ཧོཿ བ དག་འ་ཕྱསབ་ཇུག་པ་འིཿ རྡོརཾསྙིངཔོ་ཉམས་ས་ལེན་པའི་བཿ སཱལ་རབ་ཆོས་འདི་སྩོད་ པའི་ལས་འཕྲོ་ཅན $ རྩོལ་ལཱན་པདྨ་ང་ཡི་ 
གོ་འཕངཉིད༔ སྙིངརུས་ག རྣམས༔ ཆ་ཅིགལུམ་གཅིགའབས་བྱ་མནཔའིབབས༔ པདྨས སབ་ས བ། ཞག་པར༔ རྫོགས་ 
ིག་་བལང རིའི ད་ གྱུནུ་གངིས་ མོ ་པའི་ཐབསྲ་སུ་བསྟནཿ སམ་༥ཿ དདོན་སུལད་ཤ་པའགནད་ཚག་ན། མདོ་དོན་བསུས་པའི་་ 


རྨ འའ 





བ 
རྐ ཅཿ སྐམ་ཕྱ་ འོར བང་རདཀའངབྱགཡ་པལ༔ གྱི་རིགས་ ཨསངྦུག་གི་་ ཟངས་ཡབསམནས་དལ་ཁྱརྷིདཔར་དགའབ༔ ནུང་་ 


ཅི་ཐག་བྲསལ་ལ་བསམནས་དཔའ་ཕྱོར་ངེད་པརྡཀའ་བཿ གསང་བརང་ཡུས་ཡོན་ཏན་ལ་བསམ་ནས་དལའབྩོར་རྟེད་པར་ 


དཀའབ། ཅེ ས་མ་ཡུཿ གཉིས་ 


"© 






༥༠༡༡༠། 





མས་བསྐྱེད་ནྲི༔ དངཔོ་ཆོས་ལ་ ནཱ་པའི་སྐོྒབ་སེམསབ་སྙེདཿ 


ཊཱ བླསྐེད་དེ འཇུགཔ་སེམས་བྱསེད་ཅིསབས་ཡུའང་གསུམ་ཧེ༔ ( 












ད ཁོརོབ་ལསབ སལ་ཕྱིརབདག་བ: ས་གཞན་གཅེས་ལུག་ཇི་ལབ ཇི་ལབའི་སེམས 
དོནདམ་སེམསབ་སེད་དོ ཇ་ འཕམ་པརྱངཔརཿ ར་ 
མདཀོནམ་ཆོག་སྱུ་ྲུཐལ། སྱ ཤཱ ཅི 


སྩུལ་འབུལ༔ འབྲསྲབ་ 


རཾ སྲ རར ་ ཅེང 
ུ་ཟིྡ་ིངའས་པད གསང་བགིསཡད་མ ཁེར 









ནཿ 
¦1-3#ཿ བསྙོམཿ 


2: 





།ཛ༽ 
ཙོ ཀཾ 
$ བྔང་སྔཁལྱཿ རྒྱ་རྒྱ 


== ༧༤༣༩ 


----¬ ༨-༤༡༡༠༤༨--༡༢༤༡༡༤༤༤༤༤༨-༩༤༤༤༤༤༤=ཁ་ལཛ་ཆ་ང༧ ༩༩༠༨༤༡༨༩༨༨༤༨༤༥༤༧༢པ༨༤༅༠༥༡༨པ༨པ༨༩༤༨༤༨༨༨༨༧༤༨༨༠༤༨༨༨༤༢ཕ༧༤༤༤༢༤༢༠༢༦༣༣ཟམཟ༧༧༧༧ར༧ར༦༩༨༢༢༩༤༨༨༤༢པས༩༩༦༤༤༤༧༢༦༢༠༧རར༨༤ར༨༠༣༣༡༤༢༠༤རར༠༨༢རར༤༤ར༢༢རར༤༩༤༤ར༤༠༤ 
་བདྲེ་ཀོང་སྟབས་ཡངས་པའི་ཁང་བཟང་དྭ། ཚོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོསཤོག་སེར་ངོསརས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 








ལཱ ཡིགེཔ་ནི་སྐལ་པ་དབྲ་ལནཔའི་བ་མནམ་མཁའབཟ་ཤིས་ ཨིམ་བྱབིསཔའོ ཡཿ ཞོང་། 
རྟ གསལ་རྡོརྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཟུནམོངམ་ཡིན་པའི་སོན་ྲགོའི་སེམས་སྩོངཊཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོརྗེ་སྙིང་བོ་ལས༔ ཐུནམངམ་ཡིན་པའི་སྒོན ཟི གྱེ་རིགས་ བཿ ཐོག་མར་ཡུས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ 
ཧུ ནིཿ ཁདོརེ་ཙེ་གསུམ་དུ་ཆོས་ཞིགཿ ཕུས་ནྡོར་ཙོན་པ་ཆེ་གཅིག་མེ་འབརབརབསམ་ཞིང་མུསར་གནདྱའེཁལ་སོགས་པྱ་བསུཔས༔ ལུས་ཁངརུལ་ཞིག་པའི་ནམ་པ་ལྟབུའཔོལ 
| བཾ ཤིག་ཤིག་པ་འུངཇོ དསྲ་ལུས་ལ་མངོན་ཤེན་ལཱགཅང་བར་ཆདཞ་ །བྱད་པར་དུ་ལུས་ངན་པའིསངལ་ཡཔདྲ་བརྡ་དྲལ་འངུག་ཅང་ལྦལ་པའྲ་པརྦ་ལེ་ལྡནསཿ སངསརསྱཀཀི་སུ་ རེ 
༧'[(དྭང་གཉིསམད་ད་འགུབ་པའི་ གེས་པ་ཡེད་དྩོཿ ངག་གིས་སྔོན་འགྲོ་ལཿ རྒྱས་གདབ་པ༔ རྩལ་པྦྱངབཿ མཉུནབརྩྱལ་པ༔ ལམདྭཿམཛྲག་པ་དང་པཞི་སྟེ༔ དང་པནི་རང་ 
རྱ [གི་སྣ་བུགག་ཡསནས་པཱེ་ ས་སྙོང་ཁམསཐམསཅད་ཛྲུགཾས་གངབར་བསྲོམཿ སྣངབྲུགི་་ རང་བཞིནད་བསམ་ཞིང་དངབ་བནབནད་འགུརརོཿ དེས་དངོས་གཞི་ཉམས་སྲུ :, 


ཟོ [ནིཿ བྲོགས་པོ་པད་མཁའ་གྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའེ་དཔལ་ལས༔ བདགཉིད་ཀྱོང་གསལ་ལྟིང་འོས་དག་པར་ཕཔ་ཕའོཿ ༣ ཐོངགསསདོེལིཞིངབོ་ལས༔ ཡང་སྙང་ླ་ སྦུབ 
_# ཡཨ་་བུ་ཤི་ན་དཔ་མསཔ་བྱུཤས་སོང ཧ་ལོ དདེ་ལང་སངྲབམ་ སུབཔལ་འཇུག་པིཿ ལེབ་དབདའིདབོ་ཆེ་པདམལ་ཞུལནས་དངོས་ཟླ གཞད་དུ་ཡང་ ་ 

སྙིང་བཱམའི་་་གུབ་པ་ཆེཿ ཅེས་གསུངས་པའི་ཆ༔ གཉིག་པོ་འདེཿམས་བཿལེནོནཿ ཚགཅིག་ལ་སངསྦྱཉས་པརཐེ་ཚོམམེད་ ངྲི་དྷཱ། མདོདགངས་འདོས་ལས༔ 
ཁལ་ ོིང་བ་ོས་བརྱ་ བཱས་མཉེས་པ་ཤེས་པརྱ་བ ཅྱི་ཡིརབྭ་སཱལ་པའི་སངས་ཧས་ཁངཿ བུམ། གལ་བ ཅེས་དང ྨ གབཀོད་༥ 
¡ ¿ ༼འི་ཆུད་ལ་སཿ དཱམཆདབའི་གོངལོ་ཡན་་ཅ སངསྦརསྦྱལབའི་མིང་ཡངམེ ཅེས་གསུངས་པསཿ མདྡ་དཤུས་མཁ་གི་ཅབསླིབམརིག་འཛནབྲདདུ་འདུལ་་ 
ཤཱི ནྫརེལཿ སྱོགས་བཅུ་རེསབརསཅིསབྷཀོརབརབགོསཿ དེ་ལརྩ་སཱབས་ཕུཔ་གྱི་ཏེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ངོ་བློབ་མ་ལ་འདུས་སེཿ དམ་པྱ་ཅམཚོལསཿ བམ་སངསྦྱརསྨ་བ་ 


ཡེ མཆས 
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༣ 











༦༦༣ ༠།༣ 













རྩོན ཟཅེབསནཔ་དངཿ ལཱགི་གཉིས་ལ་དབངཐོབོའྲབརཿ ཐོགསཔ་བཅི་གོདངྲ་ཝནཔ་འི་མིསཿ ཁཝོ་བཟམས་ཅད་འམས་པ་དངཿ བྲ་དོསིཧནཔ་བ་ 
ཨཿ ཡདང་ང གཟུགས་ཅན་གུ་ བྱམས་བདང་ ད །གཿད་ཚིག་ཡ་གནས་དང་ཿ སལམས སྩྲཔ་པའིདངོས་ཇྲུཕའབྱུངབ་དང་༔ ཙེསགསངས༔ 
ཛཱ མངདེཉིདལ་སཿ ཊ ཡུ ཡོབ མ་རིན ང་ང ཁ་ ངཱ ༣ ཅི འབ་བམེབསམྦ་ཆུལ་བརའསུརཿ 
[ཅུགྱ་་དབངྡ་པོ་ འགོ་བའི བཿ བ་དང་༔ ་སང་སྦྱར་སྣ་རྲལ རུབས 
༧ ཏུམ ཛོགས ཁེའི རར་ཡང་ ུམ་པ་གསོའ་བ་བཉིབ། ཤ་མདག གསོལ་བབཏབདཙོསཏཿ ༣ ཧིན དས | 
ཛཱ ི་ཅབཔའྱི་མདལ་ཅཿ ཁཱམ་དྡོ་མའཛང་དཔད་ཡེར་མེད་ལཿ དེལ་མཚོདབས་མཧེསྱ་བས་ནསཿ བསྐོད་དཔད་སོལ་བ་བཏབ་པ་ལིས༔ བསེ་དནམས་དེནི་གཞལ་ལི་ 









-ི ཨཿ དོན 
།དཔག་མདྨ་ནོམ་སཿ ནོལ 
ཅེས་སོགས༔ 









° ཨུགསབྱ 
ོོ་ 
དབབ [ཐར་པའི་ལྔ་བ་པ་ 
ག 
ཐོམ སྤྲབ་བའི།བོག 
སྤྲུབ་པའི་ཁོག 
| །ལསཿ ` ཡང་གསང་ 


| བང་མ འཇབ ' 
། དི་ཁོནཿ གྲི ཚ་་༽ 








སྤད་པའེཐབ་ས༔ མི་མེདདབེན ། 


ལཾ 


ཨཿ 








' ྦརའིམ་གཉིས་སྒྲབ་པ་ཡི༔ དམ་བཅབ་བརྙན་པོ་སྙིང་ཕོའི་དབྱརདྭམ་ཡིན༔ ལྟོརཛོལཿ རྒས་པའི་སྡུག་བསྲལ་ཡུས་ཀྱི་ཐེག་་དཀའ་པསཿ གཞོན་པའི་སྐབས་སུ་དམ། ། 

༈།ཆོས་མ་་པཱབྡནཿ དུལ་འྩོརའིན་ཆེན་སྟོང་ལེག་བོད་པིད་དམཿ ཧྙི་དབོར་ཐེགམཆོག་་སྦྲབ་པརྲ་བརྫོནཔ་བ་ཡྗེད༔ , སཱ་ཅིཕཾཡཿ ན་བའི་སྲུག་བསྲལ་ཐུག་རྫ་བཟོད་དཀའ་ | 
བསཿ གད་ཅིག་བདེ་ཐུས་ཆོས་སྩོད་མ་སྱུབན༔ བྱུང་ཡུང་ཨཱ། མར་གཏད་སོ་ཅཞིགའཚའ༔ རིནཆེནསམའི་བུང་པ་ཆོས་ཉིད་བསབ༔ ཅཝཡཿ བཅི་བའི་སྡུག་”"”” 
ྨ བསྔལ་ཐོག་ུ་བབ་པའི་ཅེ༔ ཚོས་མིད་ལ་ རཱིམས་སྟཔ ལོག་ཨཅ་པཿ དོ་དགེང་ཉེ་ བརྩཅིར་ཡོད༔ ཅེས་དང་༔ ནངརིས་ ངེ 
ཏི ་པོད་ཙམ་ལྷ་ཧང་བསིངྱ་ཟིར༔ ི་ ཡོ་ཡེ་ཤེསྦ་ཆས་པའི་གནས། བས་ ་ 


༨༡༨༤. 























རད ི་ཧཱཕོགས། ཀཁ་ག་ཛཱ་ངསོགས། ཡིག་བྱརརྲ་རིལ་ཝྭ།ཡི་རྡོ་རེལ༔ ཀ་ལི་སེམས་དཔའདངབཅས་ལེ་ལ་ཟིམ༔ ལྕ་ཡི་དབ་པཔོརིགས་ལཱའྱི་ཕག་མཚོན་དཿ ། ] 
ཧཾ ཨུས །སེ་འིཡགས། ག་གྲ་ཚུང་སོ དེནསྔ་ནབཞིར་ཟུན་ཡོང་ཆོས་འདུན་ནི༔ ཟ་བ་མོའི་སེས་སྱང་ཨ་ངོན་པརའདྲ་བའོཿ ཅེསརིགང་བགན་ཞུས་དགར་པར་བ་ལ། | 
མྲིལསནང་ནས་ཆོས ཇའྲ་པད་པ་དཀའཿ བཀའ་བཞིནྐཆེད་པའི་དལ་འབོརརིན་ཆེན་འདྲི རྒུད་མ་ཟོས་པར་ཕྷུབ་པ་སྙིང་པོར་བྱདྲ དེྟརཞེ་ཐག་པནསབསྐམ་ ཏེ༔ གཉིས་་ 
ངི།༦ནིཿ ཅཱས་ཚདཐ་དག་འཆི་བའིརང་བཞིན་ཅན། སྱེས་ུའི་ཙེ་འགྲོ་རི་གཟར་རྦ་བ་ུ་འདྲ༔ བཆི་ྱེ་ནམ་བཞིང་མེད་ཀང་འཅི་པའྱི་དུ། བདེབའི་ཚོའདེརཡོངས་སྩོད་” 
ཌྷ འབའ་ཞིག་་སྦྲབསུ༔ སྒཁས་འཕོ་ནིཿ སྦྱ་རནམ་མཁའྱི་ལབཚད་ཅི་འཐོ་བ་ཐ་དག་དང་བཅས༔ ནམོཿ འཇིགས་ཇུང་ངན་ ཡངསཡ་ང་བས༔ རྟེན་ཧི་མཆོག་གྱུར་དཀོན་ 
མཆོག་ལྷ་ལ་སྩཾས༔ མྭ་ཙུར་ནམ་མཁའྱི་བབ་ཚདསེམས་ཅནརྣམསཿ མཆོགགསུཿཝཐགསྔ་རཇེསམ་དོང་ཛེས་སུཟང་༔ སེམས་བྱསེདནིཿ མྭ་ལུར་འགྲོནམས་སྣག་། 


= 


་12889 
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༦; 






















ཧཱ ཕབ་སཱལ་དངབ ཅཾ་ནཾཿ བདེ་ལ སྙབ སྨོན སྔརིས་ཡེཤེསདགའ་ ཅིསཿ འགྲོཀུ་ དྲ ཉེན་ 
༡༧ ཡེཤེས་མ་ངོནདྲུ་བ ÷+ ིལའགོད་ཡིང་ ག་ཆོས ེཆོས་བླསབ། སྲི ཁི གྲཱིཿ་,རི མ་བ $ 55 བོམ 
་ཱ གི ཁྱིལ་འཁོར་ལྷུལ་འབུལ༔ བ: དྭནམས་འབས་བབ་ ཅང ང་ ལུན ཕྲངས ཅིག གཉིས་པ་། ། 
' སྒྲིབ་པྩོངནིཿ ཧྲཱི་བ་དགཀིད་ཡྱི་གཙུག་ དྲོརེ་སེམས་དཔའ་ཡྲིཿ ཐུགས་ཀར་པཱམཐར་ཡིག་བྱར ཐུལ དལས་ གསད གིས་སྦྲིབ་གཉིས་ཀྲན་བྱང་ནས༔ དྲི 
| རིགས་འདུས་ག དུས་པའི་ དློདསམས་ །ཨོཾ་བྫསྟད་སྲ་མ་ལཱ་སོགས། སམའྲིར་པབོརནིཿ ན་ འདུས་དྲ་ཅིལ་འཁེར་ཡོངསྤ་ཅིབདགྲ༔༽ ། 
( གར་ད རར ི#ྣྣིྡཅ'ཇ 















གཏུས་མོའྲི་དན་ཡཾས་གསམ་གདབ་པནྡིཿ ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་དེ ལ་འྱུར་དམངགསལ་བའི། རླ སམ་འཛོར་ོ་ ཤེསརབའརེ། གྱ་འིཐྭྭཅྱིས༔ ཏེ 
རྒྱུ་ཏྱེནའབརའཕོའིརེགྱ་བ་ཚ་བུརྱ་ཐུརྔ༔ ཡ སོ་ས བདེ་ཆེན་ དྲབས༔ ལིབརཿ གས་རབ 

7, ང་བརྒྱད་རིམ་བསྟེགས་པའིརིགས་འདུ། ས་འདུས་ཅིསཿ༔ ་གསང་ཆེན་ མཚའ ི་ོ ཧྲིཾམ་འགགས་སྣང་བ་ཡི་དམ་སྐར་གྱུར་ 
¦ ལཱ།པའིཿ ཐེ་གཔའི་ཡྐོའཏནྱཾཧནདང་ཆ་ཡགསྣ་ཁང གང ལ་རོལ༔ དྷེ་ཊཔཡམ་ཧཱཏར་རོཿ ཟན་མཚམས་མཆོད་ 
ཧཾ བ་སོད་ཞིབསམྱི་གཏེར་སྐབས༔ ུ་ཆགསརགས། གས་ཏ ཉེལ ལབ་པ གེམ རིག་འཇི་ནསགས་མྱིཿ” 
པག ཧཱཿ ནས བམ གོ མའ 3 བྱངཆྱུ་བཆེན་བོ་ཙུལ་སྟོདཔའིཿ མགོནཔོ་ཆེནཔོ་བདགྲ་ ལག 








སལ 


ར་ལས ང་མོ 














ཚོ ༔མ་གུས་པ་དང་ཿ ཕོགས་ཚོངས་པ་ ་མཛུངས་པར་ཨོད་པ་ལམ་དད་ཅིངམ་གུས་པ་དང་ཿ མདོརོན་མཐོ་རིས་དངཐར་བོའི་གིགསྦ་རྦ་ཅུརཅིང་འཁོརོ་བ་ 
¡ ཾ ཏངཇསོང་གི་་རྒུན་གྱུར་པའི་སཱིག་པ་དྭང་ཡྫིབ་བཉེས་པ་དང་ལཱང་བའི་ཚོག་སཅི་བཙིས་ཕ་ཐམས་ཅདམུཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ༔ བངཞིང་དུག་པརྨ་ཧུཿཅིག༔ ཅེས་བཅང་ཕྱག་ 
| དངནསོང་གི རྦུར ག་པ་དང བས་པ་དང དྭནལཁ་སེམས་སྩོང་བ་ནི དིརསྔ་གཅིལ་ལངརྡོལགསམཞི་བོར་ཆ་ དུག་པརྨ་ུ་ི། ཅསབཅང་ཡག་ ' ¡ 
] ཌླ བུ་མི༔ུ བདེ་ཆེནམཉམ་པཉིད་ ཡཿ མཿཆཱོལ་ཡེངས་མེད་ཀློང་ཁོལ་ཇུབ་རུབ་པོཿ སམ་ལཱཿ དེནས་པས་ཐུན་ཐདྱ་མའི་ལམད་ཟེརབ་ནིཿ །ཨེ་མ་ཧོ༔ སངས་་།པུ། 
_ རྒྱས་ཞི་བཟམས་འོད་གསལ་དྲོཆེའི་ཞིང་༔ འོག་ཕིནཆོས་ཅི་དྭིངས་ཅིདབུས་གནུས་པརཿ ཐམ་བདེག་གེག་ས་ྲི་ཁོའ་ལ་ཚོགས་བཅསཿ འཇལ་དཔའོདདཔརིག་པསུར། 

'ུ བཔའེདཔལ་འབྱརཝ་ཆོག་པ་གསོལ་བ་འདབསཿ ཨྩྱམའི་ཉོགས་པའྱོང་ པརྱ་ིན་ཆིས་རོབས༔ ཁདམ་དའི་གོངྱཉེའརྲང་ག མཛི བོན ཀི 


གཞེངས་པའིཿ 




























ཛྷ འིས སེམསཉིད་ནམམཁལའྲང་ ཧིནམ་ཚནཏཱག་པ་མེ་ད་ ་པའྱ་བིནྱཧ 
ེ བར་པད་ཅག་འགྱུརཿ རོགས་པ་འདྱོང་་ ཏི ` 
རུ ཆོས་ཨྨོན་རྱེ་ཡན་ལགཐམས་ཅད་ཛྔོ་དང་ཡྩན་བརཏའོཿ ཡམ་ལཱཿ ཧོཿ ×༨ འད གས་པ དགྱཡིགང་་ པ་བ 
ཧི བྷ་ཝས་སྱབས༔ སོང་པའི་བངལས་དབལྱ་ཀི་གཏོརོམ་དྲག་བགེགས་ཁྱི་ཤྭ།བགརཿ་བྱ་བེ་སྭ སྲ 
ལུར འབྲུམ་པ་ནྲི ཡི་དམྱུད་པཱ་བཞི་ཡི་དྱཀྲིལ་འཁོར་ལ༔ དྲག་བགེགས་བཱ་ཚོ་སྲོག་གསུམ་ཁ་ཁཱཧི༔ ཡེཤེས་མགོནཔ་ལེགས་ལྡནཔིཔཅཞལ༔ དྲག་། 


}! £ 














ཤོ།ནྫོ༽ ཐབགེགསྐ་བཅོ་ོགོ་གཟམཁ་ཁཌྲཧོཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་བྲོ་ཤགབཞི་ཁོར་བཅས་ལཿ དྲ་བགོགསྤྲོངཆྲོ་ོགགམ།ཁ་ཁ་ཁཱཧྲོ། དཔལ 
* མགོནགུར་དང་མགོན་པོ་ བཿ ཡུགྲ་དུག་འཁོརབཅུསཝཿ དྲུག་བགེགས་བརོང ཕཕེ་ཤེས་མགེན་པོ་བེར་ནག་ ། 
ྲ : སི ག་་ སཿ དམལ་ཤིགས་བ ཡེ་ཤ ིི་ ྒ 


] ཤཱ དྲག་བགེག། སྐབ་ཆྲཾ དཔལ་ལ ན་པ་ཏྲག་ཤད་ལཿ སྨ་བཅོར དཔལ་ལ ཏིཡ དཾ ངེ 
ི མོ སེ ཐ་ན གས་བཙཿ ཤབ་ཧཱ འཁོར་བཅས་ལྭ༔ བགེ སཿ 
པཿ དུཿ ཐུརམ བགགས `± ནེད་སྱིན་ས ཟསྲ་སམའཁོརཔཅས་པཿ དེ 8 ལེ 









དྲ 
±: 
ཡཾ 









[ཟོ ཤཿ ཿཆེན་པོ་དོགོ་གཉིང་ཛུན་རཱམ་ ་ཚོགས་པར་གྱུམཅིག༔ ཅེསཔ་ཡཡོགས་པའི་བྲོ་བདང་གོཞལ་མ་གཞནནསང་བའྲོ༔ དམིགས་ཡད་ཙྱི་རམ་གདབ་པྲོའ སམ་པྲ༔ ༅༅་༅ཿ 

3 དན་ལ ཉེམ ྱ་པར་ོ གཨ་སསན་པདཞས་བྱས་ཕིདནྱ ལནོསྣ་ནུངུ་སོང་བའི་ཚོདཿ ནཝཞིག་བཅི་བ་དང་ཆོས་ཛྲ་ཚུངས་པའིའཆིབའི་ལམ་་ 

ཌྷ ཧྱ་འིཿ རྱགར་སྐདདུ༔ དགུ་བ་ཛྙནནེརཏེ་གབ་ཐཿ བོདོསྐདད༔ ལྡད ཀེབ་བྱར་ཝན་ཅི་མདོཿ དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོཿ འདྲི་དབདག་གིས་ ་ 

| ཐོས་པའི་དུ་ས་གཅེ ཅིགནཿ བཅོམ་ལན་འདས་བཤའི་གོང་ཁེརྲ་སི་ ལི་མར་ག་ཡད་གི་ལན་ ་མཌུགས་ཏེ༔ ཡོངས་སྤུས་ངན་ལས་འདས་པ་བྲིདསྤ་ཀི་ཚྲ་ 
༧ དེནས་བཅས་ལགའ་སྐེརེ་གང་བམམ་བགརསལ་་ གགྭེསོང་དག་འཆི།བའིདུས་ཅིཚ་ 'དེ་སེའ་འདྲ་ཤེས་བྱཅུ་མངོན་ད་བའོཿ བཅུ་གང་ཞེ་ན ཚེའདི་" 

རོ ལ་མཆགས་པའིའདྲ་ཤེས་དང་༔ པེ སམ་ས་ཅནཐམ་སྭ་ཧདལྱ་བམྫ་ཨ་པའི་འདྲུ་ཤེས་དངཿ ལ་བོནདུའ བ་འདོར་པའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ ཁཆལ་བའྱི་ཟུལབིམས་ཐམས། 





















རརེ་  རིངའའའྩོ་ ཙོམ བས་སོ་སོ མགམོྤོ་མངས་གིག སམོ་ལཿ ཆཧོརཟ ཅག་པོགྲོས་མཆོས་ མངས་ཤིག ཅ་ཅ བ་ལ ཆཧ གཏེར ། 
སྲསྒྱར༔ ཟབྱ་ཧྲར གསང་རྐུ་ རྱ་གླ་ཧྲཿ ཁི་མོོ་ིངསམ་པའ་གསམཞསཕྱལ་ི་གིོངིརཅའཔ། སམམྒྒལཾ། 








མོས ཿྭྷ་ཝཨ་ཅིགྱ་ཟིན་ཧིས་བླརཊཐ་བནི་ལྩོརས་བཞུགགསཊ ལྷ་ལུམྱ་ཧི་ལྕོ་ཆུས་འདི་ཡང་ཿ ཉེ་ཤུར་བཞིའིཉིས་དོས་དུས་མངོན་པརསྣད་བར་སེར གཞུགས་ས་་ | 

། ༩ (འདོད་གསོལ་བདགབེ་དཚོབསྦྲ་ནུམསནི་གབ་སའདི་དམཆིམའི་དག་ཆུརའབབ་པ ཆུ་བུངབཱསྔ ཆེས་སོངཀསོལཿ སྱབས་སུམཆིའོཿ སྐབས་སུམཆིའོཿ | | 
ད ¥ སྦྱབས་རུམ་ེའོཿ ཡད་སྐུབསེ་ཤིགམབྦཿ བབྲ་སིས་ཡང་གསུདས་སོང ེའི་ཉིེ་དབུདདིམཅིཡི་གེའདྲིནལསཿ མཇཛལ་དུསམཆིམ་ལེན་རེབ་ཏོནཿ དབད་བཞི་ 
7 པ་རེའེ་འཞོཿ དེ་ལྟརབ་འརོཿ དྲེདམམ་ཅམདེ་ཡདདདར་ི་འདུག་གོང ཅས་ལོགས་ལཆགྱ་གརམཁའརོྱ་ད་ལླ་ས་སངི ཁོངགསལ་ཉིདཔས་སོ། 

















































རྨངོགསལ་རྡོད་སིངཔལསཿ ཕེང་གཞི་ཡེ་ཤེས་བདུདརི་བཞྲུགས་སཿ དོ 
༩ ༠ ༦ 








ཿ ཟུ ཙིདཔོའི་ཀིང་གཞིཿ ཨེམ་ཨམ་དྨོམཚར་མད་ བུདབྱཿ རིམ་ ༦ ོ་མ་མོགས་པ་ཆེཿ དོ 
7 ནྡེ། ཨཿ རྡོ་སསང་བབླད་བ་གསཆཿ་ བགགིས་མིདགར་བརབྱ་ཡོདཔ་ 


འབོཿ གསདཆེན་ལུག་པསྔལས་སེ 


གསད༤ མས་དགའ་བྱ་ནསཿ ཡེད་དབོད་འཛིན་པའིམཚན་མྭ་བོལ་འདསཿ མ་སྩངས་དོན་གུན་ཆོད། 
ཤིས་གབོའ་ལ་ཏག། ི་ྱ་མག་སོར་ རོད་ཚོགས་དད་གོས དཔནིད་རས་པའི་དའོར་ལོཞིང་བོམས་མཐོང་ 


་ལོ་ཞིངཁསས་མཐོང་ 








མཁན་རང་རིག་བྱ་ཚོལ་འཛིན་པ་བདཿ ཐོསམྱ་ཐུས་གིང་ནམ་པར་ཏོག་བུལ་བཟ འདྲྭ་བེདྲ་བལ་བགདོད་མའི་ཀོངོད་སཱཿ ཧཱོ་ལྡནམཆོག་སྲེད་བི་སཱལི་དྲ་ལིཿ མཆོག 
སངའདི་ལྟརྭབྱོད་ལ་བསྟིམཔ་ཡེན༔ ཀྲགཱཿཐྷ ས་མ་ཡཱ མ་ཚོ་གཟའདང་རྡོརེལེ་གསབས་ མུངས་ཤིག༔ ས་མལྷཿ བདཧཉིད་ཀོད་གསལ་སྙིང་པས་དག་བར་ཕབ་པའོཿ ལྱོཆུས་ལོགས་། 
ཤསལཿ ཊཾ 3ཀློང་གསལརྡ་རྡེ་སྙིང་པ་ལས5 རྡ་རྡེརིང་པརྩ་བའི་ཆེ་གྭརྐང་བདུད་ཙིའི་དངས་མ་བཤུགས་སེཿ གྲོད་གསལ་རྡོརྲ་ཀཱིད་པོལས༔ རྡོཾཉིདའི་རྩ་ཤའིཚིགརྐང་ཏཱ 
མ་སྐལ་ལཱན་རིགས་ྱི་བུ ཚོས་སྐུ་སེངག་འཇུག་སྟངས་ཁྱིས༔ སྒའི་གུ་གང་ཐད་སོནཿ ཡེ་གེ་སཾ་ཧཱིའབནལ་ལྟེསུཿ །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུཿ 
ངུས་སླགང་ཆཱན་འྱུང་འདད་ལིས༔ སུརའི་འདུས་གང་འོག་རོལ་ནཿ ཡི་གེ་ཨཱཿཡི་འབུནལ་གཏོདཿ །ཨེམ་སྦལ་ལཱནཱརིགས་ཀྱི་བུཿ སྣུལ་སྨུ་དང་སང་རོག་ 
ཨཿ རང་གིས་ལཱིན་མཚམསཐད་ཡེན༔ ཡི་གེ་དཱཾ་གི་འབནྡལ་གཏོདཅ ཟིམ་བུའི་མིགགཱི་ཡྱད་ཡུལ་དུ༔ཿ གཟུགས་སྣང་འཇའ་འོད་ཐྲིག་ལེ་དངཿ ཐིག་་ 
















ཤྲ 


286 


43 2 





༨༩༠༤ 


ཀླང་¡ ། 





†ི །དམ་འྱོརྷོཏེདཔར་དཀའ་བཞྲིཿ རྒུ་དགེ་བ་དཀོརྟ་བས་འབྲས་བྲ་མི་ྲས་དཀོོ༔ཅ ནཔར་ས་བདོརྒདཁབྲས་བྲ་ལེགྭས་པལི་འོང་བ་བཞྲིདྐོཿ གྲངཊ་ཀྱི་སོྐས་ཌེད་པ་རདཀའཔ་ནིཿ དལ་པས་གཞི། ] 
ཧཱཾ།༣ཿ ཡདགས་ལ་བེ་མའི་བངས་ཡཿ དུད་འབོའི་ཚའགག་མའི་ལངམ་ཚནཿ ལྭུ་དང་ཏ་ས་ཡིདདིཁ་བུ་ཡུག་ཙམཿ ལིནི་སཡའི་སེངགིཇུལ་ཅམ་ཆོ། གཡ་ཏེ་མི་མུས་ེད་པར་༠་ 
ལ་འྱོརྟ་བུདདཀའ་ཞིངྷ ཞིས མི་ལུསུན 






ཤཾ དཀའ་སྟེ༔ གྱི་བ་རི་ སྭ་དུག་ནང་ནས་དལ་འབྱོར་ དྲནས་ཆས་དངའཕད་པ་དགའཿ༔ ཞེས་བརི་མི་ལུས་ཐེབ་པ་མང་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་། 

ནྣ ༩་ད། གྲགས:ི་དབང་གི་ས་ཆོས་ལའཇུག་བཉུངངོ་ དེབས་ན་དྭ་ས་རང་དབང་ཡོད་པའི་དུས་འདིར་ཆོས་རང་ལ་འཇུག་ཨི་སྟམ་མོཿ ད་ རབ། 

རོ།མ་ཡིནཿ ཡྩེས་པའི་སྩ་ལུས་འཆི་བའི་དད་བཞིན་ཅནཿ རྩེས་པའི་མྲེལས་འདི་ཉིད་མ་འཆིབ་གཅིག་ཀྱདམེད་བསཿ ཞག་གཅིག་སོངགཉི་ས་སེང་འཆི་བ་ལཉེ་སྟེ་འཆི་ཕོ༔ རྒས་གཞོནཕྱི་ཁྱད་པད་ 

།མེདཔས་ནམའི་ཅ་ཆམ་དོ། འཁྱིཆེན་བཟངདགཅིཆའྱར་མེད་དེཿ མཐུནཆེན་སྱིཚིཉེནཉེདཔ་ི༔ ཟབདག་དྲུགརནལ་འཆི་བ༔ རྟ་ལ་ལུང་ནསའཆི་བ། ཁངཔ་དི་བནས་འཇིབ་སསས་ 











ཀི ཉམངཿ བདེ་བའྟི་སྐབས་འདེད་ཆོས་གའམ་གཅིག་སྨུབ་དགེས་སོཿ † དཔིགས་ཐུནགསུམ་བཅ འཇི་གསདུང་དད་འགོའི་གཡང་ས་༥ང་བས༔ 
༧ ཞེས་དམལ་བལ་ཆགང་གི་སྣུག་བཝྔལ༔ ཡི་དྭགས་ལ་བཤྲེས་སྙེམྱི་སྡུག་བསྔལ རུདཁགྲོལ་བླུན་རྔོང་གཱི་སྡུག་བཝུལ༔ ལྷམ་ཡིན་འཐབ་རྩོད་གྱི་ལུག་བསྔལ༔ ལྟལའཆིའ་ཕོལྟུང་བའི་སྲུག""ི | 
ˆ ཌྷ །བསྔལ༔ : མི་ལ་གྒེརྒསའཆིའི་ཕྲུག་བསྔལལ་སོགསཁབྲ་བདེགས་དྲུག་ནི་ སྔག་བསལྱིརང་བཞིན་ལི་ནོ༔ེ སྡུག་བཡུལ་དེལས་གྱོབ་པཞྣིཉ གཏུན་ཚི”་མཚོགེ་གྱྱུར་དཀེནམཚོག 1 
༤ གསུམ་ལ་སྩབ་ས༔ ཞེས་མདུན་རྱིསརྐམ་མཁང་པདྨའི་གདནལ་ངོབོདྲིནཆེན་རྩ་བའི་བླམ་ལ་རྣམ་པ་སྲོབ་དབན་བངླ་འབྱང་གནས་དེ་ལ་ཕྱེགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཁྱིས བྲེ] 
_ ]།བསྟརཤྭས་བཞུགས་པར་བསྒོམ་༡་ཅ, རང་གི་མཐའ་སྐེརདུམ་གྱུརའགྲོབ་དིགསུ་དྲུག་གི ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱིས་བསྐརབརབ་སྒེམེ་༡3 དེརྣམསཁྱི་མཧྲིན་གཅིག་ཏ་སྦྱབས་སུའགྲོབད་ “ | 
༡ བལམལ༔ མྭ་གུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁབ་སེམས་ཅན་ནམ་སཿ མཆོག་གསུམཐགས་ཆེས་མ་དོང་ལུར་དྲ་བུ་དུཿ ཞེས་དཀོ་མཆོག་ཐུགས་ཇྗེས་བདགཉིད་ཁེདནསས་ཅིསཊ། | 



























མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་པརྦ་བྱ༔ དེའི་ཆེདད་བདག་གིས་འབྲོ་ལའི་དོན་བེད་པ་ལ་ཐེག་བའི་ཆོས་སྒོད་ཞུགས་ནས་ཁགྲོ་བའི་དོནོ་ྱ་ཨི་བསམ་བཞི་སྣོན་པ་སེ | 
པ་ཡི རོ ོ་ོ་ོམ་འཞིན དམ་སེལས་བྱའདད ཐེག་པ་ཆེ དངས་མསསྱདྱིབདབརྒཞསཿ ཟིགཔ་མཐདམགཡས་བྱསྱི། ། 
0 ཁྱད་པར་རེ༣ དེ་ལྟད་བདག་གཞན་གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ལྟབུའི་སེམས་བསྩེད༔ དེབས་བདུག་བས་གཞན་གཅེས་ལུག་ཇྲི་ཀྟ་བུའི་སེམས་བྗེདན བདག་དེནའཆུབཅིདགཞནདེནོགོརལ་་་། 
༧རྡཾ།འབྱུང་བརྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བལྩེད་ལ་སོགས་པའོཿ ༈ དམི་གསྦ་ཐུན་ཚབ་སྡིག་གྒིབདག་པར་བྱེདཔ་རྡོརྔེ་སེམསདབའི་ ་ལྒེམ་བཟླསིཿ རང་ཐམལ་པའི་སྩི་བོར་རྡེརེ་སེམས་ 
དཔའ་སྷུ་མདོག་དཀར་བརྡོརྫེདངདྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་དྲཾ་ཡིག་གི་མཐའ་སྐོར་དྲ་ཡི་གེ་བརྒྱཔའི་ཕྲེངབས་བསྣོར་བལས༔ འདོདཟེརཡར་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞྲིང། 


: ཧོ 
-3ྷ 
འོ 

བྷ 


0 སྩབས་ཡྲལ་དང་ལ་བསྟིམ༔ ༈ དམིགས་ཐྦནབཞིཔ་སེམས་བསྩདནི༔ མྭ་ཚུརའོ་བནམ་ཨཁཱའི་མཐའ་དང་ 
སྤེམས་་ 





རྒྱས་ཀྱི་བསྐེན་བ་མདུནཱ་གྱི་རྒམ་མཁར་སྩྱན་འདྲེན༔ 
ཛཾ ཧྱི་མཏལ་འབུལ་བས་ཆོས་ལྲུ་ལ་ལོདས་སྱོདབའོཿ རཾ 








༢ 


ངོ 


བསྲས་སྩར༔ ཟབ་ 
ར་པབ་པའོ་ 













ཊཾ ནམཾ་ལཱ་བུར་བཙའ༔ ་ཡིད་བཞིན་ཡྱིནོརོགུ་ལྟ་བུར་བཙའ༦ ༣ དབང་པྐོ་མས་ པས 

3 པུ་གལ་ཆེའོཿ་ སུ རྩ པའི་འ ད་དག $ ་ 

རྨ ས་པ་ལག གདེད དང་ལ ་ ་ད དུནཔབི་ནབ་ལ་རུ་ཡར་སོལ་ལམམྲིགལ ར་ དད ་ བོ་ག འེབ 
།སི་འདུག་བརྟགས་པསཿ གནས་བ་སེ་མསྭཀི ྱན་དུ་ཤྭར་ན༔ ར ངེ ས་པ༔ ྒེ 

༼ོ། དན་པ ཨུ ཁོད་གསུ་ སྲ སྟངཾཔ་པཱདབརངཡཱད༔ སཱང་ཧྙེངགཉིས་མེདདུ་འོསཱད༔ སོ་ག ལ་དུངོ་ལཱེདཿ དེལྟར་རྣལ་དུ་་ 


སོའི་སྐྱེ་བོ་དང་འདྲཿ རྷཊ་པསམ་བིནན་དྲག་ལདུག་གཅུམདུ་འཆོརཿ ང་ས མངོན་དུ་མྱ་གདནགའོར་བའི་ས་བོནྩོ་ཧིདཔས་་ 

















ལུས་གནད་རྡོ་རྗེ ལ་ད ལག་འེ 
འ༠ རར གོས ལའ དག་གཞ། 
ངདལ་ཨི་བྲཟང་ཿ ཿ ས་པ་ནིཿ རང 





ང 


ཤཿ 


!ཱ 
༣ ཏི 


9 
ཁྱ 





ཤྲ 


སྣ 
།བོན་ ཏི 


(ཀྱིར་བདྲ་རཱ་ 









པའི་གངྱ་བེར་ཏེཿ པཱལ་བལུར་སྣ་ཚོགས་གནས་དེད་མཛོདཿ ཅེས་ པ་མིལམ་བཟུང་པའི་སབསཿ ཧཉིང་ཁ་ཚོས་ི་ལ་བོརལ་ན་ཆོས་ེ་དྲི་དསྲ་བེ་དེག་མདངས་ 
རཱ།བཟླུམ་པའི་གནས་ཡིན་པས༔ ཧིཏྭ་རིན་པ་ཆའི་གཞལ་ཡས་ལས་འོད་ལའི་གོངབའི་དབས་སུཿ རངགིས་སེམས་ིདོཔ་ཨཱཿདཱཀར་པོ་ལ་རིག་པ་གཏདྱ༔ ཡིད་་ 
ཐཾ གཞེན་དུ་མི་འཕྲེ༔ྣ རིག་པ་མི་ཡངས་བར་གཏད་གུད་ཅགྲྭ་ཧང་མ་ཡེངས་བགལ་ཆེཿ མ་ཡེངས་བར་ངེའི་ངབལས་གཉིད་པསྲ་མི་ལམ་ཟིན་པར་འྱགུད་དྩོ སྐབས 
ཤི སླབས་སྲགྲོགས་ཁྱིས་ཡངབསྲང་༔  ཡངསྩང་རེལས་ཡང་བྱེདཿ དེ་ཡང་མིལམ་བཟུང་བའི་ཡལ་ི་གཞུས་ཆོས་དིངས་༦ི་འོ་དནཿ བཟུང་བྲད་ིརྟེན་གྱེ་མེད 






༣༨ 


ལྟོ ཀྱི་ཡི་གེ་ཞ།ཿདཀར་པོར བཟུང་རྒྱུའི་དོན་རླང་དིག་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ལདྲན་པས་བྱེད་དོ དེ་ཝདབོན་པའི་་བིནཱ་མི་དདོ བིནནས་དོན་གཉིས་པྨི 
|ལམ་སྲེལ་བནི༔ པི བ་འི་དདང་དགབམ་པ། བསིས དང ཏུགཏདཿ ཡིཤིསིང་པྲལ་ལདེ་ བྱེད་ལ་དླམསེམས་བསྲེས་པས༔ྩ 
















འདྲེས་པ་དང་ཿ སཾ་སྭའིཞིཁམས་ཀི་ལྟས པགྭཏའཱ་མེད་པརའྱབུའབའོཅ སེལྱ་ཟེདྱཾ་ཏི་གནས་ལོངས་སད་ཛོགས་པའིགནས། 
༈འ་་ ༈རཡདུའབེསཔདངྱ ས་ པིག སླད གདེད བྲསེས་པསྔར བཞུས ང་ས ཛོས་པ། གནས 
; ཕྲུག་པ་བཀོད་པའི་ཞིད་བམསཿ རཱུཾདང་འདྲེས་པས་ཞར་ཡྱོགས་མ དོན་པ་དདགའ་བཅ ཅི་དངའདྲེས་པས། ལ་ལུ ཧྲཱིཿདང་འདྲེས་པསརུབ་བ གཅན སཿ 
་ དང་འདེས་པསྲ་བདལས་དབ་ངོལ པའི་ཏགས༔ འིདཁམས་ཁྱིལྟས་དཔག་ཏུམེ དུས་འྱསབབརབླམརའི དུ ལྟར་རྟགས་རྫོགས་ནས་གསུམ་བ་རྲཾལམ་ཕྱུལ་བསྒུན་ ཇི 
སམ ལ་པའི་ལབོར་ལྕེར་འདབ་ གྲ དང་གི་རིག་པ་ངོ་བློ་ནིཿྒན་མསཿ བདབ་དྱིགནས་གཅིག་འཕྲོ༔ ། 
2 ས་པ ཨེམས་བཟུངཿ པ་ད་འཕྲིརུ་རའབོ་དེས་པ་མེདཔ་བེད༔ གཅིགནས་གཅིག་ཅུ་བྱསར་བ་ཡངྱ་བིདཿ གཅིགལ་གཉིས་མ༔ ཅིག ། 






























རདཔ་དངགབརནྭ་གུར། དུན ཚིསྐདས་མཆོར་པའི་པོག ཏ་པ ཆིུ་རླངལས་ཞུས་པཁིཐུས། ག་ 
ཡད་ རར ཐུ གཞསཔའྱི་ཡོགསཞལའ། ང་བའི་མ སྭ་ཞུས་སའི་གུས་ཕེའདིཿ ན 
གང དྲ ལཤོས་ཅིདཿ ལ་སེང་གྱི་མ་ལིཆོ་གྷ་མིས༔ མ་ཡི་རུང་ལི་ ཞལ་] 
འུ ི་དུང་ ྲ མདག ལཾ 
༩ 2 ངུ ཛར ཅོ !ེས་ ཆ "༧༧ 

ཧད སོ ཤོད  ་ གཞིང བ་ར བྱ་ཉིས་བྱསང་༔ བག་ཡངས བྲདག་ ་ 


ཡོདཿ ཇྡོརེནམ་པར་འཇོམསང་ཁྲེ་རེས་གནངཁུས༔ ཡངནན་མྱ་ཧལམ་ལིཆོག་མཛོདཿ རྒྱར་ཅུ་མདྲག་བརྲིད་བར་ཡ་གྱའ་ཞ༔ ཤ་འགྲུལརྐང་དང་པླིབཉིང་བྱིང་བ་། 
ཧཱཾ འབྱུང་༔ དེལྟར་འབྱུང་བརླངགིས་གསུངས་པའི་དནཿ ཕང་གསད་ཀློང་གསལ་བཀ་ཡིཆ་རྐྱེན་དུ༔ རྡོརྗེ་ཕག་མོས་གསུངས་པའི་མཚན་མ་སྟེ༔ རྣལ་འབྱོར་བཀོད་ 
ཌྷ བརྩ་ཡི་ཡྲོང་ཁྱེརནས༔ འབྱུང་བ་རླུང་གི་མངོནད་སྐྱ་བདགྲགས༔ འབུངབ་རུ་བ་མའཆུག་གཅེས་བར་བཟུང་༔ ས་ཡ་ལཱཿ མཆོ་གཟབ་དད་རྡོར་ལེགས་པས་ སུངས་ཤིག༔ ། 
ཙི ས་མ་པཿ བདག་ཉིདཀློངགསའཿངཔས་དགཔད་ཕབ་ཊི་ ཨཾ ཌོངོ་གསས་དིཾ་ཧིང་བོལསཿ ཐོདགལཏུསབ་ལོཊཧདའཁེ་ྟུགས་ས༔ ཆོངས 
= རྡོདྡེ་སྙིང་བོལས༔ ལམ་བོད་རྒམ་དུ་ཉལྨ་སུལེན་པའི་སེམས་སྦྱཌསདྲི གེམས་ཁི་གནད་དབིངས་ྱི་ནངདརིག་པ་མ་ཡེངས་བརཉིམ་ལ་གཏདཔས་དུང་སེམས།ཁོ་ སྟོམས་་” 

།ཞང་བཞུགས་སུལྟ་སྟདད་གྲསསསཧཉའཔསས་ཅུ་བའོ༔ སྤོའིགནད་ཡུལ་ཁྱི་རླུང་གནདགསུམ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་སྙིངལ་གནས་པའི་དང་སདངས་ཆུའི་སྒོནཡན་ཐེན་་ | 

















༠༨༩༨༠༡༧༡༡༤༤༤༢༨༦༠༡ས་༢༡མས་སཝམཉས་༠༠༡༩ 


མ་འོད་ཝ་ལྭསྭཱ་རཱད་པ་ 
ལརངཡ་དངས་ཤར་བ།་ 





ཤིསཏམསནིཿ 
ཧཱཾ ཁ་དོག་འདའ་ 

























§ འཁོའ་རྙིག་སྣང་ཚད་ལ་ཕེབས་ཏེ༔ ལུ་གྲུ་ཧདྱ་ཏི་ཕྲ་བརདག་ཚོམ་བ་ ི་ཕྲོ་བུངདུ་འྱགར འར་རྩོ༔ རེ་ནེའི་ནང་དྲ་དང་པོ་རིག་ལའི་ ང་པ་དེ་ལས་ ་ 
ཿ ཁསབང་འཐེཔ་འཁོ་གའར་ དབའས་སབའ་ བབ ཏི ༣ གཞི་ལ ཤིརིག་པ་ངབེ དཔ ` རག་མ ལྔེ 
: &( རང་བཞིན་ལྐུན་གྱི་སགྲུབ༔ ལྷག་མཐོད་གི་རིག་པ་ཞི: ར་བྱ ཚད་ནྱི་ཕི་ཡུལ་སང་ཡེ་གེས་སའཆནཿ ནང་རུལུས་འོདྲ་དྲ་གོལ༔ གསུང་པ་ལྔ་་ ˆ 
༧ ནྭ་སྐར་ཨྲིན་པའོ ཆོས་ཉིད་ཟ པ་ནིབཟག་ནསགནམ་བམ་ྲབསིརསསའཇ་པ་ཞུད༽ མསིུགས་ནམས་ ལེ་མེད་ཀི ཞོང་དྲ- 
ངན་འནས་པ་སྟེ༔ གྲཟུང་འཛིན་ཞེན་པ་ཐམས་ཧད་ཟད་ནས་ལི་ ངོའཾར་ཨ པ་ནང་འོད་དུ་འཇག་པ ° ནི ིསྱ་གས་བད་པཡིགའར་དང ཚོལ་ཟབྱས་བེད་པ་ 
ཌཱ།ཅི་་འཆནྲ་དུ་ཟད་པ་སོགས་མངེམསོ༔ སང་བཞིངོ་བོ་གདག་གི་ཆལས༔ རག འི་མངོད་པདྡི་རད་སི་ཆད་དྲོ དའི་དས་སྲ་སེབ་ལ་འང་དབང་བོབ་པེ་ཆྡོརེའི་སླ་ 





| རྨེ -_ ༔ཆེན་འཇའ་ཚོན་བྱད་གཟུགས་བརྙེཞ་ལ་བརྟག་༔ སྐབས་སུམ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙེནལ༔ ཁེགས་ཉེས་ཅི་མཚནམ་བཟང་ངན་ལ་སོགས་ཡད་ ་ 
ཨེ ང་དེ་ལྭ་ཝེ་གཅིགཏུསེལས་འཛིན་ཉིང་ཿ གཞོམ་ལོ་ས་གརའོཿ བླིགསྡ་གགིང་ཡའགཏང་ཀྲིལལ། བར གཡང་བང་བན་ལ། པིད ི 
, 2 མཛུབ་ཀྱི་རྩོལ་བས་ཨན་ཅཨ་མནནཿ མནོནཔས་ཙལཧུས་མིགགིའོད་ ཀོང་་ཐིག་ལེལྟ་བུ་འང་བ་སེཿ དབྱིངས་སྣངགི་སྣམ་བྲ་ཡངའཆརཿ དེ་ལ་ཁྲིད་ཅིང་“་། 
)@ སྦྱདངས༔ ཤྱམ་གྱི་འཚར༔ དེལ་གོམས་ཞཐབ་མཛུབ་ཁྱི་རྩོ་ལ་བམི་དགོས་བར་དང་བཞིན་ཁྱི་དབྱིངས་སྣང་འཆར་ས༔ ངོབཀ་དག་དང་རང་བཞིན་ལྷུཞགྲུབ་ཕྱི་མདངས།,`[ 
}„ བསེ་བགལ་ཇརའོཿ དམིགས་ཐུན་ཝ་དཀུལརྐཏྐ་མི་ལམ་ལུད་སྱངས་བའྲི་ནོལ་འྱབོརནི༔ བོགམཱརཏིན་སྣང་རྨི་ལམཞེས་ཡང་ཡང་སྩངས༔་ མིལམ་ཐིནཔྱཅེ་གཅིག 
2; ཏུགཏྟདཔས་ཕིན་པར་འགྱུརའོ༔ དེསམ་བནན་སྙིང་ཁར་ཕིགྟལེ་དམར་པོའི་ནང་དུ་ཨཱཿདམདཔོ་བསྲོམས་ལ་རིག་པ་མ་ཡེངས་བར་གཏད་པས་བྲིན་པད་འགྱུརཿ མི་ 








རར 
„ །ཤེས་བགྲོམ་ཛུལ་ལོ༔ 
་ 
ཤལ 

2 
ཌཱ 


|! 29; 











¿ ཁས སྲུངས་ཤིག 
2 


༔ བདགཉིདྲ་ཀོ་པགསལ་ 
ཿ ཀློངགསལ་རྡརྗེའི་སྙིང་བོ་ལསཿ ཅ་པའི་ཡེ་ 


སིང་བ་ཕེག་པའི་ཡང་ཏིག་ལསཿ དྲ་དུ་ཆེ་བྱ་ྭ་དང་མན་ངགམཆོག ཐེག་མཆགྱ་ཧལ དྷ 
' ངའོ ིལུས་ལ་མ་གདསག་ས་ཁཿ པམ གསོག ཤེག་མརོག་ཅམཔང རྩལའདབ་འཁོར་ཁལ་ཡི་འྲ་པེལ་པའྲི་རུལྔ༔ དངཔོ་ སྙེད་་ 
བྱེད་སྦཱལ་པའི་འཁེར་ལོ་ལ༣ རྩ་འདབ་དྲུགཅུ་ར་བཞིའི་གྲཔས་ཕུགནསཿ 


` ༔གཞིའི་འོད་གསལ་ཡིན་ལཿ ་ངད་ལ་གནས་པ་དེལམ ཡྱིའོདགྭསལ་ཡེནནོཿ 
± ལ་རབ དཕབ་བཛ། ༣ ནིཿ ཞོངགསལ་དྡོ་ཇེ་སིང་པོམསཿ གཉིས་ཡེད་དགའབ་བཞིའི་ཉམས་ལེན་པེ་ ་ 
ཤེསྲརྲ་བབཝུགསཛུལ་བླུང་རིན་ཟེན་འོདའྲོའི་འདུའགྲོ་མས་བདེ་ཆེད་རྒ་མཚོའི་འཕེལ་བསིབ་དང་བཅས་བདིཿ རྡོ་རི་་ 










།ཡིད་ལ་ཞོག་ཅིག་གསུངས་སཿ ས་མ་ཡཱཿ མ་ལོ་གབའ་དང་ 
པས་བབྲ་ཁིལམ་མཆོ། བྟེྟ མོངས་སྲུ་གུབ་པའིགནད་འདི་བ བ 


བདྱེ་སོང་འབོརལོཉི་ཤྷཱ་ཙ་བྱསདགནས༔ ཆོས་ཅི་གཁོར་ལྷ་ཝ་འདབ་སོ་གཉིས 








ཧྲ ཞསྣས་བུག ཧླ་ 
་ མར་ལྟེ་ འི 


ལྐོད ཡབ་ཡུམ ་ 





 ཆོསྱི འཁོར་ལོར་མི་བོད་ཡབ་ཡུམཿ་ སྤུལུ་པའི་འཁདཡོ་དི་ན་འབྱུད་ཡབ་ཡུམ༔ བདྲེ་སེད་འབོརལར་དྭན་ ཞློགབ་ཡབ་ཐཱ་མྒ་ནམས་རོམྱ་ཐིས་བྲྭསམས་པསྔ། མེའི། 
¦ རང་བཞྲིན ཅུགས་ལྔ་ཡུབ་ཡུམ་གི་བདེབ་གཡོསཿ བྱངས མད་བབས་ལསས བདབསཁུབ བགས རེ་མེ་སནནནས་ནདད་ དཔོ ཙུ་ ་ 
འདབ་འཁོར་ལྷའམས་ྱི་ནང་དུ་གཙོ་བོ་ལྟབུའི་སྐུརེའེ་མགལྩེད་ལྷུན་ པས་བ དེལརྩ་ར།ཁྲམས་དུང་གི་ ་འ འད 
ཧྱ ཕྲུངཔ་རིགས་ལར་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་གནད༔ མཆོག་གསད་རྡརེ་སྙིངཔེའི་ཡན་ལག འབད་དང་རྩོལ་ བསདབ་པ་མཆོགཏཱ་གཅེས༔ གཅེས་ཆོག 
+ སྙིད་བ་བུ་ཞི་ གས་བབསིམསཿ ས་མ་ཡ མམོ་གཟའ་ ང་པ ར་རི ལལིགིད་ང་ས་ལི་བསདག ཐབ་པའོ༔ ཏི 
གསལ་རྡརེ་སྙིད་ སཿ ཏལདནནཔར་འི འིཔབས་རྡངའི་དག ཚིག བཞུགས་སོ ཀློད་གསལ་རྡོརྗེ་སྟིདཔོལས༔ ག་ས གས ཚིག་ནི 
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༢ {ནིཿ དངི་ཧིངཔོའྲི་ནལ་འབོརཔཿ བོབོཀ་དག་གཞི་སྣང་དང་༔ རང་བཞིན་ཆུན་གྲུབ་རྩལ་སྣང་"" 
གཉིས དད ཀཀ ˆ དྲ་བཱན་ཡེད༔ འ་ དརགྲག་བཞའ་བ་དྲང་ ཨཁུང་ལཿ སས ± ང་ཿ ། ། 
ཁྦ བའིགད་ི་མིང་ ༠་ཀུངབཅས༔ཿ ཛུ གས མཆོག་གསད་འདི། དདལིགས མིགསཁིདནི༔ དངབད་ མདཔ་ ངཿ ; 
མའ ལྗི་ཆོག། ཞིད་ཁམས་ཚྲི་གྲིན་མངོལ་བྲའི ཞིར ] འདི་ཡང ཡིན དསེམས་བྲགམསཿ མཉཆྱེན་པའི་སྨན་ཡང་ ངི 
¬ །པསླཾམ་པ་ར་བྱཿ ཆོསལམྱབེནབྱ་ཆཾསཿ མཆཚོག་གསང་ ངམ ོོཅི།པ། ལུ །ཀིཔ་ གཧུམ་པཧྲུ ཁས : ཤ་ཡི་ཡྱན་ཡང་བསྒོམ་ཐའྲ་བ༔ མཆོན། ] 

་ མ་ིནང་ཐད་ཐལ་གསལཿ བདགཉིད་རྡོ་རེའཆང༔ ཇིདིལྲ་བབྣམམས་པ་དང་ཿ ཡེ་ཤ ཡེ་གས་ནདི་ པར་བྱ མཚནམ་ཡེ་ཤེས་སྩན་དུ་""། 






¬ 





བྟུབུདངུ༔ཿ ད་ཤ ི་ཁྱབར་ 
ནནོངངུ་རིན ཨི 













2 སུམ་ཝཱཿ མམོ་གཟའདངདྡརིལིགས་པས་སུངས་ཧཀོཿ བདོགཏདོངོ་ 


ངོ་ཕེ ལང སམ་ལཱཿ མཐོད ཧྟམྷཧརྷཱ་ྩདྤ༔ ངོད ཕདཾ་ཧྩི་མེད་ཀློང་ཡདྐ་ 

ཡ་ སྤྲུ 2 གིས་བ ྩན་སྣངས་ཡོནཏནྱརད་ལ་འྱབ བཿ མཆུ 
དོགས་པ་དང གཞན་ ངམྲཾ དམཆོདཔའི་ཡུལ༔ ཟཐག་འགེད་པའི་སེམས་ངོ་ 

མཚུལ་ཡེངས་མེདྱ་ལེ སྣ་མེད མདདུག་ སཿ ཆད་གཉེརྱོལབླ་སུབ་རངབཞིནཞིག་པ་ལྕི། ཉོ 

རབར་ཆས་པའི་ མ་ཤེས་བ སྭ་ཀུན་འབྱེདཅིད་ཁེདདུ་ཆུད་པ་ཞ༔ མ་ དོ ལོག་་ཡེམ་ 





[ཟོན རེ་འ བྲུ་གཤི་དངས་རིགསའོང་བྱེ་ཀློངཕངས་ཞིང་ཅ གང་སྣད་ཆོས་ཉིདཚོལ་པར་དངྲ་སོ་ལོའོ ཅི་བྷོའིནརོནོདམམའོའོདམཀན། 
{ཟ སནུང་པཱ་ོང་ཡངས་ ཧེ ད་ཆོས་ཉིདརོལ་པར་རངྲ་བོལྔ་དྷ་ ཅ་བཞཱིན་དོནདམམ 
རྫ མཚན་མརའཛིཿ བིགས ས་གས རྩར ི་ོ མྲ་བལརང་ངོའ་རོད་བེད་སིབྱ མདོདུས་ཏུད 
}¶ ུརྟགས་པའི་གདངཉེད་ནཿ ཆོས མཿ རྩོར མམོ་གཟའ་དདདོངེ་ལེགས་པས་ ཟུངས་གིག༔ སམ་ལུཿ གཏེར་ 
།རྒྱ༔ སྲསྦྱརྦ༔ ཟབྲབ༔ གཏདྱ་ཧཾོཿ ཡིར ཡིས་འོངཀང་རྒན་པས་ རད་གསའ་གོག་མའལསཁེབའ། དས "སྤུབ།བདྱ་ངེར་དག་བར་ ཊི 
ཚིབ ཨཿ ཐོབགས་མདོ་གིདབལས། སེིེཾེཾྲུྲ ཐོགསཔ་ཆེན་པ་མན་ངག་གི་གནདདུཆེབ་ལརྡའི་ཁྲད་དངངོ་ལྔད་ནིཿ | ' 
ཤཱ དང་བ་ནི་མུན།བཔ་ལེགས་བརབཟོའི་ཤུར་དྲུབག་བྱརང་བ་གཅིགཿ༔ ནྲུགཏཱ་གཅིག་དང་གཉིས་བཞག་ལཅ སྭ་དོའི་དུས་སུ་ཤགས་ཀྱི་ཐུག་བནང་དུ་ཤེལ་རྡོ་་' 


བས ས་ 















སསསསསསསསསསསསསསསསསས་བ ད་ད ལབསས་་བསསས་བས་བུམ་ཕས༣ ཚམ མལ་་་མབ་་ས་སས་བབབ་པས་བླང་ད་ས་བ་འམས་བསམ་མ་དམགསས་བ༥་ཐ༅༧ད།ས་ས་་༧༣༧ལམ་སམསསསསསསས་བབོ་པམ་་པས་བས་པསས་ས་ས་པས་སསཟཟཟ་སས་ས་ོ་་ 
སལ་ལཿ ཉི་མ་དཔཤེལྱ་བི་ཟེརམདངསལ་ཕྩངས་ཤིང་འོད་དང་བེདན སྤ་གུདབ ཿ ལྟཾ་ཕྱོགས་ངོས་སུཁྲིདལ་བསྡུབ༔ ཡང་ཡང་སྐྱདསཿ ཡང 

ཧྷཱ། སལ་ དས མདུབཤེག ཟར་མདུ་སས་བས་ དྷེ ས་པའིཟིག་ ཟིག དངཔ་ཅསཔ་ འཆད སཱི་དོ་ཤེལྦ་དྡོརུཾ ལོབ་ལགས་ཀིདས་པ་ནངཔུ་པ་ 
4 ཤཱིལུལ་ རྱ་པང་དྲུ་ཁིད་དྩོ ཡར་ཡརརུང་ཞདབ དད ་ སྩཱ་དང་བཅས་པ་འཆརའྩོ་ ཡང་ནས་ཡང་དུ་པྱངས་ཤིང་གནུཔ། 
(དདུབཅས་གཉེས༔ རུན་པར་ཤྱོགས་ཐམསཅདདམ ོ་སན་ཧི་ སྣངབ་འཆར་རོ ༥༣༨ ངོ་སྤྲོད་ནིཿ, དང་པོ་དོབཾ་ཀ་དགཏུ་ངོ་སྤྲེད་པཞི༔ ཀའི ཛོ 

རོ ཀྱིབུཿ ཤིལ་དངོས་པོར་ ང་བཞི ཟུང་ པ་གདོས་བཅས་བླ་གུབ་པའི་དཔའོཿ × རིག་པྱ་ཕི་ནངམེད་པའོ༔ ཟང་ཐལ་དུ་གསལ་བཞི༔ 

: སྣད་བ་བང་བྲལ་དྲུ་གསལ་བའཿ ཧྩོང་ག་སལ་ཡུལ་དུ་འདུག་པནི༔ གནས་ལྲགྲུ་སྟོང་གསལ་གྱི་དེནོ་ནོ༔ སྣང་ཧེའོདུ་འདུག་པཞིཿ ཆོས་ཉིད་ ང་སྟོད་དུ་ „ | 



















འྲ་གོལ་བདུདརིད་ཤོགཿ 





མཐའི་ཞིགསམ་ཁཱ་བ དོབའིཿ རྲུག་བཅོམའཕད་ཆོགར་ མ་ཕྱཿ གཏེརྒ་ཧྦཾཿ གྲསྦ་ཧར བབྱ་ཟྱཿ གསད་རྩ་ གཏདྱ་རཾཿ ཧྒྱ་ཆླ་ཧ༔ ཞེ 
འི × ཙད་ཝཱགས་ སྦུབ།ཁད་རྩེར་དག་བང་ཕབ་པའོཉ སཾ ོསལ་དང པཔ ་ 

རྒྱ གླིས ཞ༥དུནརྟ་གས་གསལ་བྱེན་ ཀློདགསལ་རྡོརྲེ་སྙིང་བོལས༔ རྒྱམཚོ་ཨགཏུདལ་བཏེདདསདུས་རྟཀས་གསལ་བེདནིང །ྡི་མ་ཧོ༔ ཕྱམཚོ་ཨར་ ཟླ 
གཏུད་བསྒམ་པའི་ནལ་འབོར་བྱ ཡད་ཡདབ ཞིང་གནདདུ་གཅུ་ནཔ་དང་༔ ཡང་ཡང་བྲ་ཤོལཞིང་དངས། བཞུག་བཡིསཿ རེ་མོ་བབ་དོཉམས་སུལེ་། 
$ འདོདདགུའི་རྭགསྲས་མྲ་ཐུབ་གང་ཡ ངདག་ལསྦྱ་ཧྲ་ཕལ་ནསའཆིབའི་དསཿ འི་ཚད་དཀིསདྲབའིཏུགསཤངབཿ དྲ་ལའི་ཨང 
གཏད་བྲསམང་ས་མངོནདྲ་པངཿ སཁམསཐིམ ོམཉགས་ཤིགྱཆཉ་བས་ཆར། ཆུཁམསཔིམཉགསདུབ་ལྟ་བུརའཆརཿ མེཁམག་ཐིམ་རྟགས་མེ་སྟགཁྲག 


-2ཱ 









ཧཱ( 













ཉཱབླད་འཆནཿ ལྷུདུཁམས་ཐིས་རྟགས་མར་མེ་འབར་འདའ་ཆར༔ བིམའིམ་གཞུནནཱམས་གནདབཅངས་འབུང་དསལཿ འད་གཞན་་ 


ངི ` ་ི དུཏུགསརང་གིས་མུཐོང་༔ བླབ དི་་་ནིལ་བཅིདབླ ནའྱབུངྷ༔ འབྱུང་བརངསར་བིམ་པས་་ 


མདོནྭ་དུ་ཤར་བརྡ་པདྨནམས་ ༥ གལ་བབཟང་ཅཿ ས་་་ 


སམས་དབའ་བ མཱ རིཾེི་  ་ མོལ ཧིའདྲཾམངོནདུ་འཆར་བ་་། 


རགས་བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའ་བསྐོན ཡང་ཡ རྣམ་རོའ ལྟའི = 

















| ཆུཀབམས་ཐིམ་ཏགས་བཅོམ་ལྡན་དོན་གབ་བགམཿ རིགས་བཞིའི་སྐུ་ལ་ཡར་ཡང་རྩལ་སྩྱངས་བྱཝ ཁྲབསྤ་བྱ་ཧལ་བའྲི་ཐུགས་ཇེས་དུས་དེའྱ་སུན༔ གནད་ 
¡ ཧཱཿ འདི་གཞུན་ལམ་གསལ་མ་རིག་ན༔ གསང་སྤེ་འཆོལ་དེགས་སཱས་པའི་ཚུལ་དུ་རིག༔ འདི་ནེད་ལྟ་མངོན་དྲ་སདན་ཡང་ གསང་གྲོ་འཆོ། 'བརྐམ་འཇུག་་་ 
ཌཱ རྲིགས་ཀྱི་བུཿ བམ་ཡྲུན མཕ་གཟའ་དདནརེལགསཔས་ སུངས་ཧིག༔ སཡ་ཨཱ ཅྱྒྱརྔ༔ བདག་ཉིད་བོང་གསས་ཉི་དཔས་དགཔརཕབཔའོཿ ཕེམ་མེད། ནིཿ དོད 
/ ཛཾ སྟི་དཔོ་ལས༔ རྒུ་མའི་ངོསྤྲདསྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་བཞུགས་སོ༔ གཡ གཿ ཆོསྒྲནམས་བདེན་མེད་སྒུ་མའི་དང་བཞིན་གྱི་ ༣ མཆནཉིད་རད་བཞིན་མངོན་དྱུབུར་། ངི 
¦ བྷཾ་པའ་ཐབསྱ རམའིངོ་ལཱོད་ལྷུ་ཚོགསའང་བྲོལ་འདྲིཿ རྡོ་རྗེ་ལྟིང་པའི་ཉམས་3ྱི་གནད་དྲ་བསྟན༔ ད་ཡརཉམསཾ་པཱང་བཅ་ཤརབྱ༔། ཐམས་ཅད་ལྩུ། 

དེན་པར་མྲ་ཐུབ་ཕུམ་བཞིནཿ རྟག་པར་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་དང་མདངས་སྩོངས༔ སྣང་བའིཆ་ཤས་ཕལཆེར་ཆགས་སཱ་ 


¦ ་ །མའི་རོལཔ་ཁོན་ཧེཿ _ ཤུན་ཀྱང་ 





| དི སཔསའའདོད་པའི་སིད་བར་གངའ་ཅིང་བང དེ་ལང་བདེན་པར་མྲ་གུབ་དད་བ འདོད་པས་གང་ 

ཧཱཿ བམ་སལཤ ཆེ ཧི ཆགས་པས ཁེ དི ཛི དེན ༠ ིི་ 

༧ ། ཤོས ད་ཞིད་སང་བཅོའིས་དུགརསའཔཿ བོང་བུ ཞིང ཆགས་ སེད ཡད མད གརའི་ལློག་གིཿམ་འ, བཤག 
ཱུ ཆར རོག་དདུག་ མཁན་ རཿ ¬ མེ་ ད་འཚ དགས རེ དེབཞི མགི དེ 

2ས་ ཐིམ གཞན་ལ་ཁྲགུ་དོག་པའང་དེ་བ ི་ རང་བཞི མའི་བ གཞན་” 

= གན་གིའ་ལུརདགོ། ཉྱམའདྲཿ ཉ གཞན་ཡང་ལྟར་ལབས་སྱག དཀུན [ཡོའི་རོལ་པར་མ་ ¡ 






















„ རྒྱར་གཅིགྱ་གང་མེདཿ དྲེལིརྱགཱ་མ་བདན་པརྡ་སུཞིག་འཛིནཿ བདེདམད་མུམའི་ལཱསོ་མཐོངྱ་སུརནཿ ཧུན་པངྒཱ་ཚོགསརང་ཐོལ་ཐོགསས་འཆརཿ 
: གྲཱཾ། གང་ཤཱར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དུ་གར་བདང་ཇ སཱངཆོས་ཉིད་རོལ་པའྲི་བོགསས་འཆརཿ བྱམས་པའི་གཉེན་རུང་སྫད་པའི་དྲག་ཡངདུང་༔ གཞན་ཁྱང་མཐུན 
ཟླ པའི་ཟྲོགས་སུམྱ་བུར་མེདཿ དྲེ་ཕིརཅིང་སྣངྱ་ཧྡ་ཧི་ཆོས་ཉིད་འདིཿ དོང ་ཧིང་པའི་ཉམསྤ་འྲིསོགས་སུབ་ལྷནཿ ཕྱི་འབས་ཇྗེས་འཇུག་རྟོགས་པའི་དཔལ།ད§ེ 
ཉཱཾ། དུ་ཤོག༔ སམ་ཡཱཿ རྒྱརྒྱཧྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་དྡོརེལེགས་པས་ སུངས་ཤིག༔ སམ་ཡཿ རྒྱཧྱརྒཿ གཏེདརཱཿ སྦསྦ་ར༔ ཟབྱ་ཧ༔ གསུདྱ་ཧྲ༔ གཏདྱ་ཧཱཿ ཆར 
ཤོ ཞེས་ཁེ་མི་འྱགར་ད་ཛེའྲི་ཐོམནས་ཀོང་གསལ་སྣིངཔོས་མྱན་དྲངས་བའི་ཤོག་སེར་ལས༔ ཁལརིགསང་ལཱགས་ སྦྲབ།ཁང་རྩེད་དག་བར་ཕབ་པའོ༔ ཨཿ ཐོདགསལདོ་ 
རའི་ཡཱིཔཔོ་ལས གྲོལ་ལམ་བསྒེམཔའི་དྲོད་རྟགས་རྒསལྱེད་བཞུགསསེཿ ཀློང་གསལརྡོརྔེསྙིང་པོ་ལས༔ ༡མས་སུལེན་པའི་རྟགས་ཨྱིརིམ་པདཿ རྱེ་རིགས་ཀྱིབུཿ མངོན་སུམ 





















ས་སི སའེ ོག་གི་དབསཿ ཆག་འཅོ་ལ་བཡ་དགོས་བརའཅད་ོའ དེལར་ལ་སངས་བས་དབིརས་ནོམ་པརདག་པའི་ཤོོ་མའི་ 
༡” སྲིན་མཆཚམས་སའབེལ་བར་འོད་དྲ་ དེལ་ཅལ་མུའཔས་དཀར་ལིང་ི་དང་འོད་ལུའི་ད་དབྲ་དུས་བུར་ལྷུདབ་ཡི ཇོ དེ་ལྕརལྭ་སངས་བསྔ། འོད་ 
། + ཝའི་སྣངབ་གྱེནའགྲིང་དད་རྩིབས་གར་དང་ཿ མདང་ཙེའི་ནམ་བརེ་ལེ་ཅོྲད་ལྣང་ངོཿ དེ་ལྟཙ་ལ་སྩངས་པསྔ༔ དཔྱིངས་དེཉིད་ཁང་ཁ་དྭོག་སྣ་ཚོགས་,,དྤ 
| །སུ་སྣང་བ་ཡིནཞཿ དེ་ལྕར་ལ་ཐཱངས་བསྔ དྲསྐ་ལདདཀར་ལད་ལེར་ གབན་ལུལ་བཅུ་མབ་དའའོཿ དེལཙལ་སྔངས་པས༔ དབྱིངས་དང་རིག་ 

' པཱཉིནམཚན་མེད་པར་དས་ཐམ་ས་དྲང་ལང་ངྲོ༔ དེ་ལྟཙལ་སུངས་པསཿ སྣང་བའི་ཐི་ག་ལེ་སྣངབ་གླུ་ཡུངས་འབྲུ་སྲནམ་ཅམ་འགྲོ་འོར་དང་བཅས་པའེ༔ | 
དབང་པའྲི་ད་བརྒ་ཡིསཿ ཐིག་ལོ་ལེ་ལད་ཅྭལཁཝ་པོའཅམ་འོདཔེརནིི་ཅིབས་ཅོཾ་ནམ་པ་འཆར་རོཿ འདི་དགནི་རིག་བ་ཟིནཔའི་རྟགས། 







„ 29 





༡ 


ཊཾ དེ་ལ ཙ་ལྭ་སྐངས་པ་ས༔ 

















༥ བཙམ སྤུལས་ལ་ མྭ་སང་ཡིད་ལ 
དས་་ཾོིྲ་་་ ཡུལ་སྐད མི་དངའཕད་སྟིངམིའདད ཡང་རལ་སངས་པསཿ བིག་ལེ་དེདག་ཡུལ་། 
(ར་བྱས དྲ་ཁརྨ་ཟུམ་ བོར་ཡངབཡིནནོཿ དེང ཏེ ཀྱངདེལྟ་ཐུའཆར་པ་ཡིནཿ ནཔལྦ་ནད བདང་ཨང་མི་གེས་པའི་ས་ཚེག་མདཔ་ པ 
རོཿྒྒྱད་ལ་འཆར་བ་དྲང་༔ ཅེ་སཱ་ཐམས་ཅདཚེས་ཧ་ཚོ་ བསུར ངི 'གླམ་ལ་གདུངབ་སྩེ་བ་འབྱུང་ངོ༔ དེ་ལ་ཡང་རྩལ་སྩངས་པས༔ ཐིག་ 
རབསད་སས་བོར་འངུར་བ་ཡེར། དེའི་དུས་སྲིན་ དེད 


ཁལེ་དེ་དཀཁམ་ཕོར བསྭེ་བུབཙམ་ཕྱིར་ འོ འི་ 
སརྩེྩེྲེྲེྨེྨཾྨེེྲེྲེྲེྲེྲྲ་ 








རེ་རེའེནངད་ ཤག" ་ག་ཧུཿང་བ་དང་འགག་་༥ རྫུ ཡད་རལ་སྩྱངས་བསྟ། 










གུལཡི་སྲིད་དོཿ འདི་ཡྲི་དྭསྲ་སའ ང་བོདང་་”” 
རི དིན དྲད གུངབའི་རུད་བདང མ་ 
སལ་རྡོཇྲ 





བོ 
















བོལསཿ རྲོད་རྟགས་མཚན་། དྲ 
, ཤཾ1 གང་ག ཅས དགུགས ་ ཟློང སུ ད་བས་པསོ་ ཐིཿ ཨཨེ་མཉོན་ཅིག་རིགསྤ་ཀི་བྲ ཐིངཔའིརི 
པའ ཌཱནས་ལན། གནད ༣ མཚནའཛིན་དིངས་བུ ཁང་པ དཔས༔ ཐིག་ལེ་སྟེདཔའེ་་། ། 
ལི།སླིནོམ་འཆརཿ ཇོག དབ་ས་པི་ཚོདབདངདཿ འདིད་ཆོ་ ས་ཀྱང༔ ཡྩེབ་གཉིསན་ཧུཿ །ཆེས་དངའཕྲད་པརའགྱུར དབྱི: 











རིག་ག མཚམས་འབྲེལ་བའི་དབུསཿ ས་ཚ ིདས་བས་ནུཿ „ ཊའའི་མངལདིུ་འཇུག་ 

རིག་ལཱན་མཚུམ༔ སཿ དིདས་ཆ ཡང ཕི་དུསྱ་བསན༔ ད་འཛ གི འོདིདཔྱབ་ རང་གི་མདུན གེགས 

དྡའྱུདས་ཚོའདས་ནག འཟུནྲ་བབ་པར། འི དབིངས་དངྲ་དུབྲ་དིདདང་ཿ མིགམང་བ་་འགོ་གུརྦ་ཧིམདངཿ མཆོད་ཏེཊ་ཡུགས་ 
མདུང་རེ་དངྱ་ ཿ ཏུ་མིགཱནཱམ་ བའང ཨྦྱ་ྱི་རན་ཇོག ཐོགསཚད་ གཏི ལ་ སིི སིལ དུ ཛཾ 


དེས་ག ོ་ད་བ་བྲཱི། འུ ཁ་རས བཛད  པ་། 























ཀཀ རི་ལི་ལེན་ལེ་བྲམ་ཐོརོ་ཅོམཿ འཐ གི་ ་མཁར་གཞོང་ཙོམ་དྲུ་སངཿ རབྱ་ཉི་བསྭ་བུབཿམ་དུ་སངྱ༔ རབ་འབྲིད་དབད་པོའི་ཚད་མར་ཧེ༔ | ¦ 
ལེ་ཚདྲ་དྲུའིན ཨཿ ཟིག་ལ་འོད། ླིབུུད་ཅན༔ ཟིགལིབཅུདབབདཔ་ཡིད ཐིག་ཁའི་ནང་དུ། རུར བགིད ; 
ཿ ཟིག་ལེའི་ནང་དྲུ་བ།ཝ་ལ༣ཿ རི་འ ཞེསཿ༔ གཱ་ཀསམལམ་དའཇོག་པའོཿ འདིཉིད་དོད་ལྲ་པས་བསོམས་པཿ ཕང་པོ་འོདྲོ་དུ་།ད༨ 
༩ གུ ཁ་ཞང ཤ་པ ལེ ར་ སཱ ཨཿ ཛད བའྲི་ཚདྷ་ ུ ི་ོ རི 
ཿ །གྲོལ་བའོ༣ ཐཾདོ་རྒལ་རིག་པ་རྩལ་ཆེནཕ༔ མངལ་ཁྱི་ཕྲོང་ཁྱར་ཛུན་གཅོད་ཚུད༔ ཆོས་ཚྣམས་སྣ་ཆོགས་ཐྭརབའི་ཚདཿ ལྷུང་སཱུད་གདམསངག་ཤུས་པའི་ ༠| 
ཚུད ཕུལྱ་ཏེའདྲ་མ་འགུག་་པའྲི་ཚདྲཿ འུཁུར་འདས་ལྭ།ཕད་གནས་འི་ཚདཿ རིག་པའགྱུརབམེད་པའི་ཚདཿ ཉུག་གཅིག་གྲོགས་སུ་ཚུད་པའི་ཚད༔ 
ཧཱ རིམ་གཉིས་མངོདོདུ་འགུབ་པ ནོ སམལ༣ མ་མོགབའ་དང་དོརེ་ལིགསབས སངས་གིག༔ གམ རྩ་བར བདག་འྲང་ཐོདགསལ་སྙིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའྲོཿ ཨི 





པས་འབུལཏོག་ངང་སར་འ 
པ་གཉིས་མེ་ད༔ རང་དི་ གཱ 
དྭ བྲུལ་རྟོག་ལས་གྲོལ་བ 


༄ 
ནཿ 





འཐུང་བརང་སར་བིཡ་པའི།ད་པར་ལས༔ཿ ། 
དུ་པ་ཀུནཏུ་བཟད་མོར་འཆི༔ ཟུག་གཟེར་ 


ཧཱཾ། གནད་འདིར་འཇུག་པ་ཡི.ཿ ཐུགས་དམ་བྨ་ཡེཿ 
རཿ ཡང་ནྭྲ་པུད་པོ་རིགས་ཤྱི་ཡུམ་ལ་བཞག༔ ' 
འབད་མེདའབུངཿ དངོསྲ་བུབ་ཡལ་བརམ 





རཱུ དེལ་སངབ་ཡིན། 





འར ོད་ བ་་ 


བཞི་སེང་ཧྲ་མ་བྱ་ཧད་ཤར་བ་དངཿ འོད་ཟེ་རྦམེ་རྲིལོ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་འཇིགསཿ སྤ་དང་ཟེར་དང་འོདྲ་ཧིས་ཚིག་པ་འྱཔུད༔ ཡི་དམ་ བ་ 
ཅུབ ཧྭམ་བྱརད་ཤཱརཱ ཅག སྦྲ་དང་ཟེར་དང་འོད་ིས་ཚིག་པ་འགྱུདཿ ཡིདམ་ལྷ་ལགྭསོལ་བ་ | ། 


¿ སོ 





ཤཱཱན།འདྲབསཔཕུ་གཅེས༔ འ་ ནིཚོས་ཉིད་བརད་ཞེསྤྱ་བྭ་སྟེ༔ རྡོརཾ་སྟི་དཔོ་བསྐོམ་པའི་དབང་ཐྣམསུཿ མདོན་སུམ་སྣང་བམཐོང་བཙམ་བྱིས་བུཿ བས་་ 
3 འདེ་རམ་ ལ་བནི་གཅིག་ཁདམེདྷ་ སམ་ཡཱཿ ཚྩུཧ་ཧཱཿ མཚོ་གཟའ་དང་ རྡལེགསཔས་་སྲུདས་ཤིག༔ སམ་ཡཱ༔ ་དག་ཉིད་ཀོངགསལ་སྟིད་པེས་དགུ་བར་ཕབ་པའོཿ_ 
:: ཉསློད་ཀཾསལ་རྡོརྗེ་སྙིང་ཕོལསཿ ཤིད ོ་པར་པ་པོ་ྱདབྱས་སོ། ཀློངགསལ་རྡེཇྲཾ་སྙིང་པ་ལསཿ_ དབད་པེ་ཐྲ་མ་སྲིདཔཔད་དོའི་ངོ་"[ངི 
4 





ྱབདབྱསས 
དེའཆིབཞི་ 


བསལ་ 
་ ར་རོ ཤྭབནཱནང་ ས་ ཧམ ་ན་ལྟམ་ 


ིངྭ་ཿ ལྷ་དང་ ཨ་ལ་གསོལ་པ་འདེབས་པག འོ ཁངཔའི་ནངཛུ་ 
གང འབ རྭས་པར་གྩིཿ ཁ་པའི་ནདདུ་ཡི་གེ་ཡོད་ན་ཆོས་པར་སྱེ༔ ཁྲི་ཡོད་ན་་ 
` ་བྩེདརིམ་དངལྡན་པས༔ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིངགང་ 








གསལ་རྡོ་ར་དིད་བ་སྦྱ ལེས ས་ས གློང ཧཱིདཔོ་ལས༔ གཉིན་པོ་རྗེས་འཛིན་རི་ སའ དར འ | 
ཤཱ ཧྲིཿ དི རར [5 
བླབ གདོལ སིི ༈གུུའི་ལམ་གགས་བཅམས་པའིབགེ གསུཿ མཆོང བྱེར 

















ཆབུའདིཿ་ དལ་བའྲབོ་ལན་ཆགསམཐོད་ལའུལཿ གླུད ཤུས་ལདཔལ་བའིབ་འོ་བོ། ཤུབ་པྲདུགལ་མཆོདཔ་འདུལ༔ ཧྲཱིཿ 

དོཚོགས་ལིདི་སཔ་འདྲི་ ཐུབ་ཆེནཆོས་ཀྲིཿ ཨྱིར་པོའི་ཞལྦ་དགུལཿ འདས་ཚོགས་ཛོགས་སྤིབ་སྩོངནས་ 
འཝིནལས་མངོདཿ གསོས་སོ ཧི རི གི་ རར: དམར་བ ཆུ་བོ 7 | 
ནན ` སྱ དུ ¿ཧྲི ཧིཿ ཁྲ ཨོ འང་མི ཀྲི 
| 'འདསམ་ ཀོའི གཙུར་བླའུབ་ ཏཾ ཡྩི་འཆི་ཀུན་འ ལ་བབ༔ ལྕག ; 
| རི་འ ངེ རིན ནང་ཁ སབ བདབས ་པ་ ་་བབ་ལྷབ ༤ འབུ བས ་ ༈ ¦ 












༈ །འདོད་ཡོན་བས་བནིཿ །ཨེམ་ཆོ་འདས་བྲ་པོད་ཉོནཿ ངན་སོད་སྣུག་བསལ་མི་ཧོང་ཞིད་༔ བླ་མའི་དུང་དྲུ་འཁོད་པ་འདི་ ཡི་དམ་ལྟ་ཡི་ཧིནྐ་བརླབས་ཏེ༔ ཤེས་བཞིན ་ 
ལཱ གསོལ་བྱུརྭདྲ་ཐོབཿ ཅི་ལྟར་ཤན་པ་བརྒྱཕྲག་དབུས༔ ཙྲུབས་མཛདགཅིག་དདའ་པད་པ་ལུརཿ _འདུནཔ་ཡི་དམ་ལྷ་ལགཏོད༔ ཞིང་ཁམས་འདི, །དྲབས་ཀྱི་ཕྱོག་ 
ཤཱཾ རོལན༔ འོག་མིན་ཆོས་དྲྭ་ས་པོ་བང་ཞེས་བུ་ཡིདཿ དོན་རྒྱལ་བ་གུནགྱི་ཙི་ཆིངས་མཆོགཿ ཆོས་སྲུ་གུནཏུ་བཟང་པཞེས་བྱ་བཞུགས༔ པཱལ་པའི་སངས་རྒྱས་” 

རྨཾ།གྲངསལསའདས་པས་བསྐོར༔ ཡ་མཚུན་བཀོད་པ་བསྒམ་ཟྱི་མྱི་ཁབ་ཡོད༔ དྲེ་ཕིར་མིངདན་ཆོས་དྲིངས་པྲ་པང་ཧེཿ ཞིང་མཆོག་གཅངམའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་"་ 

རན འདི་རྔཿ ཚེ་འདས་ཡས་བརེས་རིགས་ཉཱི་བབོད་ཧང་ཅླ ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དེ་ལི་སྲས་མཚོགཏུཿ ཙ་ལ་ཆེན་མདའ་འཕང་བཞིན་དུཐིལ་རུར་ ་ཅིག༔ ཨཱཿ 
ནཿ ཕཊ༔ མཚན་་བང་བཞུ་བི༔ ར་ལབ་ཞིཁའྲི་ཐུགསྔ་ཇེའི་མདདངས༔ ་ཡེགསྣ་ནམ་ཝའི་མེ་བུང་བས༔ ཆའདས་དུག་ལའི་ཕུང་བ་བསྲེག་”§ ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཆེན་་” 









ལེ ནིཿ ཆའ 
མཐུ་ལས་བདག་ཉིད་ཀྤོད་གསལ་སྟིད་ཕོས 





ཀློང་གསལ་རྡོརྗེི་དཔེཡོས༔ ཐྲ ཇེ 
གསམ རིཔལ་དབེད ར་གནས་ལད་བཅས 









གུནཱཿ སྣུ་མདོག་དམ་རུབ་ཞལ་གཅིག་ཤུགགཉིས་བཞེངསཿ ཕགགཡུས་སྣི་བླུག་གཡོན་པས་མ 
ཏེ ཧྷིཿདཱམརྦ་མཐའ་བསྐར་སགསྦ་ཏྲི་ལབོརབར་བསོམ་ ་༔ ཨཾ་ཿཔྨ།གིཉར་གམ་ཐན་མསའ། 
དྷེ སམ་ལཱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་འསྲུངས་ཤིག: བདག་འདྲ་ཀློདགསལ་སྐིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཝ 







( :མསམའམ།8༩༩༩པ༠ས༩ས༧༧མཆནམས་ ༥༥༥༡༠༥༤ 





ཟླ 
-3 


ཧཱ བབྒརྒྱཝ གསད་རྩ༔ གཏྟད་ 


བྩོ ཨོཾ་ཨཱཿིཾ་ཛ་ནཀིནིཾ 
དཔུན་པྱད་འཐུང་གནས་དངཿེ མཁའ་འབྲོ་ལུའུ་མ་མྨན 
ཌཱ ` ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས 





རྩ 


དམ་དུས་ལ་བབ༔ 
རྒྱི རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཞེག་ཁེམི་འགུར་རྡརེའི་གྲོམན་ 







རུསྙྷཐ་ཡེ་སམསྦིརཱཱཿ མཱམ་ཨྲ་མུའིསྦརསྟིདི་རཱ་ཛོཿ བསྐུལ་བཞི༔ ཧཱཿ 


༔ཾ མརཏི་ཀའྱི་སེལྔ་རང་ འཆིམེད་པའི་ཆིག་ཡང།ཁུགྫ༔ 
སྭ་བསུལ་ཞི་དབླརའྟོ༔ རཏྣ ཅིར་ཡང 


ངགསལ་སྙིང་པོས་ཁལརིགསང་སགག་”སྦྲབ་ཁང་རྩེར་ 


རཁབ་པའོོ 


ྦ དགའོ 
ལཱ ཞཾཿ དྡོརའི་སིདབ་ལསཿ ཟུགས་ཆེ་ཆེན་བོ་ཡང་སིང་འདུད།པའི་དབད་ ཚོག་དདད་ཙིའི་ཆུ་ཆུནབཞུགས་སོཿ ཤཊཿསྤཊཱསཏྱཧཿ ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་དབངའས་རབའི་མྭ་ངལ་གསལ་བ་༠་ 
| །ཏབཔནིཿ ཟུགས་ཆེན་བ་མ་དྱབིར་མེད་ཧིཿ _འདྲེན་པདིན་ཆེན་དགོངས་སུགསེལཿ རྡརྗེཉྙིངཔོའིདཁྱིལ་འཁོདདུ༔ ལལ ོ་ྒྷ 









ལམ ]བྭླུག་ཐགས་ཇེ་ཆེནཔ་ལི་ § གབརམེདབཅུད་ིདབདམ་ཆོག་ལྩུལཿ ཤུས་པས༔ སློབ་དབེནཆིས༔ ལོངས་ཟླ་བུགསྔ་རཆེན་པོདང་ པལ ། 
མར ད་འབུང་གནས་གཉིས། ངའིདཉིས་སུམ་མཆིང་ཆངཿ ངུའི་ཐབབ་འི དམངས ར་ས ལོས་དགསརིི པད ཧུལ ། 
སཱ བཾ ཡེཤཾས་པདབབ་ ལར ལྗ ཧྲིཿ ཤི ་་ འགགམ་དབགས།་ ཇེ་ཆེའེ་ གད སྤུལ་སྣ་པདྨ་འབྱུད་གྲནསཀྱིཿ ལྩུ་ཡི་དབང་མཆོག་ཐོད 
| ཝཾ པད་ཤོགཿ ཀཱཡ་མདྷིའིའཱ་ཨོང] ངྩེ་མེད་ཡངས་པའི་ཀྭ་བཱ་ཡར༔ རོ ཐུགས་རྔ་ཆེན་པེ་དང༔ དཿ ཕཱལ་ལྱུ་པདྨྷའབྱུང་གནསཿཀིཿ | 
པ་ པད་ཆོགཟོཔཔར ་ ྲ་ཨ་བྷིཁིཧཱ་ཨཱཿ (± དལ ཅག་བུདདབའའི་འདའྱིལཚོན་ དྡེ ྡདགསང་ཆིན་པདད ་; 
(ཱ པུལ་གལྱད་འྱུར་གཞས་ཧོཿ ཐུགས་ཅིདངོམཆོགཔབ་པར་ གཿ ཨོམཿཔྱ རཿ ཅིཉཨྭོྱཱི་ཙཱཿ ཤསརས་བཞིས་ཅིད་གི། པི གས་རབར་སྱབུད་ 






























རངབུང་ཡེ་ཤེསྨ་རྲཱཿ འཆིངས་བའྲིར མདདམ་སུས་ཞུན་ལོལ་ནས༔ ིོ་ཆུ སྭ་ཐོབནུསཿ སྐུ་ 


ཧཱ དྲ་ཨ་ཐིའི་ ར་ ལྱི་གདང་ནིཿ ༦ རླ 


| དཱུ མཐའ་བརྟེན་ཀ རཾ་མའི་དབང་ི ཟུགས 





སྭངོགསལ་རིག་པའི་མདངས༔ བརདདབརྡམཚོནའདེལ་འདུས། དཱ 
དྲེཉཿ འཕེ 









་བཆོས་ཉིད་དོན་ལ་བལ༔ བླ་བས་པ་སྔགས་ཅི་འཝུལ་འཁོར་བསར༔ འདིཉིད་དང་ལ་གནུས་པརྱ་ཾསཿ ཝརྟུཔ་ཕུལཿ ཚོགས་ཧྱི་ལབ་རལྭ་བའོཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ: ། 











ར།རྱིཿ ཅལ་བསྐོར༔ ལོངས་སྦུས་སེཟས་དཔའིའཁོརལ་ཆོས་འཁོརབསྐོརྦ་ རུས ར་ཁག བེལགས་བསུན་པ། ཧི བླགྲསམལམ 
༡ འདེར་མནང་ བཿ འདུལ་བམདོ་པ་ལས་སྩོད་གཅོ་བོར ཙོ་བརྦཧནྡཿ ཐེབས་ ལ་མ 

| ± འཧརམནངན་གྲ། སྐང་ ཅ ་ ་བང་ ོི་ དག་བ སྭཔཾདོགཙོ་བརྟ ཤེསརབ་བསབ་པ 
༧ འིབ དོན་དཿ ཟེག་མཆོག་ལམྭ་ཙི་བླ་ཤཱབ་གསུམ ཆུད་བཞིའིདུ བ་བ ཁྱད་པར་ཚ དྭུངུསླ་བམེད་ཏིས་འྭདལ་བའི 
 །གངས་པྲ་བ་མེ་དྷབ་མེད་སིནྡ་སོལྦ་སྷི ཡིསས་བདབ་་གསའདིལ ཇགས གཔརྦས་དྭགའི་ཡིགས་འི་འ་ར་ ནྣལ་འཧོར་ཡོ་གགསམ་གྱི་ 
 གུང་བྲག་སནཿ སིངྲས་ཨི་ཡ་གསསལ་ཏོནོ་པའི་ཅ ཐེགམཆོག་ཡོནཏནབ་དགའདིང་ཐིགས། ལས་ཆང་བའི་བོ་འདར་ས་་ 

























དངྱཿ སེམས་དྲ་ཤིལ་ཚོག་གི་དབང་གླི་ཐོལ་ལམ་ཆོགསྣ་ བསྩེདཔ་ 


ལས ངབའི་དབང་གྱི་རླ་རུང་དངཿ གསང་ད་ ཀྱིལ་ཤེསརབ་ཡེཤཾས་ཐབས་ལམ 
7 ིྲ་ དགང་པ ཟབགསང་ལམ་ཧི་མཆོག་འདིར་བནཡེདྱ། 





ཅོ བའི་སྡགས་དང་ཆྐེ རྐྱེན་ལྕགས་ 
ལས་སཱགས་གཅེསཿ པག སཧཱཏོགས་པ་དམ་ཆེག་ཕུགྱར་དང་ཿ ཡེ་ཤེས་མངོན་སྣུང་ལས་ཤི་ཕྱག་རྒྱ་དངཿད་སིས་། 
འི་མེ སྔངས རྒུསཱ་བམས ས་གསུམ་སེམསཅན་ཡུང་ཿ 


= | 


གས་དང་མ ་"* 
| ` ˆ ཧབ་ 


སྭགཅིས། གསང་ཆེན ་ རྱི གས༔ཿ 
༈ ཁྱིངས་ཡུ་གནསཿ ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ ཆར་མཐོད༔ ཐབས་་ 


པར་ཧྲ༔ ཉོག་ས་ཐབས་གསང་ཆེན་མནངག་འད་བདོཿ མྟཚཱག་དན་རིག་ཡི་རྟོག ག་ཡེ༥ ཤེས་འདྲི་ 
ལད་པཅ། རག ཾ 






















4༤ ༡༡༤༡-༡༡-༡༡ --༤༤༤༠༨༩༨༦༨༨༨༧ཆམཆམ་མཆནཤན-པཔས༧ལ༧༧རར༧༡༨༨༧༨༨༤༨༨ར༤༠ྕ༥ྟ༡༨༥ར༢༠༧༤༤༢༤-༡༧༨༩༨༤༤༨༦༨༧༤༨༤༠༧༧༡༧༧༦༨༠༤༢པ༠༤༨༤༡༤༧༠༠༡༧༠༧༢༢༧༢༤༤༢༧༠༣༦༦-༢༠༤༤༤༢༢༢༤༨༨༤༨༢༤༠༢༠༢པཔ༤པ༤༢༤༤༤༤༤༤༤༩༤༤ ༡༠༤༤ 
ཤིག༔ སྐམ་ཡ གཏེརྦ་ཧཿ ལསྦྱཧྩ༔ བབྱ་ར༔ གསང་ཆཿ གཏདྱ་ཧོའ རྩཧྱོཧཿ ཞེགཁ་མི་ཁྱགརྡ་རྫངའི་སྨོ་མནས་ཀྲོངགསལ་ལྟིད་པེས་སྱནདྲངས་པའིཤོག་སིང་ལས་ཁོལངི་གསངཝགྲ་ 
"ལྦུབཁང་རྩེར་དགུ་པར་ཕབ་པའོ་ སུང་མྣད་ལ། ངཿ རྡའི་སཱིང་པོ་ལསཿ དབྲེན་པའི་གནས་སུབསེ་འཕོའི་གདམས་པ་བཞུགས་ས༔ རྩགཱཧཱ།ཿཿ གངས་དད་ 
ནཔུན་འདཱེས་པའི་གནས་མཆོག་ཏུཿ དརེའི་སྙིང་བོཉམས་སུ་ལེནབ་ཡིཿ ཉམས་ཅི་བོགྲ་འདོན་ཧ་བའི་ཆུལ་བྱསེད་ཀྱིཿ མན་དག་གདད་ཀྱི་ལྙིང་པོ་དམ་པ་ཞིཿ སེམས ± 
ཉིདྱ་ཧུལ པ་ལྤོས་དངབྲལ་བ་ཡི༔ རང་བཞིན་མ།ཁའ་འདྲའི་ཡེ་དངས་ད པ་ཆེཿ ཤུནཁྱབཀ་དག་དངས་བའི་མཁའ་ཀྱོང་ངང་༔ ཅིར་ དརངྲསལ་མ་བཅྩོས་དག་པརའཕོ། 
འཕོ་བའི་ཡུལ་དང་འཕྱེ་བེདགཉི་སམེད་ཧྱིཿ ཅ་ཕོབའིམཁནང་ཧླཱ་མེད་ །ང་དུའཕྲཿ སྣང་སྙེདམཉམ་བསྲེས་བདེ་སྟོང་གཉི་སམེད་དུ༔ རོགཅིག་མའདེས་རང་བཞིན་ ་། 
འདྲེས་གུར་པའིཿ ཆོས་ཉིད་པོལ་པ་དྲུ་མངོགཅིག་ུརྩ དུ་མརོགཅག་བྲསེ་འཕཔེའི་ཕུལ་ལས་འདསཿ དུམའོགཉིག་བྲསའཕོའི་མཐའ་ལས་འདསཿ དུམ་རོ་གྲཅིག་ 
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7 [1 ོང་མལོརོངཐོ་ལོལ༔ མ་སྒོམ་ བས་ལས ། ཟླ 
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ཨ དོགས་ལདོང་སང་བོལསཿ ཨ་ི སྙཾམསངསྦྱརསང་པབའྱི་བུར་ལམིཿ དོ ཅུ བདུག་ཉིད་ཨའབུས་འྲགལ་བའི་ཐུངཔ་འད། ྭ 
ཕ་ཆེན་སྷན་དགལ་ད་་ ་སྤམ་པའི ཧྙིང་གི་ཡརགནས་ལེ་ཤེས་དྲབ་མའི་ལལཿ བཱི་གཙུག་བདེ་བཅེན་པའི་ཆུ་ ། 


ཐོད།བརཿ འདེནམཆོག་སངསྱ་ཅས་སྩབ་མཐའ་ལས་དངཿ གངསྐྱ་ཆས་བང་སེམས་ཐུགསྔ་རེབྷམ་བསརལཿ ཧིང ད 
_ པླད་འདབ་བྱརད་ཤེས་བའི་དྲབསཿ རྣམ་པར་ཤེས་པམ་སར་སྒོངང་ལྟརཿ ལིདལེངའཕརབའི་ཟེར་མདངས་ཡར་འཕྲོས་པས༔། ད 


















ཨཿ འོ་་བཐའ་མོོབགསོའ་གཉིསོཡི་ང འོོ ཊོ དོ་དགཔ་པདེ་བེོའིཕོ་བངན༔ 
 སྣངབ་མཐའ་ཡུགྦཐུགས་རའི་གདག་ཉིདས བརདོའ་དགདབྲགགསང་གཔས་གས་བའིདབའ སུ་མའི་བོང་བར་ཏོགྲ་ 
..¡བུར་ཡུས༔ མི་གཙང་ལསཏོན་འཁུལ་པའི་གནས།ཁངནསཿ རང་རིག་འོད་གསལ་སེམསུཉིད་ཆོས་ཅྱི་སྲཿ སྣངབམཐའ་་་ 
- (ཡསདྲང་དུ་འཕེ་བར་ཐོབ།༔ ་ཅཿཕྲཊ༔ ཧྫཿཕཊྭ༔ 





འཕགས་མཚོགྱ་རལ་བའིཐགསྔ་རིན་་ལླབས་དང༔ བདག་སོགས་༽ ། 





























དད་པའི་ཤུགས་བྲད དའབེ་ལནས་ ཀུད་ཅིགཙམ་ཆྱ་གཉིས་མེདགཅི་གྱུང་ཏེ བདེ་བཅནད་བསད་པར་བིན་གྱསླ་རོབསྟ ཨཱཿཕཊཱ ་ཨཱཿཕཊུ གནས་ 
རེ [མཆོག་རིབ་ཏལའིཟྲོབང་ཤྭ སྩན་རས་གཟི ཟིགས་དབང་ཐུགསྔ་དེའི་བདགཏེད། ཉིད་ལ དྲམེད་གདབྷ་བ། བྲ་ཤུགས་ དག་པས་གསོལ་བའདེ་ བསྟ ལུམའི་སྲང་ དྭ 

2 མི་རགཆུ་བུར་ལཱཨ༔ མེ་གཙང་ལས་ཉོན་ འབུལ་པའི་གནས།ཁང་ནས༔ ་ིི་ོ་གསང་ ཿྱིལཿ ཧུན་རས་ཊ གཟིག་ས་དབར་དང་པའའ་ངོ་ ་ 
ཨཾ བར་ཤོག /ཅཧཕཊ༔ །ཧཿཕྲཊར ཇཱ་ཡབ་བླང་ (འོད་ཀི་ཕྲོབང་ནསཿ པདད་འབུང་གནས་ཐུགས གསྒརའི་བ དགཉིད་ལ༔ བཟུདམདགྲ་དགགསད་པོས། ÷ 
ར་གསོལ་བ་འདེབས ཡྩ་མའི་ བྱབེར་ིཏགྲ་ཆུ་རྭ་ལྦ་ མི་གཙང་ལསརོན་ལྭ་བ་ལ་པའི་གནས།བདནས༔ རང་དི་གའོད་གསལ་སེམསའིདཆོསྱཀི་།༽| 
¡ [བྷཱ པདྨ་འབྱུངགནབ་དྲུང་དུ་འཕོ་བར་ཤོག༔ ཨཿཕཊ༔ ཨཱཿཕཊཿ ཧིག པད་མའི་དདད་སངས་ནཿ དྲིན་ཆེན་བླ་མཁྲགསེའི་བདགཉིད་ ལ། 









ཆད ཅབརྡལ་ཐུགསྔ་རེའི་བདག་ཉིདལ བཟོད་མེད་གྲངངགུགསདག་པོས་གསོཁབའདེབས༔ གུམའི་གོངཅེར་མི་ཐཱགརུཐར་ལཱས༔ 
མི ཙུང་ལགཉོན་འུལ་པའི་གན་།འང་དསཿ དལ གདེག ལལ ས་་ ིའི་བདམེསདངལ་། 
རྣམས་ྱི་ཞལརྱུནལྟར་བྲེསཔའཚཿ སམབམྒ་ལྷེ༔ ཤྭ་ཕི། །ྨ ད | 
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སིས ོ་ལ་གསུམསྦབ་འི་ློད་ིམོ་གསོ་ཡའཞ་ས་ུགས་རོའ་རྱདབསྲལ་བཞུགས་སོཿ + 
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ཟོིརེརོ་ལ་བཅུའི་ཐོ་དདགཔ་རྟ། 
གསོ་བ་འདེབསཿ དེ་ལི་རང་མདངས་ལང་ 
དཔའ་སྣུལ་སྲའིགཞན་ འི་ 


དཔལ་ཧིསེང་༔ རིག་འ 





འ་བ 


འབས་དོ་རེའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས༔ ནྡོ་རེ་སིངཔའི་ཡང་ཞུ 
ནའདུ་ ༨ བཀ་འམ་སབྱ་ཟ་གས་མབ་བབསཿ ས་ལས འ་འདབསང དོའི ི་ླད་དོཕེང་ཅོལ་ལ་ ( 
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ཏཾ པའི པས་འྲ་གོལ་སུངསྤ་ནས་བྱུ ྱི་ལབ༔ ཆས་སྷ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་ 
ལྒ ཉིད དགས ཆོག ུསནིམབྲན ཆོསོ་སུཀཊབ སྙིམས 






































ཆྡཾ ཅེགསོལ་བ་འ་ སུམྲ་བ་མའི་རུ་བའ ིར་བོའ་ྲས་པའི་མཚོཿ 
བ་འ 


ར་གིནྦ་ཅིསླ་རོབསུ ཟུམབུ་བས་ལགསཔབ་འད ཅིར་ར་ ཡི་ཀླུམས་ 


འདེབསཿ ཀོ ིའ་་ དྲིནོ་ཆེན་ ལེབ ཞབས 
ཀ་ག ད་དག ི་སའ་བཞ་ཿ་ 


ར་ཞི་བརྡ་ཅིན་ རུང་བ 
| ཉིདྨ་རོ 


གར 





གཅ་མྲདལཾ། 


ངེ 
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དིད་ལོངོགསལ་སྙིང་ 


དི 8299: 





®$ 1: པྱ བྱུ | 





ཙཿ གོཕོ་འཞོ་རྟད་པོལ ཁྱིནའབེབསབརྟད་བཞྲུལ་ཁུགསརྔིའིཕྕགས་བཞུགས་བ | 


ཛོ ཅཏྭཡལྦལམཿ ཧིཿ བྱིན་ཆེན་དོ་མཚརམཆོག་གི་གནསཿ བདེ་བཅནྲ་ཆི་ཞིང་འ ནསཿ སྩེ་འཆི་༥ 

མེད་པའི་དངོསྲ་གུབ་བརྟེས༔ གཱངབ་མཐའ་ཡས་བིན་ཆེན་ཕ་བ༔ ཚེ །ངྲོལཚ་དྲསཆོགད ནས རིཔོ་ཏཱ་ལའི་གནས་ 
མཆོགནསཿ འགོབའདུལ་བའི་དངོསྲ་གུབ་བཆེསཿ ཟགས་ཇེ་རེན་པསྦ་ཧིན་ཆེན་པོབཿ ཤིན ཉ་ངོ་མཚོ་ད་མཚོག་གི་གནསཿ 
པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡསནསཿ འཆེ་མེད་འགྲོཊཆུལ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདླ་འུང་གནས་བྱིན་ཆེན་ལེབཿ བྱིན་ཆེནངོཿ 
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ཅརང་བཞིན་ ཆོ་ཁོ་ཅོགཀ ཨབ ཤོ ཤིན་ཆྲེན་ངོཿ 


ན གགགབཆེ་ནཔ ཆོས་ ཆེན་ངོཿ མཁའ་གྩེཿ ཕདོབདེ་བཆེན་་ 
ཞ་པོའི་ཕྲ་བ་དན་སྣ། བཀའ་བབསྲལང་་ 


ཁུ དི རིག ཧོ ནོ སང་ འགངས དིནཆིན་ཟསས། 





ོད དྲམ ། 
་ 
དེ་གང 


/ ཚོ མཁོས 


འག ཁྱུ གི གུས་དབ་ 
ཌོ འཕྱུལ་རྔོ་རྗེའི་གྲད། བས། | །ག། ` པབ 
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8ཐེ་སིན་དག་པོའི་འིགས་ལ་དམན་གཏོར་དུང་ཆ མྱི་སེད་སྤྱི་ལ་ཡབྲས་ཆེན་འི་ལ་ཁྲསོགས༔ ཅི་དབྱེས་འདོད་འབུང་སྔགས་ཀྱིས་ཁྱིན་གྱིས་བརུབས༔ 
པའི་བར་ལས་དིན་པོ་མའི་སྒད་ཡངས་ཤིད་རྱེབའི་ད་ཕུས་སུགཏོ་མ་འདོདལོན་སྣངཞིད་ཁིདཔའི་ལྷ་གླི་མ་ཡིན་གཞུག་མར་གཞས་པའིའདྲེསི 


ཨཿ དབང་དག་ཉེརུཀ་ལ་ཕག་འཚལལྷོ༔ གླྱཐཀྷ་ཀྒཧྱིཿ ཡེ་ཤེས་འབའབའ་ཟབ་མོའི་ལམ་བཟང་གྱི་ སྲིན་ལསྙནས་བཞི་གང་གི་ཝོན་འགྲོནུ༔ 
ལྷ་སྲིན་འཇིགས་རྟེན་ཀྐྱོད་བར་ལམ་བརོ་བཞི༔ འདོན་དོག་བསྲུལ་ཕྱིན་ཡོངས་ལ་གཅེས་ཕྱིར་བཞོད༔ ས་མ་ཡཱ རྒྱ་རྒྱ ་ིུཡཀངགཏསདམ་ | 


ཨོཾ་སྭ་བྷ 'ཡུས་ལྕོངས༔ ཧཾ 


དི་ག་ལ 
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ཆགས་དང་བཅས་པའི་འདོད་འབྱུང་གི་ཇི་ལྟའ་མཁོ་བའྲི་མཆོད་སྩེན་དྲུ་གླར་༔ ན་ཨཿ སརན་ཏཔཐཱ་ག་ཏཛྙ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀིཏ་སཾ་བྷ་ར་ 
སྷཱའ་ཛཾཿ སརསཅཾེཾེཾེཾེིེིེ འཝོ་བཞི༔ - མང་པོའ 
ནྱགིས་མེལ༔ སེ་སེར་ཐོབ་པ་ཝགས་ཁྱི་བྱམ༔ ཕྱག་རྒྱམ་ཕམ་རྒྱལ་འཐབ་རྱོད་མེད༔ ཡོན་བཞེས་འདོད་པའི་བསས་པ་བླས་ 
ཕྲིན་ལས་འདི་ལ་དདདངས་དད་པའྱི༔ འདས་དངས་འདས་སྡེ་བྱརད་མི་མིན་ཚོགས་ཅ མགོན་སྐབས་གྲོགས་མཚད་གནོད་་ 


༦ ཡོམ 








བྱིང 
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ཧཱ མཆོད་པ་བཞེས༔ མ་དད་བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་འདོད་ཡོན་ཁྱེར༔ ཡོངས་འབ་ལྷ་སིན་བླསབ་པའི་ཐོགས་མཛོད་ཅིག༔ གང་བསམ་འདོད་ནོན་འསྲལ་ལྷུན་་ 
 གྲུབ་མཛོད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཏེར་རྒྱ༔ ཝྲས་ཆྱ༔ ཟབ་རྱ༔ གསང་ཆུ༔ རྒྱ་རྒྱརྒྱ༔ ཞས་གཞས་ཆེན་བགདཀརནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེན་ལས་ཀློང་གསལ་སྙིང་བོས་བཀྲུས་ 











ཅྱིད་ལན་ཆགས་སོགས༔ ཀུན་ཀང་བདེན་ཆོགྱཆལ་བའི་བཀའ་ལཏོན༔ བདག་གིས་འདོད་དྲོན་ཕྲིཊ་ལས་སྤྲུབ་པ་ འདིན༔ མགོན་སྱུབསྤ་གོགས་མཛུད་བསུངས་བཞི་ 









ཡི་ཤེ་མ་ནི་བྲཀ་ཤི་སོ་ཐོས་ཧྱེསས༔ མྒདལི། ། 
































ཧཱ [དིས ༔ཀློང་གསལརྡོརྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་བླ་མེད་སྙིངང་པོ་བཞུགས་སོཿ རེ ྭ དི 














ཅམ་ཧུ་ཨུ་རུ་པདྨསིངྡིཾཿ ཡང་སྙིང་བཱ་མ་“་ཕྱུབ་པའི་རིས་པ་ཞི༔ ཧིཡི་སྒ་འབག་ནང་གི་གཏོར་ཆེན་ཏེཿ གསངབ་ཛགད་རྟེནྱི་རས་རྣམས་བཤམ་ཊ་‡ ཧཱ་ཧཱ 
§ སྱཐས་སུའགྲོབནིཿ ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས་འདྲས་པ་སྲུ་གསུམ་འགྲུབ་པའི་ལྟ༔ དོན་གཉིས་མཐའ་ཕིནྷ་ནམས་ལྭ་སབས་སུམཆིཿ སྤེས 


བསྩེད་པ་ནི༔ འགྲོ་ཀུན་སངསྦྱརས་བངྡ་ཆུབ་ཐེབ་བུའི་ཕིར༔ བུམས་དང་སྙིང་ཆེསྱ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་བསྩེད་དོཿ བཀའ་བསྒོ་བནིཿ བཱིཿ བྲ་མའི་ 
བྱིན་ཤརྤབས་མཁབ་ལ་སྲིན་ལྟར་འབྲིགས༔ ཡེ་དམ་ལྷ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལཱམའབེབས༔ མཁའའགོའི་ཕྲིནལས་སྦྲབ་ ་པའི་ཚོགས་ 

















ཡེད ཤད འཛི ས་བཅདཔ་ནིཿ ¡ྷ་ 

ཞབབྱདགསལ་པས། ཆོ དིད། བཟེགས་དང་བར་ཆད། ་་ལ་བདོ། ཧི ོ་ ་ ཧིསྣོདགཞུལལས་། 
གྐུལ་བའི་བར་དྲ་བམཁེགས་བཙུན་པའྱ་བུརཿ བཅུལེཧུརཝར § བརྡ་སྒོ་དབྱེཞིངཕྡུ༅་འཚབ་འདིཇ ཧཱི ཧཱཿ བདག་འ 
བྷ གཟྐུམ་དོན་ིལཿ རང་ངོམ་གེས་ཐག་མར་ ཆང་ངོམཀེསཿ བསཿ དངནས་དབར་མེདྲད་ཡ་རོ་གཅིག་བུཿ རཿ དོརངཞུལ་དོན་ཚྱིས་མཇ་ 






གམརརྙོག་་པ 










ག་འཚལ༔ ཐབྱན༨༩༠༠་པནིཿ ཧིཿ རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་ཆོས་སྲུ་ཀུནཏུ་བཟང་༔ .རིགསམ་ཆོག་དག་པ་མགོན་པ་འོད་དཔག་མེདཿ ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་། 
ངཱ མུན་ངས་ག ་གཟིགས༔ཿ སཱ་གསུམ་འགྲོ་བའིམགོན་པོ་པདྨ་འབྱུང་ ངཿ དེང་འདིརབ ་ ི་ོ གཡེད། ¦ བག་སྔང །བདག་ཞིདཔ གས་པ 
ཉིནཅིས་བརབ ་བནི༔ ་མ་ཧཱ་སྦརྦ་པྩཉྲ་པཱ་ཙཱགན་ཧཀྲ་ཧོཿ `, ྲ ཿ ཆོས་དབྱིངསརང་བཞི ི་ོ གཉིས་པཿ གུན་སཱང་འགྲོ་ལཁྱཊ 
པ་སྟང་ཇེའི་མད་ དངུས༔ གསུམ་པཿ རུ་བཡིམས་བདོ་འབོག་པས། གཞའངས་ྱེན།ཞིཿ བར བུ ྱབངབི་་བཅིགས་ པང ་བའི་འཁོརལོའི་དྭབས༔ ཡེཤེས་་ 
་ ལ་ཡས་བང་༔ མ སྲ་སུ་བཅོམ་ལནལདསཿ སྨྲལ་པའི་རིག་་ཁ། ངྨ་འབྱུང་གནས་སྲུཿ པྲུམ གྭ་དཀར་དམར་བཀྲགས་ 
མདངས་འེད་ཟེར་འྲྲོ༔ རྡེརྗའི་སྱིལ་༼ཀྲང་ལེ་བརྒྱད་གཞེནརྡུའི་ཚུལ༔ ལ་བདས། རསཔ རག ཁ་བ གནས་ལ སེམགོད་ཀར་དམའ་བྱུག 






















ཟེ 





ཧན 


རྫ 






༔འཁོར་ལོས་བསྙུན་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསེལ༔ གུགགཡས་དྡོ་རེ་རིགཔའི་དབང་ལྔཚོགས༔ ཡེཤེས་ཝ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྙོད་དུ་འཛིན༔ གཡོན་ 
པས་ཐོད་པ་བྲདདྱ་ི་ཆོ་བུམ་བཅསཿ སང་བའི་དབང་ཚོགས་མཉམ་བཞག་ཏེ་བརའ་ ཅི རོ་ཆསྷི་ལཱའི་ཁྲརོས མཆང་༔ གསུམ་པའི་ བཆོགས་མེ་ལོང་པིལབུས 
བྱཧན༔ དབུལ་འདབ་ལྡན་པྱདའི་མཐོང་ཐོལ་གསོལཿ སྲུ་ལཱའི་དབང་ཛོགས་རིགས་ལཱའི་རྟགས་ཁྱིས་བརུནྐེ རྩེ་རྒྱལ་རྡོརྗེ་རྒོད་ལྡེམའོད་འབརབཿ ཐེག་མཆོག་ས་ 
ཏི་ལོ་གའི་རྩེ་མོར་བཅིངསཿ སྲུ་ལ་སྣ་ཚོགས་དརདངརིནཆེན་སྭས༔ སཡམ་ཡོངས་ཇོགས་བངྡ་རུབ་བྲོག་ཅིས་མཚོནཿ སྣུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ནྭ་ཏྲནཱཐཾནལས་ཅྱི༔ ཏྲ 
ལྟ་དང་རིག་་འཛིན་རྱཝ་བའི་སུ་ལ་ཛྔོགས༔ སུང་སྐརུ་ལརཿ དྲན་ཏོགས་སྲུ་ལཱའི་ཏིངའཛིན་རྒྱ་མཛོགསལ༔ ཅེས་དང་༔ སྣང་བཅོས་སྲུ་གུནཏུ་བཟང་༔ དཱང་པའི་བདྲགཉིད་་། ] 


༢ཐཟང་མོ་ཡུམ༔ སྣང་ལྟོངགྭཉིསེ་མེདཐབས་གེས་རོལ༔ གཟགསཝུད་རྣམ་པར་སྣང་མ་ཛད་དཀར༔ རྣམ་ཤེས་རྡོཆེ་སེམས་དཔའམཐིང་༔ ཚོར་ཐུང་རིན་ཆེན་ ་། 





-ཌཟཱ 
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༄ཾ 

ཤེ 
རྔ 






ཧཱ 
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རྤ 
ཧཱཿ 


སཱ 





















'ི འི པེ ཀེ གསལ་བའི་གནུས་གངམ་ལང་འོང པའྡ་རམས་ཏིལླ་གི་ གི ཡྱ་སནྡང་ ངས 3 ་ = 
ྲུ ལི རི ཀར ་ གུ ཏྱ སིིད་བརོ་ཕངཿ ་ཡམ་ཆན་མཆོག་གི་དངོས 
་{ གུབ་བརྙེས༔ པྱདྨ་འབུང་གནས་ཞེས་སྲ་གག སྭཿ ཨརས་བགོ་ ༢ ཁྱིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་པསྦྲབཕྱིར༔ ཧི ཧྱིན་གྱི་ས་བརླབ་་ ྱིརགཤེབསྦས་ 
འ གསེམཿ ཧྲཱིཿ རྒྱ། ུལབའི་ཞངམ་ཆོག་བོཉིད་ཐངས་མེདན༽ཿ ིགས་་་མར་ཚགས། ཞི་དངྡ་བ་བརཾགར་བྱ་སར་མ་ལས་གུནཿ ཞི 








ཁྲོ་རིགས་བྱརའི་རྣམ་“་པར་སྩནདྲངས་དོཿ བཛཛས་མ་ཡཛ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞིཿ ཧྲཱི༔ རང་བཞིན་རལ་བསྲ་བིནྱ་ཤིས་བླ་རབས་པའི་གནས༔ སྩེ་མེད་རྣམྱལ་་༈ 
ཧཱ།།བུམ་པའིགཞལ་ཡས་སཱཿ ཚུཝ་བའི་ཡབ་གཅིག་པྱད་འབུང་གནས་དངཿ སུས་འཁོར་ཞྲི་བོ་ལྷི་ལུ་ཚོགས་བཞུགས་སུགསོལཿ སམ་ཡྭཱ་ཏྱི་རལཱན༔ ཚག་འཛལ་བཞྲི་ ། 
7 ཇཱིཿ ་རྒྱལ་བའིའགྱུངགནས་པདྨ་འགྱུང་གནས་དངཿ སྲས བདེ་གཤེགས་སྩྱུ་འཛུལ་ཞི་བོའྷལ༔ ར་དངབཅསལྱ་ གའཚོལ་རབས་སུམཆི༔ རྗེས་ ང 
ཧཱཾ། སུ་ཛཾཛཾནཅིངརིག་འཛིན་ཞིང་དྲུ་སོལ༔ ནམོ་པྲ་རཱ་ཤ་ཡ་ཧོཿ མཆོད་བའབུལ་བ་དུང་པྱེ་ཡིམེ་ཆོདནིཿ བཱིཿ རབ་འབུམས་བྱོགས་དུས་ཞིང་གི་མེ་ཏོག་ཀུནཿ གཙོ་བོ་བྲམ་ཨོ་། 
སུའངན༦ངའག་འདན་ངདྱུ་ལ་ ཞེ ཟའ ཚོངས་གཞིང་ ཚོང་བ དུསཞང་ ཆ་ཏག་གུནཿ གཅོབ་བ 
ཚོ རྒྱནཔྨད་དང་༣ རྡོར་སིང་པོའི་དཀི་ལ་ལབོརྨ་ཡུ་ལ་འབུལཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་གུན་ཚོགས་གཉིས་ཇོགསྨྲ་གུར་ཅིག༔ ་ཨོཾ་བཛ་པཱའེ་ཨཱཿཛཿ ཧཱིཿ རབ་ཁྱབམས་༠༡། 
ཧྱོགས་དུས་ཞིང་གི་བདུག་སྤོས་གུནཿ གཙོབེབླམཿ རྡོརྗཾ་སྙིང་པོའིཿ བཞེསནས་འགྲོ་གུནཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཛུབྱེ་ཨཱ༔དྲཾཿ པཱི རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞིངགི་སྣང་་7 ¡ 
»འབསཔསས་འམསསསཔ།པ།༠༧-རར༧༤རརསལཔལཔསཔ།ད།༡༩པལཆམཆཆཿཉཉ་མཁས།།ས།༦༧༧༧༧༧པཔའ༦རལབཉན80༩༡༠༧༡༤༨༤༨༤པ༤༠༨༠༧ མ་བ - ྙབག་པསཔ།༡༡/༦༢༡༡༠༦༤༢༠པ༢༢༤ར༠པ༨༩༩༦༨༦-༧༠༤༡---༡༨༡༤༢༨༨ ས་ 







$ 8 


= 














ཨི 





་ དགསལ་གྲུ་ནཿ གཙོ་བློབ་མ༔ ཧི་ངཔའི་ བཞེསནས་འགྲོ་ཀུནང ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱལ་ཀེ་ཨཱཿཛཱཾཿ ཧིཿ རབ་བྱབམས་ཡོགས ས་ཞིང་གྲི་དི་ཆབ་གྲུནྭ༔ 
སིན གཙོའྐོབླ་མར རྡོེ སྟཱི་བཔོའི༨ བཞེསནསའྲགྲོ་ཀྲ ཌི ཏཱ ངཱ བཟ་ག དབུ ཧིཿ གཙོ་བྷོ་བ་མཿ ་ 
1 ཧྲཱིཿ རབ་འྱམས་ ཡས་ལེགས་དསད ཞཱིང་ ལི་མཀུནཿ གཙོབྭོ་བམཿ ནྡོཇེསྟིངཔོའིང བཞེ་སནས ཨོཾ་བཛུ་ཤདྡ་ཨཱཿཾཿ ཧིཿ སོངགསུཊ། | 
4 ཡྷུལ་ཅི་གཟུགས་ཤྲི་བི་ཐག་གནཿ རྡོཇེ་སྙིང་པོ་ཞི་ཁོལིལཱ་ལ་འབུལཿ ཞི་སོགས ྲ་ྱ་བང་དས༔ དབ ངབཞིའི་དང་པད། དག་ལགན་ གནངང་སྩོལ |$ 
ཛྲ་རྭཔ་པ་ཉིཛྟ་པཱཛཾཡེ་ཐཱ །སྔ་པ་ཏྭ་་དྒ། པཾ་ཧྭཱ་ཧཱཿ བཱིཿ གོང་ སུམ་ཕ་གྱི་ས་ཡྱི་བྲེ་བག་གུ་ ག་ཀུནཿ རྡོ བཞིས་ཞསབྲག་ ༣ དབ་ཞའད་ 
སྔ་བ =ཛཱིཿ སྟེངགསུམ་ཡུལ་གྱི་རྲ་ཡིབྱེ་བྲག་གུ་ནཿ ཇཾ་ཉིང་པོང བཞེསནས་འགོ་གུནང ཛིམ བའི རཾ ཨོབྲཛཧྷདྡེ་པྲ་ཏིདྫྱཿ ཧཱཿ ཧཾང་-་ 








"་འབྲལ་ལཾ མཧཱ་སྭ་ཁྷ་ཛྙཱྷཏཧཱ སྙན་འབུལ་བཞི༔ ཉིཿ ཤ་ལྔ་བདྲད་རྩིའི་ 
ལེ (པའི་ ནི དྲི ཊཾ 


་ བངམ སྒུད་བ་རཾ རི་མ གཉིས་མེདྱ་བངྡ་རུབ་ཆེན། 


ད ༢སྐམ་ཁ་གིཏེགསངབའྱ་དནྲ་ གསང་ཆན་མན་ལཏ་འི་ འི ཏེ 


༢ཀུ་ལ་ཁ་རི་འཱ་ཧི༔ ༩ བརི་ཞགཿ ཧྲིཿ བཧྲུད་ /ཨི་ཤཏོན་ཨ་ཨཾ་ཐའ་ཡས་ཀློང་༔ འཇྱོའ་ 
རླུལ བཞིེས་ནས་ཐུན་མོང་ ཨོཾ་ཨཱཿདྲཾ་མ་ཀླ་སྷ་ལིང་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཞཱ་ཏེཿ 








ཡཚོཿ 
ནཿ 
གྲུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོནཏྭ 


ཏུ 


ཤཿ 









པཏབཞྟེདཱ་པེ་ཨཱལེ་ཀེ་ཧནྡེཾསི་མིཏྱཔྟང རཱཔཤཔྟ་ཉནྡེ་ར་ས་སྭརྒེ་ཤྲུཙཱ་སཱཿཧཱཿ ཅན་ནི ཆུ་བརད་སྟོང་སྱར་ལཱནགྱི་མཆོད་པ་དང་ཿ གུ་ཧྒ་མ་ལ་རྭ་ཏའི་མཚོད་པ་དང་༈ 
ཧཱཾ ཡབུ་ཡུམམཁའ་གསང་དདེ་བའི་མཆོད་པ་ནམསཿ གུན་བཟང་ཤྲི་ཁཱའི་ཚོགསལ་འཐུལ་གི་བཞེས༔ སམཇཔྱཱ་ཨྦ་ཏུམདཱ་རྟཏ་ཛཱ་ལིང་ཏ་ལྭཱཧྲིཿ བསྟོདབནི༔ ཧཱི 
(རྒནི་མི་འགུརཀ་དག་ཟང་ཐལ་སུཿ གསུང་ནེཡི་འགགས་རང་ཐུང་ཡེཤུས་གསུང་ཿ ཐུགས་འི་མིགལོ་བསམ་བཅོད་བལ་པའི་ཐུགས༔ གུན་བཟང་སྩེ་འགག་་མེད་ 
ཏཱཾ ལྭ་ཧྱག་འཆལ་བཧོདཿ ཆོས་སྲུ་ནསམཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་པ་ལརཿ ལེངས་སྩུ་ཉི་འོད་ལྟ་བུར་སེ་སོར་འཕྲོ༔ སྤལ་སྲུ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བཨ་འགྲོ་དོན་མཛདཿ རྒྱལ་བ་ཞི་ །ི 
= ཁའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བསྙོད༔ འཛབ་བླཟུས་པནིཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡམ་ཧི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿདཀར་པོའི་མཐའབ དྲ་ཝ་བའི་སླག་ཁྱིས་ལབོམབར་བསམཿ ལེ 


བྷཾྙིཅི ཏམ་ཧཱ་སུཁཛཱནྷཏྟ་ཨཱཿ ཨོཾརུ་ཡུར་པ་ཧྲོ་བྷོ་ཛྲི༔ཾ་ཝཝ་ཕེརསསའོདཟེར་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་མཉེས་པའིམཆོད་པ་འབུལ༔ ཚུརའདུས་སྔགས་ཕྲེངལ་ཐིམ 













དྷ 
\ནྱ 






ཅཡའའོད་བརམར་འབོས་དྭམལབ་ཚྲབ ལུག་བསྲལ་སྩངས༔ ི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམས་ཁྱིཿ བསལ་ཕྩངསཿ དུདའགྲོ་བུ་ རོངས་གྱི་སྡག་ 
བསྡལ་སྱཏསཿ ཨ་ིན་ུས་དྱམས་བཅོབངི་ ལྷ་འཆི་འཡོ་བྱུང་བའི་སྲུག་བསྲལ་སྱངསཿ འམ འེ ཟབ 













:་ །༔ ཏ.ཀློད་གསལ་རྡོ་ཇྗེསྙིང་བོ་ས༔ ཟླ་གསུམ་ཞི་ལོའི་ཆོག་ཐེག་པའི་འཇེག་ངོག་ཆེས་བ་བའཞགས་སྤོ 
རཱུ ༠ ཅི 


ཤཱ 








ཀུ 





༡85 


།ད། 














༩ ༡༡ 

















| , ཱལ་ཏཱ་ུརུ་པདྨ་སིདྷཾ་ཱཿ ཡང་ལྙིངཱཱམ་་སྐྲབ་བའིརིམཔཞི༔ ཤིཡི་སྣ་འབགནང་གི་གཏོང་ཆེནཱ་ཏེ༔ གྭསང་བ་ཛ་གདརྟེན་གྱི་རྫས་༡“] 
རྣསསབཀལ ཧུ་ཧཾ་ཧཱཾཿ མུབསསའཐོབདིཿ རྙི བདེ་གཤེགས་འདུསཔ་སྲ་གསུམ་གུབ་པའི་ལྟུཿ ད་གཉིསྐ་མཐདིན 
¡ །རྣམས་ལ་སྱབས་སུམཛཿ སེམསབཉེདཔནི། འབོ་གུན་སངསྤྲ་ཆསྱ་བདྱར་བ་བོའྱབའྱི་ིར༔ བམས་དང་ལིང་རེ་བང་རུབ་སེམས 
| །བསྩེདདོཿ བཀའ་གྒེབི ཛཱི༔ བཱམའི་ཕྱིན་་ཆཱབས་མ།ཁའལ་སྤིན་ལྟར་འཁྲིགས༔ ཡི་དམ་ལྟ་ལི་ 


་› མ་ལྟ དངོསྲ་གུབྱ ར་ལྭད་ *--] 
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དཱ འཆོང་ག་འིད ཁཿ ་ ་ཏུཏི་མོད་ཟེར་སེརྩ༔ ཁཾ ཡས་ལ་ཏི་ཟེར་ག་ཡོན ཉཱ རྣལ་ ན་སྱོད་པའི་ཚུལ་དྲ་བསྐེདཉ 
གས་མཐིང་༔ ནོ ཡས་ལ་བ་ ཞིགས་མཛང་གཡོན་༔ རབ་འརེགས་ འྱི་ཚུ འཐྱསེདྱ་ ཏཱ ཤར་ལོན་པྱདསྟ་ག་དཀར༔ པད་པོར་ 
ཡྱཾནག་ཡོན༔ རི ཐོ ཞོནྲ་ཛཱ ལྡན་པར་བེསེདྷ ར་པ ིིགས། པོ་དམརཿ ཌུ་ཊླུག་ཡས་ལ་ ་ ལ་པོ་བ རིད 


„ གཡས་ལཱ་ བྲ་ར་ག ཡོན དི ་ ིདནབྱིད་ ོབངགཞུལ་མས་པ འདི་ལུ རངའི་ གོ །ཨུ་རུང་ཨང དུངས།འ རྭ _ ཞི་ 















སྙེད་པར་ ཏྱ ཨོཾ་ཨརྒྷཾ དེལ དག 
བདུ སོ་ས 


ཏུ གཅིག་ཆོས་ད སཞིདད་བགདཔརགགོཿ ཟུ་ 
ˆ འའ རྩས་བཅྷུ་ཀླུ་ པྩུ༔ྷཾ འདུ་འྲབ་ འབུལཝྲེད་པ་གསང བསམས་ན ཚོག 
སོ མ་ ངུ ་ རག སའི ` ༤ ཐུགསྣ་རེས་འཔོབཞིདའོས་ 
པཿ .་བྱམ་གྭཧྱགཿ ཆས་དྱི་ངས་ཞིདདྲ་ ཛྷེ རཿ ཧོའི སྨ རྩབརྒྱད་ཧོང་སྱར་ སྨན་ཉྱི་ཡ་ཆོདཔ་འབུལཿ ཐུ 
རོ ཧཱ ར་བགིའ་ཙོགས་གྲཏིས། མ་ག ག་རེ དང ཨཅན་ཆོགས་གཉིས༔ ཛམ་གཅིག་ཆོས་ རཾ 2 | ལཿ དྲུག་ཝ་བླཝལ་བ་་ 





ངསུམ་སངསནང་གི་མཆོད་ པ་ 




















པཔ 2 
ཟེ ¡ནཿ 





ཐཾེང་གིདབུཨྭ་སྲ་ཧཱིཿཡིག་གི་མཐརཿ  ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾ་བཛྲ་གུ་པདྨ་སི་ངྷཾཛྲད ཞེསམའཁརབའི་འོད་བེརྒ་ལི་མདངས་ཕོག་སབྱརོའྱི་ཐལ་བྲ་༣མས་ལམཉེས་པའི་མཆོད་པ "'[ 
4 འཕུར ཟྭགས་ད་མ་གྱི་རུདབྱསུལ་ཝགས་ཕེང་ལཐིམཿ མརའྲོས་གངའདུའ་ིའྲོ་བའེབས་རག་གིལག་བམལ་སསྲཿ ཚུརའུས་ཝགས་ཐེངལ་ཐིམ་མ༔ བྱསེདུ་ཕམ་ཏལྟར༔ རང་ལུས་་[ 
]„ /ལྟ་ལ་སྒྲ་གྲག་ཝྲགས་ཆྱི་སྣྲ༔ ཕུང་སཆུ་ལྟརཿ དནཏོག་ལཱ་ཝའི་ཏིང་འཛིནྱ་ཧྒ་མཚོར་གསུལཿ ཨོཤྷཾྷིཿྟམཧཱསཱཁཛཱན་ཏྷཧུ་ཧཱཿ ཨོཾརྱཡ་རཱལ་ཧྲཾབཾཛྲཾཿ .¡ 
༤།ཇགསཝེན་སཏིཏརཿ ,ཧཱིཿ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་དོནལ་བལྟཿ ཧོང་གསལ་བརོོད་བལ་རིག་སྣུ་བངོན་དུམཐོདྱ་ དེནསཔམཔབྱ་ཟེད་བཞིཿ ༠ོམཧཱ་ཤཱ་རཱཛཱཾན་བྲང་། 

རུ་ཐཱཝཱ་སླཀོཏཱཧྲཱ རྷརཱཧཏུ་སྭ་ཧཱ་ལ་བིབཱདྟོཊཾཏིཉ ཧཾཿ སྙཾད་ཆིའཇེག་རྟེན། མབཅལ་བྲ། ཅནཚོས་ཅིདབིབས་དབམཉམ་པ་ཕྲབའའ་ང་ཚོ། ཆོགས་ 
(ཕངས་སུ་ངོགས་པའི་ཀློང་དུ་བཅུདྲ་ཧི་དའ་དམ་ཡན་ལག་བྱརད་དང་ཝྡན་བ༔ བདུད་ཅིའྱི་རུ་མཚོ་ཆེན་པའྱ་ཁིལ་བའི་དབས་སུཿ གེ་སར་ཡལགརབྱ་ཆས་འདབ་སྟེང[ 

















¦? ད དང་རི ཇནལ་བའི་གྲུལ་རོགསཿ དྲེ་ལད་གསལ་བའི་ཐུགས་ཡེཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་འང་བཞིན་འོད་ཝྔ་ཞཁྲུགས་། 

འདས དཔལ ི་ རི དམི གཞུལ་གུ ུག་གུཉི་གལ། རྦོ ཐི 
བྱཏ་སྭང་བམཐའ་ཡས་གཅོའ་པོར་ 

;་་་མགཞི་ུཚོསྤ་ འའ ག་ལ་བ ཚ་མོ ་ མཛོན་གར་ཞིདའ་མམདངས་ཉིམ་དང་འདོའརྱལ་ 

རྩུལྲ་ཕཾཀ་འཛིན་ཡབྲ་ཡཱཿསནཱ་མས་རང་བུངདདྷ་གནས་བ༔ གྲིག ནསྤས འི་དཔལ དངྱབདའདོལའག་པར་ ཧོང་དུཐག་འཐུང་་ 

ཏྲུ ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ ེའི་དགང་ཆག་གཡོདདབཅས་བའད༔ འོར་ཝའྲ་འོད་གས་པོ་ ཿ དེལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལསའོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིད། 

















ཞསཱཿ༔ སངསྐྱ་ཆུས་དངྱབདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས 







གསུམ་འཕཱུས་པསཿ བདེ་ཆེན་པྱད་འོདའི་ག ང་ང དྲད གཱ ིག་ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སཱེནྲཾ་ཧི་བསལ་པའི་དང་པོ་ལྔང ཨོ 

ཧྱི་གོང་བྲུ'ཁ་བྱེ་བཏྭར་དཔགཏུམེད་པ་སྩན་དྲང་་ངཅྩ དེན སངས་སནའདིན་། དོ་ར པའ་དང་པོ་ལྔར ཨྱོ་ཧྷན་་ 
རོ ལ་གང ཐྒ བཿ གེའེ་ཙིར་ཕིང་ བླང་གེ་སརྭསྣད་པལྭ༔ ཡཿ ནམཆོག་གི་དངོས་ཐབབྷརེསེ པ་བྱུང སཱ་ཞེས་སྲུ་གགུ༔ 
༥།འཁོངདྲུ་མཁའ་འགྲོམང་པོས་བསར༔ ཁྱེད་ཏྱི་ཇེས་ས་བདག་བསྩབྱིཿ བྱིན་གྱིས་བརླབ་་ཡྱིར་གཤེགསསུགསེའ༔ ླིཿ རྱལ་བའི་ཞིངམཆོག་བྱེ་སྙད་ 
གྲདས་མེདནསྔ༔ རྱལ་དངྱ་ཧལ་སུས་སངསྤྱ་རས་སལ་འབོར་ཚོགས༔ ཞི་དབ་བའི་གུར་བྱ་མུརམ་པུས་གུན་ ཞྲི་བོདིགས་བྱརའྲི་རམ་པར་སྨན་དདངོ༔ 
བྡང་སམ་ཡ་ཛ་ཛཿ བའུགས་སུགསལ་བནི་ ཧྭིཿ རེང་བཞིན་རལ་བས་ིན་བཾས་བླ་དབས་པའ་གནས༔ རྩེ་མདྨ་རྦ་ཧལ་བྲུམ་པ ཞལ་ཡས་སུ༔ རྒྱལ 


ལ་ཡསུ་སགསུཿ ནུལ་གཅིག་།ཏུངན་ནུལ་ཧདུ། 
ཡཔ 






ཌྷབའི་ཡབ་གཅིག་བླང་འྱབང་གནས་དང་ཇ སསའ་བོར་ཞྲིཁོའི་ལ་ཆོག མ་བས ལཿ སུམ་ཡྭ་ཏྲི་ལྭ་ཝཱན ནྲོ༔ ཅཀུ་འཚལ་བཞྱི། 
ཆའ རུལ་བའི་འུང་གུན་ རར ལ་ ཟསལ།བདབ ས།བད་བདེག་གེགས་སྒུ གསསྦྱ་འཛྲུལ་ཞྲི མདང་བཅོས་ལྭ་ཤུབ།འ ལ་སུབས་ཟྣ་མཆ༔ 
4 ¿ རྫཾས་སྲའཛེན་ཅིང་རིག་འཛིན་ྲིདདུ་སྟོལཿ ཧྲིཿ གིོའི་ལུ་ འང གང་བཅོས་འླབ་ ༈ཀུན༔ེ ག། ཙོབྗབ་མ་ "ྲི 
+ [ཨོ་རྒྱྐ་པདྨ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་སྙིངཔོའི་ རྦལ ལང་བ ༥ སས ོབྤང དྲ་བཞྡེ་ཱཿུུཿ ཆཱིཿ མབའབམས་་ 
ལོ་སྲད་ ༦ གཙོ་བློ་བམ་ཨྩྱོ་དཱནཿ འེ རཿ ` ས་སའ བཾ་སུན་ཆོག ཆོགས་གཉིསཿ ཨོ སི ཧྲཱིཿ རབ་་” 
སེ ་བོའིདྲ་ཀིལ་ལབོརཿ བཛྲ་ཨཱ།ལོ་ ཊུ 


'ལ།དདགག་གས་བདུན་ྐབཙོའ་མ་ཉིརིན་ ཟ རཿ བཞེསྐདས་འགྲོ་གུནཚོགས་གཉིས་ ཨོཾ 


དྲསྤནསྔ༔། 


ཤེབུག་གནཿ དོངེཧུཾང་པཞི། . 
བཿ དི བའི 


.„ གྷ་ས་མུཏཱ་སྭ་འཌ་ཁེསཱ་ཧཱ༔ ཀུན་བ ྦ 

ཌི» ༢༥༢༢ ་ ཆུ ` 

2, རྱལ་བ་ཞིཁྲོའ་ལྷ་ཡའབུ། པོ་ཨཱཿཛན་གྲུངྱ་ཨྙི་པ་ཊ པ་འ ། ། 
མའ ང་ཆ སིར 3 །ནཏནང་། 





ི་རག་སྷང་ ༼ ོད 
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འུ ༩ ཆོ 
ངར གི གྲུསུམལས་ ོད་ཟེར་དཀ་རདམར་མཐད་གསུམདོསཔང པྲསྭ༔ བདེ་ཆེན་པླད་འོད་ཅིགཞུལ། ། 


ཧཱ ཡས་སོགསཿ ནཇུལཿ ཞིང་ནས གངས་ ཚུས་དངྱ་བུངཆུབ་སུ་དའ་ནམས ལྱ་གི་གོངྱབུ་ཁྱཕེབ ར་་ ཤུ 
བྷཉནདངསཿ ཇིས སྤྱན་དྲདཊ་པ་ནིཿ _ སྔཾན་ཚིབསྐལ་པའི་དང་པལ༔ ཨོྱོ་ཧན་ཡཱལྱ་བྱིའུབྱ་བང་མཛལ་སཿ བྱུ 
| 









་ པདྨ གིསདྣད་པལཿ་། ཡན་རོ ཆོག་གི།དངོསྲ་བུབ་བྷརེས༔ པླད་འྱབུང་གནས སསྲུ་བྲགས༔ བས་འ ྣ 
ཧཱ, མངཔོས་ བོར གདབ མསར མར་ཚོགོས་ངོག་ ཧཱ བ་བ དལཨང་དས་ཞ ཛཿ དཔེ་མདདསམ་གཇོད་སོགས། 
 ༣ཁངས་བཀར༔ ཁིང་ཙ་ཇེས་སུབདག་བྱསབ་བིརཿ བུཾན་ཙིས་བནབྱསིརགཤེགས་ཡུ་གསོལཿ ཧཾཿ དབེེདབས་མཛཇོང་ ; 





ལཱིནནམ་མཁའགུང་བ་འདིཿ རུད་བཟངྱསལ་བ་ཞི་བའི་ཆོ་གས ལ་འབུལ ཨཱ མ་སོགས རཱཔཤཔྟ་གྷཱ ན་བཞི ཆུ སྨནརཀ་འབུལ་བཞི༔ 
ཧ་ཛྷིཿ ཆུ་སང གག ན་བཟཔའྲིཁོའི་ཚོགས་ི 





;(༄ྷ། ད 
ང་འོད་བེརམ་འགོས་ ཤུ ལ་ཐ 
¦ བཕྔལ་སྦྱངསཿ ༩ ཆོའི་སྲུ་ འ་བ སིས་ི ཏེ་ལཆིའཕོ་ལུད་ ་བའྲི་ཐུག་བཝ་ ་ 















ཟྔསགསྤ་བེངལས་འོད 5 པབ 


སྦྱངས་ཏཱ ཡུ ཕྱི་ས བཟང་༥༥ 


ཚུམབྲསསྤུལ་མཉེས་བའིམཚོད་འབུལཿ ཚུ་བའདུས་སཱག 
ཡི་ཏཱགསཱ་ཐཀྲེས་སྐོམེ་གྱི་ཕྫུག་བརྫལ་སྦུདཕུཉ .. 







ཱ མ་རང་ལ ཐས ་ 
དུས་སགས་ཡད་པཐོལ། ཀོ་སག 





/ཅྷཾ ཞུས་ ཡར 


ནྱ སོ ཡརྱོ།  ' 
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མཆོན ཏད. ཉལ རར ་ི་ 


ཨུ གགནོད་བེད 
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ལ་བཞི 





ཌྫཾ་ཁིསྤ་བུབ་པརྱ་གུར་ཧི 


ཅོཿཨོདདཔའཿཙོརྡཾི 
ˆ 






རའ ་ ཡུ་དལེ་ལ། ག 


སྤུ་ལྫོ་མྦི་བ་ཝ། ྒ 


ོ་ ཐུ 1 ་ ཇིལ ཡློ་བཡེཡ་ཡ་ལྷཾ | 











ཨཱ ཐ༧གཞཆོཡྲ་ཅིན་དདས་སྤོན་དཔཐེས་བབ་བགསབོ་ ༡] ། 














]. རཾ འབྲོག བན་ལོ་ཚུལ་སོགས་པའྲི རྗེའབང་ཏེར་ཁུ་ལྭ་ཡག་འཚུལ རཾ དགབམི་ཨཱ་ཨ། དབས་ཅན༔ བཟཨོ་གཏེར་གྱི་གྒོ ཐཾ 
° འགྲད .བདྲད་འདྲ༥་ རྗེ་ལྷ་ཕ་ཐའཚལ༔ ངོ་བོ་ཆོསྲ་གའི་གཏར། རྒྱས༔ རང་བཞན་མདང་ས་ྱ་གཏུཡ་བྱ་ཀཾསནྣཱ གཞད་ 
རོ སི་སི ་མི་དས་རུན་བཟང་རོལ་བའི་ངང་ཿ བོ་ཏགམཉམ་བཞག་གིས༔ ོ 








མས རྨ་གཉིས། ཟླ ་སྤུབ་པའི་རྱལ་མཚན་འཛྲགཿ ཧོའོམཆོགྱ་ཏོདལ་་ 
ར་ ཇ་ ད་པའྱི་ བན་མཚོག་ལ་པཱཿ 
བི ་ དབྱེ པང 


སྔ་ཧིས༔ རྟགཏུ་བདག་ནི་ ་ 
ཤཱ མདའས་འཕེན་པར་ 
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རཾ 
རྔ 
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ཤྩ 
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དྲར་་འ། 


¡ རྩོས་དབྱིནས་སུ། །འྭཁཁ་རྟོག་གྣ་ཚོགས་རྲུང་གྲོལ་བ། །བཞད་པ་རོ་རྗེ་རཱིགས་དུས་སྱབས། །བླ་མནཾ་སཾང་ལྭ་གུསྭ་ཡག་འཚོལ།། 
„ ཆཾག་འཛཾ་ན་མཁའ་འགོའི་ཆོགས་དྭབུས་ས། །མི་འགྱུན་ལེ་ཤེས་སྭ་བྙས་པ། །གསང་ཆེན་བསྟན་པའྱི་ཆལ་མཚན་བྲེངས། །ཆེ་་ 
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` རདྡོརྔཾིད་པོ་ལས༔ ཕྱག་འཆོལ་ཕྣི་བ་གཉིས་ཞིབྱེད་བཞུགས་སེ ད | | | 
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པ་ན ཡལ་ས་ ཙལ་ མ་ཡལམཿ བཅོམལྡནའདས་དཔ་ ལགུནཏ་བཟདཔལྱ་ཅགའཚོལ་བལོ ད ཧོལ 
གེ རོེིིིིིེ་ རཿ ༤ དདདབ་དག་ཚོས་ཀི་དཔངས་ཉིད་ 


ད? རྨ ཐུགས་ཇྡེ་ཕོལ་པའི་གཟུཿ = ཁབའྱབམསྦྱརལ་བྱ་མ་ཚོཛེད་ གནས་འདིརའགྲོབའི་དོན 


¦ དུ་གཤེགས་སུ་གསེལཿ 





(ཁི་དབྱིངས་ལའབད་ ངས་ལའབདྱ་ཚོལ་མི་མངའ་ལངཿ སིྭ་སིདམ་བཅའ་ཐུགས་དམ་ 





རྷིཆེན་པོ་ཡྱིར བྱར་བའྲི་ཟུག་སྔ་རེས་བ ངས་ལ དག 
རར. «£ ཅོ ས་ཡ གོག ( 


རྦམ་པར་དགུཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། 
བཞིནད་སབརགསང་ ༣ 





བྲང འི་ག དུས་གརུམྱ་རལ་བ་ཟམས་ཅད་་ 


རྒྱལ་བྒྱམཆརྣམསལ་ 





ཏྟོག་བདུ་ རར ¬ ཁའ 
བཅོམ་ལན་ཐུབ་པྲ་དག་ལྷ་ ལགའཆལ་ལྔ༔ སི་འཛས་བ 


ཟབྱ་ཧ༔ གསངྒ་རཿ གཏྱཱརྷ༔ ར་ཚ ཞེས་ཁི་འྱབདྡརའི་ཐོམ་ནས་ཏོདགསལ་སྟེང་བོསོ་སྨན་དྲངས་པའེ་ཐོག་སེརལས༔ ལའེ རློ་བཁང་་ལ་འབ་ས་ཤིར་ 
སྱ གས གས རྱ སུ ཚོ ནིག སྲི སྤ ཞག ོལ་དིགསངསགོག་སྦུབ།ཁང་རེཞལ་བཅུག་ཤེད་ 








$®) :༨ྱ 










ཚོགས་བྱེདནམསྲ་བུགས་དམ་བསྟད་ཞིངཿ རྣ་ལ་འབྱོན་པ་བདག་གི་དཔྱར་དམ་སེལ་བའི་ཕྱི་ད༔ ཆོགས་འཁོར་གཞུད་བཞིན་དུའབུལ་ལགསན༔ ཐུགཔ་རེས།""" 
ཧྷཿདགང་འི་བཞེང་བརི་ཞང་། ཧ་ས ལློབ་དབེརྒོ་གྱས༔ ཅོ ཟམ་ཡོ་དསམཁའ་འོའིབགས་རེས པར བའདང་པའྱི ཚོང་ར 
༼, གཞུང་བཞིན་དུརུངས་ཤིགཉ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་གནངྱཅིནོཿ དཔི་ལ་ལ་བོརདང་མདུན་ཙིཞལ་ཁའ་བརྡ་ལངྡ་ནམེས་སྭ་ཐུམ་ཡིདམམཁའ་འགྲོ་སྨིན་ ཡུང་འབིབས 
/ པ་ལྟར་བསྙོམས༔  རྩ་དང་སྦེན་བྱན་འདྲེནལ་སོགས་པ་མངབཿ དང་དོཆཆམས་བཅདབདིཿ ཧཱུཾཿ ཚདྱ་བུང་ལངས་སྩོད་ཆོགས་རྱ་ངུ་སུ་ལྙོན་དང་༔ ཤཐབསལམ་བསྩུབ་པའི་ཐབྣ་ ངི 
༡ ཆྟེནནྡུགསང་ལཿ ལྟབར་མི་དབད་སྣལ་མེདགདོནབགེགས་རྣམསཿ ལྟུཚོགས་མཧུ་ཡིས་བྱེར་ཤིགགཞུནདུ་དེངས༔ ཤཱི་ཧི༔ འདོད་མོརྣ་ཚོགསལཉེས་སྦིབ་མ' 
མཆས་བངྷ་ བཤམས་པའི་ཛས་ཅིསའབགྱ་ཙོ་གདིམ་མསཿ ལྷ་ཆོགས་མྲཐ་ཡི་ས་རད་བཞིན་བྱིན་གྱིསབླརབསཿ མེནི་གྱཏམ་མོའི་ཨ་ཤད་དཾལ་ས་འབརཿ རླ 
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1 རིར ཡེ 
ིུད་དག་མཇུདའ་གས་་ 


་ པྱིར 
ཞེདསཿ ༨ 
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ཁད་རྱི་རྗེས་སྲུ་བདག་བསླྲབ་༅ྱི༔ ཤིནིས་བླ་ནབ་་ཡིར་གཤཾགས་སུ་གསོལཿ བྲ་སམ་ཡ་ཛཛོཿ 


༤ 


ཤཱ གསང་བའི་དྲཅིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིན་བཤམས་ནུས་ཀངཿ སྨུབ་ཇས་གཉུན་པྲེ་རོལ་ལཱ་རབྲ་ཀམཔ་འདིཿ བླ་མེད་མཆོག་གི་འདོད་ཡོནབསམ།མིཁབཿ ཧིནང་ 





ཧཱ དུདྲ་བེད་གསང་ཆེན་རོལ་པའི་དྲའིལ་ཞཁོརྲ་ནས༔ 


མཆོད་པའི་བྲེགྲ་གངས་ལས་འདུསཿ དཅིལ་འཁོར་ལཱ་ཚོགས་ཐེགས་དམ་བལྐད་བའི་ཛཾསཿ མཆེདདངལུམ་དལ་ཆག་ ཉེམས་བཤུགས་པའི་ཐསྔཿ མཆོག་ 
དང་ཐུན་མོད་དདོསྤ་ཁུབ་ཐོབ་པའི་ཚསཿ མད་ཟུངའོར་ཚོགས་བཤམས་བའི་ཛས་ལ་བཏེནཿ ཡེ་ཤེསྭ་བམེདདྱིལ་འཱཁོད་ ལྤྲབལ་བཏེནཿ ལྣངགསལ་མདུམ་ ཙེ 


ླ གསལབའི་འོད་ལ་བརྟེནཿ བཀའ་གསང་་མདྲདྲ་བུངབའི་ལམ་ལ་བརྟེནཿ ཉེཤ་འབྲེལ་ཐར་ལམ་བཟདཔའི་དབལ་དུ་བལཱབཿ ལླབམཚོགྲེ་ནྣམས ཀི་སད་པའི་” 
དབལ་དུ་འཆར༔ བླ་མ་སེདམ་མཁའ་འཚོའི་ཐུགས་དམ་བངཿ བསྐང་ཚུར་དབདདད་དངོསྤ་ཟུབ་སྩལ་དུགསེ་ལེཉ ཅ༡མད་ལིགངསགོས་བཞིངཿ ཚོགས་ཕད་ 






| 





དེ༦ོལཾ། ོ ི་ི་ོ་ོ་ནྷི་པསྦ་བལབའཚོགས་ོདོཞབསས་པཞི། ཆོ་གོསོསོདདོཉོད་ལསཉི་གཤིནརབར་ོའི་དོའོྱུའོ་ དོད 
ཚོགས པ་གཤོདྱེདདྲུགའི། ང་བས གས་ན སཔ གས་དེ དལམ་གསིངི བྱལུགས་རྫོག་”དྲིལ་བུ། 

ཅུཿཔ་གགས་ལྷནཐོབྱ་ཅོས་གཞོདྱ༔ དདྲག་བགེགས་་ རང་དབད་མེད་པ་དབྱགནས་ཆོགས་རུས་གཙུགས་ཐུང་ལཿ དུམ་པར་ཆུར། འནཾལོ། 
བཅནྱོར་ུ་དང་བླནད་པདབཅ་སུ་པ པལ་ཡཱན བུམ་དྲཝ་བམསཿུ་པཀའ་བདེནཔ་ད པ། ཆོསཉི་བཀའ་ 


| (ྣ དཿ འདུན་ཧྱི་བཀའཿ བླམ་ཡིདམདཔའཔོསའའཕོོས་བོ་བང་ཁྲི་ཚོ་ གིསནའསྱའི་བཀའ་བ་ད་བདད།་ གསངསཱགས་དང་། དཾ 





















བདྲེན་པ་དང་། གུ་ཱ་རྔོབ་བསུབ་མེད་པའ་རྒྱུ་འབྲས་བྲབམེའ་བདེན་པདང་།  སྔགས་འཆང་བདག་གེས་ཡྱགས་དང་ཕྱགརྒྱ་ཏིངང་འཇིན་གྱིཿ བདེན་ 
གཔ ་ད་དྲག་གྲིམ ཐུ་དང་ནུས་པྲལ ལས བདག་ཅག་དཔོན་བབ་ཡེན་མརེ དའབར་དངབ་སས་རིགཞོད་ང་རོབེདཔའི་ གསོདྦབེད། 

བཞེགས་རྣམསྭཀྱི་བ་སཾགྷ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་སིདཔ་གསུམ་ཧྱི་ཁམས་གརུ་གནས་བང་ོ་ཉྭལགས་ཧུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་ ཛཱཡེབུ་ཉནརྣམས་ཀྲི་ཆོགས་ 
ར་སྭརཱ་ཡའདལ་ཁཱགཛ་ཛཛ འངུ་ཨི་ཀུ་ཤཛཿ རྐནཔ་ཤའུཿ པྱད་སྦེབ་བེཿ ཀོརྨ་གླི་དོཿ  བཅྲ་ལྱབསསི། ན་མོ།། དཀོན་མཆོག 
གསུམ་བི་བདེན་པ་དང་། ཆ་གྲསམཞྷི་ོའི་བིཞ་བཅས་དད་། མཐའ་འཛོ་ཆོས་སྨྱོད་ཅུས་མཐུ་ཡིགགནོང་བྱེད་དགྲ་བགེགྲ་གང་ཡིནས། ཚོསྨཱྱི་བཉབ་པ་འདིལ་ཁུག །། 


དེག་སཱགསདང་། གླཟུངས་ལཱགསདང་། སྟིད་པོ་དང། པགྱརཏིང་བའོཛིན་ཧིའཀའ་བདོན་བདང་། དོནདམཆོསྤད་ནན་པརདོག་པའི 






ཐའ 
-3ྲ 
















།བྷནདདཝཐུས་པྒའི། མོ ལ་ཆོས སྱོཿསཉིང་གྲིརཆོད་པའི་སྤིན། གཉིདང་ཧངཔྲོཡི་ཉོ་ོདཔོས། རབ་འའིལ། ། 
ཧཾཿ ཆ་གབམལ་པ། དྲས་བཿ་སྒྲ་འོད་གསལྡོ་རྲེའི་ཕྱིང་། མཆོད་རྫ གོང ཧཔའིཛས། འབའ བྲང་། ། 
ཤྲ རྡོཿའཆད་དྲོ་རྗེ་སེམས། རིགས པི གིས་སོ རབཅས། རྒྱལ་བ ཇས འག 











དྲབ་ཝའི་ཐུགས་དྲམ་བསྐད། དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་བཞེས ཤིས་གཏུནོསེ ཤཱིཾསེད། _ ཡེ་ཤེཊ ས་མ དཔད འབྱུངབི་ཨ་ཡ། མཁས་པ | 
ཤཀ ་ ོད འཛིད བཿ དཔུད་དུམདཐུགསད པབ སྐད རོས ཙོན་དང་། འབྲོག་གནད་གོ་ དེན ད 
ག་ལ་སོགས ཇེ་འབདས་ཉེརྦལྷ་སབོད་མབས་ཐུབི། ཏྟ ཉཉབཧུགས་མད འི་ཐུག་སདམ་བསྐད། གསདཆེནདམྔ་རས་སུད་མར་ ་ 
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| 
སྐད་། ཆེ་མཆོགཁྲོག་འུཐུ 
དྭགས་པ་སགུས། དག་མ ཚགས 
གསང་དམ་ཚིག་བཀོད། ¡ 













[ཤས གས 
པབ :: ཡཡ། མའུ བཀང། ནོ ཐུགསདལ་བསྟང་། མེད པོ 
་ཱ ག་དག བས རོ་བ ༥༢ ཡུ '= 
པི ཚནད་ཧོཾདང་འཇུ་ཧ་ཅ་ དུསོད་ཉེ་བཟིད་བ་ དྲུར་བོད་ལ་ ལིལ ཞིང་ས བར་དོའ འཕུག 'དམ་བཀང་། 

ཌཱ དང་ལེབའི ཞིང འངུང་གུབ་པས་སདེ་ སྐད་ཅན་ཟབ་ མའི་གཏིའ། བ བཅོལ་ལམ ས་འ བདད ཉྲི་སུངསའི་ ། རྒྱ 
བོགས རྱ ཀཿ ངི མ་བདུདཱཾ་གཟའབཧེན་གདོད་ཇྱཾདོ་བླ། དྲེབསཆེནབངོའརྱངཆོས་རྒྱལ་སྲུ་ལྔ་དདོ། འབིརབ་ཟུན་བཅུབོ་འབརའེར་ 





ཇོ་མོ ཚོོ 
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ངེ 









བཅེགས་སོགས 
ལསད ༦ 
བར .ི་ ` ་ 
བསྐུངབའྱི་ཡུལ་དང་བསདབའི་ཚུལ་ནམསུ་དད། བ 
དུ་ཀླིངགས ཏཱཾདབོས་སྱྱརྤཔའ ༣ ” གྐངམ་ཡུད་མཐོར ཀླི 
མཁའའྲགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཆོགས་ལརོལ༔ ཚོེས་ཕྱོང་སུངལཚོགས་ལ་རོ 
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སལ 


` 





དབད་བཱེད་ཞི་་ 
ཆོ 
' ཨོཾ་ཨཱཿ ཧི སོགས་པའོ ཊཾ རོ 
ཆསྱི་སྐེད་ཐ ཙཱ ལརོལཿ སུངམཨམྱོ་ཧུད་ཆོགས་ལ་འོལ༔ 






















ཏསེིཿ རརམདཔའི་དོནཏོགསྤྲདསཿ སྣ་ཆོག་ས་ལོངོས་སུ་ཐབས་མཁས་ཐྲགསྣ་རིའིན༔ མའགགས་སྦལ་པསའགྲོ་དེནྲ་རེད་བར་ཤོགཿ ཧོཿ 
སངྱ་ཐཱན་མེད་པའི་དྲ་ཅིལ་འ རེ རེར ལའ རྣ་ད་ཆུབབས་མབསྐགགུས། ཅེཅིགསོག་ད་ྲི པར མོའབལ་གས་མེད་བྲས་ | 
འི་བདུདྱ་ཙི་དང་བཅས་པ་མཉམ་བར་རོཔཿ མ་འོངས་ས་ལམ་དང་ཞིདབས་ནཔསྭ་ལན་ཅིགཏུ་ལོདཔས་སྩང་གསལ་འོད་ཏྱི་མཆམས་ལརསགས་ཡོངསརུ་འགུབནས༔ 
༧ སླར་ཆོས་མིནགྱི་སྣང་བ་མྲདས༔ མཆེད་ལྕམ་ལྙའི་རྣོམ་ཕོལ་དང་ལྡན་པར༔ དགོངས་ཧུདརྒྱམཚོ་རྡོ་རྗེ་གྲུ་ཡིས་བསྒྲལ་བའི་དགོངས་པ་ལ་ཞུགས་འཛོལཿ ཧོཿ། 
 ༽མཛས་ཚོགས་་ལངས་ཧཱདྱ་སོངཔ་དོད་ལནཿ༔ སྣང་གསལ་མར་མེའི་སིན་ལམ་འྲབེ་ལ་ལ་དོནཝནཿ ནྡོ་དའི་སྦདྲབངས་ཛོར་བ་དོན་ལཱནཏེཉ དཔེར་ན་༥་ 
ཱ།སངསྦ་རས་ཉིསེགོལ་ྱིས་སཞི་གནས་འདོགསཔསིམས་བཤིགཔརཞུས་ར་ཝ བནབ་ོའིལམིས་རེ་དགངས་པཆོསྱབངགྱིལ་། 























པྷསའཟོབ་སོལ་།དགེ ས་པས་བུང་ངྲོ། ཨེམ །སྤེན། ཀི་ི་ཀིརྦི་ 
༥ སྨསཱཏྭ་ཧཱཾ རིགྲག་། ་ པཔ རྨ ན་པ 


རྩིཿ རྙུ 


བམ སིི འིབ 
དཿ ཅེས་གྲསུངས༔ སཱའདོད་སེརྐཆོགསཁྱི་བའ་བཏུང་གི་ལྟག་མ༔ 


























༄༅། །གཞུན་ལ་དབང་བསྐུན་བ་དངྲ་འབྲེལ། ན་བདག་འཇུཧུརྒྱས་ཕར་ལེན།  མངན་ལྗོས་བཅས་མི་ མི་སོཔཙམྦ་རིག་ རྩར ༩ ད་བ སུལ་པ་ནི བཞི ཐེཉོག་འཐོར་ཞིང་། 
ངཱ བའིམ་ཡ་ཨོ ཨཱཿབཛྲིཾས་མཡ་ཨཱ༔ ཧྲཾ་བཛྲསམ་ཡ་ནྡཾཿ སཱཿབཛྲསམ་ཡ་སཱ ༔ ཏབཛསམ་ཡྭ་ཏཱཿ མེ་ཉོག་༥ ནལ། 
-, „ ཁ་ཁོར ྱ་གི་སུགསུང་ཐུགས་ཡེ ཡྐོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས 'གཉིས་ སཱ་མཾད་ པར་བསམ། ཡང་ ཀྲབ བདག་ ལུས་པ།།ཡིད་གསུམ་དང་འཇཇག་ཡུལ་ 'དཀྱིལ། འཁེར་ཧྱི 'ལྷ་ཚཾག 
ཚོ གང ང་ཡིན་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུ ཐུཤས་ཡོན་ ཏན་ཝིནལས་ དེ་དང་འཐེལ་ཆོསཉིད་དྱཧེན་མེད་རོ་གཅིག་ ེགླམསམ། | ་ སྲུགསུང་ བྲུགས], མཱ ཏན་ཕཱནཡས་ རྨདཔོ་ཆ། ཅེ 
` །དེཏིད་དི་མཉམ་སྦོན་བྱ། ཕུག་རམེན་པོ་བདག་སྦོ་ཅིག ། ཨཾབསཱ མ་ཡ་ཨོཾ། ཨོཾ་བྲརས་མ་ཡྲ་ཧཾ། ཨོཾ་བྲཛས་མ་ཡ་ ཅ ས་དཔལ་བ 
ཏྐེ བསྡལ་ཞིབ་ བརྙིམ། རལྟེ་ཡ། ཐཿ་ཨོཾ་ལྷན་ ཏེ་བོཏུད་དོ། ། ཨོ ་རྡརིཡེ་ཤེས ཕེའྱ་བྱེད་པའི། རཞིནག་ཤདས་ པ་ཐམས 'ཅད་ཀྱིས། ཉི 





རབ 








































ལི རླབས ཿཡ་ཐཿཱངཔ་ལོ་ ལོང་མ ཨ་ཤིངྱ་རྱྱ་ཆེ་པའི་ དངུ མཉམསདྲ་དུ་བ། གས་ཐ བག 

རཾས་ །ཐག་གྱིརརཇོ། རོམ སས ་ སྒོས གས་པ ཐའ གཱ 
ར་ད འདང་བཟུད་པཐང་སཔའི་དབལ་ལུགྲབཡདམ་ སྦལ་པ སཿསྤྱ་རྦསཱཀྱི་གགའཛ ཆས་ཏི་བ འི ང་ལ 

(ཧཾ གྱི་བཀའ་འདེནའ་དང་། „།བཀའ་གསང་སྔགས་ད་། དི ་དང་། [གྱུ ས་ཡུགས་དང། ཉི ཉིདའོ་དྲ་། ཅག་ཱཏིང་འཛིན་གི་བཀྲའ་བདིཞ་པ་" 

7༡ ད་། །ཊྱདཔརཱའ ཏུའང་ཕྱིན་རླབས་ཙ་འབཤའབརྒྱུ བརྒྱད་བྲསང །དངོས་བྱབ་ཅ་འཡིདམ་ཞུ་ཚོགས: དབེལ་ཅའཔ་འོའ་ོ་ ཐིདལས 






















བཱ ཆོསྭ་ཕོད་སུད་ལྭ་ནུམས་ཅི་བཀའ་བདེག་པཆེན་པོའི་སབས ཅོག་རོ ར་འ 
ྐ (༢༨1 ©, ྤ ༤༽ ! བདག་ཅ ། རཿ ཡབར་ང་དཿ ༨; ༣༨ ‡¥ པཿ 
ྣ སུགསསོ་བས་ ། དུག ཅ་པ སས་བ གོ་འ དང་བ མ་ང་འམས་གོ། 
¡ཟླ ཡུ ཞུཊིཾབཱཱ་དོད་གཏང་ལཱ་དད་བཅུས་པནམས་ཤླིབ་སོགླནམ་པརཤེས་པ་གད་ཐོད་གརག སྩོམདདང་་བུརས །གས་ཤྲབས་ སྨ 
ཀྲས ་ 
- ཨཱ ཧེ ་ྡ ངཱ ཀེ ༥ "7 ༡ འའ 7 - ( 
ཡི་། གནོདྱ་བེད་དྲག་བགེགས་གད་ཡེན་པ། དམ་ཚིག = རྩག ནད ཞྭ་གླབས་དང་། མཁའ་འབོ་ཆོས་ཕྱོདུས་མཐུ 







གསུམ་བདེ གཤིག 





།རོས་གསངས་བཀའ་གསང་གཏད་པ 
༢ འདའ་སམ་ཡྱཿ མནནཔནཿ ཧཿ 
།༢ཁེར་འདས་ དིངས་སུབྱ་སརཿ 


སྭསནཝར་་རངམ 


གུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའི་གདོན་ཚོགས་ཐལ་བར་རཱོག༔ བསྔོའི 





འི་ཚེཿ ཟུང་ ་མདམ་ཿཧཱརྨམཚོས་ཁསབྲངས་བཞིནཿ 
བདོ བྱིརས་ཡེ་ཤེས་ཆནའ ང་མཁའ་དབིརབཿ ་ 


དཔས་ལཁོནཿ མདངས་འཁོནཿ བརོདྲ་བལྟ་བུའདས་ཆོསའཁོརྟ་རག་བཀརཆོཿ 


ཧཱུ དངས སོལ་བའི། བ་ ངཱ བཞིག མའི་ཚོགས བཀའདུ་དམ་ལ་མ་ཞུདའསམཕ༔ དྷ་ལཱ་ཧིགས་མའི་སེམསཅཿ་གླསམ། 
ཱ ཇི རར གིས་འ པྨདྨ་ཐོདཕྲེང་ ཚོགས་ཆེནལ་འབོརྦ་ཀོང་གསུལ༔ 


སྨ 


གོག 





འཛུས ༤ ཉཉཿ གཿ ཧིཿ ཞྲི་ོའི་གར་ནི་" 


ཁ/ འཇུས་དངའདུས་ངགཀུན་ཇོབོདནོདམ་ཚོསཿ ཐམསད་་ 






ས་འ ཉན་གནུམ་། 


གྱར་ལྷམཁའའསོདམཅབསྦབཔསབཞྲིཿ | 


ཏཱུཤཨའི་ཚོགསྔ༔ བཀའ་དངདམ་ལསམ་ 


»"། 








ང 
༤ 











༄།། །གུ་ཤཔཿཿའཚིག །བཉཅནལ་ཆེན་སོའིད་ནམསྦ་ཅིས། མཆོད་སྤིན་གཏོད་མ་འདི་བཞེས་ལ། ནལ་འབོད་བདག་ཅག་འཁོར་། ། 
བུཇས་ལ། ཤཱད་མད་ཆེདང་དབངྱ་ཕུག་དང་། དཔལ་དང་གྲག་དང་་ སྐལ་བབུཟད། འདེས་སྤེད་བཱརྙཊ་ཀུན་ཐེབ་ཅིང་། འིདངྱ་ཧྭསཱ་ལསོགསཔ 
ལི ལས་ཅི་དངསྲ་ཐུབ་བདག་ལ་ཐུལ དམ་ཚ་ཅྭིབདག་ལྲ་སངས། དངོས་ཐུབ་གུན་སའའོགོགས་འཛོད། དུས་ཟིན་པིིདང་ནད་་ 

2 རྣསྨས་རྡང་། གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། རིི་ལམ་ད་དང་མཚོན་མ་ངན། ཐུབྱེདངན་པ་མེདཔར་མཛོད། འདི་གཏིད་བདེ། 
འི་ལོ་ལེགས་དང་། འབྷ་རྣམས་འཕེལ་ཐིང་ཆོས་འཕེལ་བ། བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་པི། ཉེས་པ་ཐམས་ཅང་མེད་པར་མངོད། ། 
ཐིད་ལ་འདེད་བྱཏུད་འཐུབཔོ། སྩ ་སགཾཀ ཀིཾ ནི ་ .[ 











ར་ངོ 


༢༩ 






༩༡༡༥: 





\/¦ 






དཱ 












རྩ་ཤེ 


གྲོ 





དག 


འགུགས ཤི 


གང་ཤེས་རིགམཁགགས གསལད 
དཔལ ཧོ འའ ཏྲ ང་ར འབོན 


འི་འ སིས = ས་སེརོ་ཆུདེ་དབྲང 


: 


་ དངོས་གུཊནིཿ ཛྷི 





ནམེ་ཙོ་གེ ཤུག སྭ་པཱང་གསལ་དྲ་༔ 
ལ། རང་གསུང་བའི་མ། 


སཿ 
ི་གོ་ ཅཞིདདངེསྐྱ་གུགཏརྱསི་འོངོ་ 
༢ ཆྫོས་འཐཛུདྷཱ་རཱ་ནཱདཱ་བདེན༔ ཧུ ས་མཆོག་གིདཔསྲ་ཞུ ལད 


ཅེ་ ངོ 


ངུ་གྲསལཿ 
ཿ 9 མཆོད་ དང་བདག 
ཆོད་སྤིནངྱ་མཚོའི་ཡཆེད༔ ར་ཝུགསདད། ན་མ་སའོ་ཏ་བཱ་གྭ་ཏ་བཛྲཿཨརྷཾ་པ་ཛྱཾ སོགྭས་ནས་ ༨༢༠ ཁཱ་ཧི 


ཅོས 


་སྔརོ་སཱངི་ལ 


ཨུའབྱོར་ད ཨིད 
དུ སད 


ད་ནི 
སྭ་སཱལ་ཏེ༔ ཕྱི་ 
སྦིགིཡཧཱསའ 


༥ 
¡ 
2 





། ོད དོགས ཐོ་ོོ་ོད་ོོ་གྲོངམདགའཇོོ། གགིམགས་པས་ོགས་གཞིས་ཆགས་པའི་ཐབས། ྣམ། ། 


གྱསམ་དག་བའི་མཆོད་སྦིན་བཀྐདབཞྲི། གྐུན་ཁུབག ད་བུཆེན་པོའི་ཕོ་དང་ནས། །གུནོ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་ཡོདས་ྱི་སྩི་ ས་མཆག ལུན་བཟུང་ 
འོད་མི་འགྱུར་བའི་ཐྲགས་དམ་ བི ཨོད་རེ དྱ་ཏྱི་སྭ་ནོན་དངོསྲ་གུབ་སྩོལ། །རིག་གདངས་འགགས་མེད་དྲིངས་ཀི་བློ་འང་ནས། 
འགས་རཚིཤེསཝ་རོན་ལངས་ཆྩདཛོགས།། ༥ །གགསཔྱསི་བབདགདརཆང་དགས་དམབནང། །རགའ རིག་འཇོན་ནམ་བཞིའིསའོབ་ 





༩ ཐྲི །དངོསྦྲ་གུབ་སྩོལ། ར་སི ར་་ ཐི མར་བ 


འྱུལཛ་རེ་ེམས་དཔའྱི་འས་དམགགང་ ཞལ་སྔིནོ ང་བེས་ པང ད་ས སྩོལ། །དགའ། རར ˆ །། 
ཾ འྱ་༤ཆིན་མ་ ར་བདེ་བའི་བད་ དག་ཉིང་ ༈དཀའ་རབད་རྡ་རྩཡྱྱ་ཐུགས་ དམ་བཀད།། །དགྲའ་བྲཞ་མཚན་དབེར་ རླཅས་ད་ 
; དགུ །མ ན་བཅས སེབཐལ་འདེ་ཆེན་ལོ་བདནས། །ིདོ་འོའཤགས་ཛེས་ཆནཆིང་ཇིབ་ལོ་ རཾ མཚན་འཛ 












༧ཤྐ ཟག གཡུད་འོད་སུར་འགུབ་བའི་དངོས་གྲབ་སྱོལ། ཆོས་བཁོར་དབལྱ་ཅི་བསམ་ཡས་ཝ ཕྲོ་བདྲ་དུ། །ཆོས་ཅི་འཁོར་ཁོས་སྱྱནྡ་ 
ཡ་མི་ལིརེ །ཆོསྤྱ་ཧལ་ཁི་སེང་ཝྡེའ་བཙྙན་ཐུགས་དམ་བསྐེང། !ཆོས་ི་མཕུན་ཆྱེཤེ་འཚོགས བའི་དཔས་ཅྲ་སལ། གུབ་པའི་ གས་ཆེ 
ཀཾ འབདན གྲུབ་པའི་རྟགསམཚནུས་སྟ བསམ་མོ | གྲུབ་ཆེན ནྫཾ་སཏིཝིུཧཱ སད ཨ་དམ པཔ་མདན། ངེ 
དྲུ་གར་པའི་དངོས་ཐུགྱ་སོལ། ཏུར གུསངབྡགའངདྡཾས འི ཏོ ཾསདགོས་ལུ་ ུཊིམཛ་།ཁད གཏེས 
= ཅེནེབདུད་འདྱུལ་རྡོིུ་ཐུགས་དམ་བ དྱྱ་རྒས་པའི་དངོས་ཤུབ་ཆེལ། །བབྐི་ཝཱས མང་སྐ་བྲོ་བང་ཞས། ། 
ྷི་བའ་གསེལ་གཉིས་མིད་ཡི་ཤེས་རྒྱ་མའེ སོད ཅཅ རང ཁབ  ་ གས་དངོས 






















གྱུབ་སྙོལ། །རིགཱ་སྟོང་གཉིས་མེད་དབྱུ་མའི་ཕོ་བྲདྲ་ནས། །རིག་བདགཊུས་ལྡན་ྡ་རྡེའི་སྒྲ་འཕྲུལ་གདུ། . |རིག་འཇིན་བསོད་རུམས་ཁཱེུ་བཙཐེ་ཐུརྤས་] 
9((ཡ་བཉུང་། གསོང་གཏིས་ཡེད་དྲུསི་བདནུས། དག ཁི་ྱས་དག་བའགིབས་པའི་འོལ་དྲན།འ ེསྟོད་པང་འའི་བར་ 
ཐ།གྱུབ་མཆོག་ཚེེ་ ཚེས་རྗེ་བགྲ་ཤིས་འོད་བེར་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །ཆོས་མཐུན་སྙེབལབཆོ་གྲཞུས་དངོས་ཐུབ་སྩོལ། །ྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལྡན་བའྲི་ 
ཕྲ་བུད་ནས། །རྣམ་མཁྱེན་སྲས་ཐཅསྦྱལ་ཀུན་དོབ་ཉིད། །རྣམ་འདྲེན་ཆོས་ཏིདྱ་ར་ལཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །རྣམམང་འགྲོ་འབུལནུས་པྲའི་ི 
དངོས་གུབ་ལོལ། (འཁུལ་མེད་ཧུལ་བསྡུ་ཡུང་ཛའ་བ་བང་ད། །ཇྱལ་གང་ མརྨཟྭ་ཝཱ་ཤཱར་གཟིགས། །འཁྱུལ་ཞིག་ཞམ་མཁའ་ཧཱ་མཚོའི་” 
འགསརོམ་སྐང། །འཁྲུལ་པརད་དོད་ཤྲོལ་པཾའི་དངོསཐུབ་ཕྱོལ།  །རྲོ རྔེ་གྭདན་སྱིཔགསང་སགས་ལེ་བད་ཞས། །རྡོ་ཇྔེ་འཛིརྐ་པ་" 





















སུམདག་བསྐ་སོངས་གུར་ཅིག །ཁེགྲབ་མྭསུ་གསུམ་ནྡ་ཁོྱདྲ་གོད་ཞུད་དང་སའདོ་ཞོགྲོབའིགའོདོཆེན་བོཆ་ལགཁབགངཟིགས་་ 
སུས་དགངས་ཀི སཔ ༢ ། སགས་པ ད་པ་ག ཆེད་ཞུས 
ཆེན ྲ ི་བ་གབིས་སུ་བཅིས་པའོ།། 





ལོ་འམ་སབ་མ་ བོང ང་་་་ོ་ོ་ོ 
ཨཿ དྡོ་ངེའི་ཉིང་བོ་ལས བྷསངབ་བཞགསྱ་ཐདསྲད་མེད་བདེཆེན་ཀོད་ཡངསཞེསྱ་བ་བབཞུགས་སྔེ་ 
ཌ་བཅས བཞངབབཞསྱཚེདབདཆའང་ཡངས་ཞེས་བདབ་གས་བོ་ 


༠༠ 








:མ་བོགས་བྱཅུའི་བདེགཤེགས་སྲས་འཁོདཚོགས༔ ཡིདམྱ་ཅུད་སེའིདྲ་ཤིལའཁོར་སྲུང་ ± ་ ; 
ཝོན་ལས་མེ་ཏོག་ལྟའམ་ལས་འབེལྱ་སིས༔ དེངས $ ཅགསུམ་དམ་ཅན་ 














རྣོ ོདབཅསབདགོངསཿ བདག་ནི རོངོ་སའྲབལལོལོའིབང ཧཱ ཟླདོོ་ོདོནད་གོདའ་མཆདཔཞོའི་ དྲབ ། 
, ཕྱགརྱྱ་བཞི་གསུང་གསང་བཅུའི་ཐུགསཿ གུདཔར་བྱདང་བྲདསབྱདང་བླངས་ཝ༔ སྱ འིདམ་ཚོགནམསཿ ཚདངའི་མྱ་དཅིབ་ོ་ ; 
; །མཆིས་བུཿ བཤགས་སོ་སྐུངངོཧོ་སསཔ་སོརྡ་རདནཾསཿ རྒྱུད་གསུམཊ་གསུམ་མགོན་ཙིསརེས་་ཟུངས་ཤིག༔ དདུཀྱད་རྣམགཡེངས་མོདྱ་ཀདྲ་པ་འྱོདདྲ་ 


ཌྷ] དགྲཝའི་བགཆགས་དག་སེབསདབང་ཡུགས་ཚི༔༔ ལམཡིདམམ་ཁའའམཆོས་སྱོད་དངཿ བྲསདམུལ་ཉམས་པ་གངབཅིག་མཐོལཞིང་བཞགས༔ བརྒོའབབྱུབ་ 


















༨༨༡༢ བསདའམ༧༩༡༢༢༢༢། ཟ༢༢ ༣༢༣༣ ༠༣༣༣ 


འྱི་ནལ་འབྱོར་དབདྱ་པུག་གྱི ཙྩབཀད་ལགཕམ་ལྕང་ སོར་རུདཚང་མཛོད་མཆོག་ཐུན་དངོས་( 
་ ཿ་་ ཐོབ འཐོལ གན ི་ོ མཆོག་བ ་ 


༄ 


ཧོ 








6 $ ཚེར 





༔རྣོ་རྗེ་སྙིང་པོལས༔ གཤགས་མྱོབསབག་ཨཤས་འྲི་ཞྦུས་བཞྲཤས་སོ༔ 
















ྷཾོོབྱཅདདག་གདདྲིང རོོགས བའིདགོངོས་ཀོང་གིཿ ༣ ་ 
ཛར རར 
¡ ¦ ལྦ རཿ ཐྲགས་པ ་ྦ 
} འོདད་རདདཞིན་ཅིཿ དན་པའིམས་འདྲམན་ཡོདལ་འབས ༣ ལྦ དིནྱ་ཡིསབ དུཿ ར་དང་བ 1 












9 1། 











།་གསུམ་ནིོའི་བུག ས་དམ་བསྐངཿ ཏོརམནིཿ དཿ སྣོད་ྱི་འཇི་ འར ཧལྱུ་འཐོ།ཉམས་བཀངཿ རུདའྭབུངདཔལ་ཅིགཏོངམ་འདིཊ། ། 
ཧཱ གཡུས་ལི བགའ་བ དོགས རོན བདོི་་ིགཏག་་པ་ལརཿ མས་བསང་༔ ཆད་ འབྱུང་དཔལ་བྱི་གཏེ མ་འབད རྩ་གསུམ 
ཡར ་ ཟག་བཅས་ཡངས་པའི་ཀ་བ་ལརཿ བཾ 0 མོདའ་བརདལ་ཚོག མའདས༔ཿ ཅུ་གྲསལ་ 

མད་འགུང་དཔཿ བི ཏོང་མའདིསཿ རཙ་གསུམཞྲིབོའི་ 


ཟ 
རྔ ཞྭཁའཐུགས་དམབ་སྒ་དྭ་ ལྕདཡལོར་བཅས་བའི་ཀྲ་པ་ལར༔ དངང 






གས་དམ་བསང་ ཞེ ་ཡུདྷཿ ལའ ༔ རྣ་ངྲ་པིད་གཞི་ར་བཞྩོབ་དྱིལ་འབོར་ཡངཿ ཞྲིལོའི་ 
`; ་མེད་མཚོ ༨ ུུགྱིཀུཤས་དགཔུང ྲཿ །ྲི་ལའི་བུགས། ད་པ་ཡང་༔ ༨༨ བས ེངིངགཡར་བ། དྲི གཞྲིལེའིཿ རྩདྲུང་བྱང་ 








སྤ ཐ་ ཧགས གླ གུ མོ དོག་འབི་འོདལོ 
རྫ :་ར བདག དྲི དསད ¦ བདུས རུ 





ཧོ སྱར་དགི། ཟིག 2:52 རས རབདལ་ = ˆ ི་ོ ཡཿ མིགསྦབངྱ་ - ྦ 











རོགཅེག་དྡོརྷཧདཔོའ་ོ་དྩོདདཆོངཿ ནྡོརཧང་བརགཉིས་མེད་རང་ཐོལ ་ ། 
གས ཏྟ ༢ ོི་ི་ གཉིསམད་དང་། ཏད 
ས་བོལའིགསང་ཝགས་ ལུ བབངེ་རཞསབཅུ་བཞི་ཡགབདིལདགརགན་བཟང་ཏོབས་ཆྟ 3 



































༤ རོ་རེའིིང་བོ་འ ངོ - ་ ོ ངཱ 
ཿ རྡྗའི་ཉིངཔོ་ལས་༔ གཏེན་བདག་མཆོད་ཕྲེང་བཞུགས་སོར རྱ [བོ 























༠ སྷ རྡ་རྗེའི་སྙིང་ཕོ་ལས༔ླ གཏེར་བདག་མཆོད་ཐེང་ཉི༔ 


བཞྱིཿ སྲང་མ་རམས་ལེ་འདོད་ཡོན་ལྷིཤ་པ་ནྲིཿ གཉོར་མ་ཟག་མེད་བདུད་ལྱིར་ཧྲིན་རྱིས་བཆུབས༔ ས་མ་ཡཿ ཀེ་ནས་འཁུབབ་ནིང རྤཱི་གྩོ༔ྷ 


་ཨེ་འབར་དྲར་ཁོད་ནས༔ གསོད 


༥འཛིནྩ། དམ་ཆག་བཞིན་དྲ་དྲག་མོག་ཆོད༔ མིག་གཅིག་ཡིད་གྲསམ་ 


དྲ་བེད་སྤག་ཨག་འལ་གཅིག་མྲ༔ དྲག་པོའི་སྟིང་ཁྲག་གསེལ་ཞིང་བཞེས ཅ ཤན་པའི་དབང་ཆགས་ཞིང་ 


ཁོང་ཞས་འབྱིན༔ ཆོམས་གཅིག་དྲག་པོའི་ 


རྡ་ཆི་སྙིང་པོ་ཐེག་པའི་ཡད་ཧེ་ཡྱི༔ གསང་ཆེན་ཡཡ་ཤེས་ཟབ་གཏར་ཇོད་སྲུང་ 


བསྐལ་ པའི་་ 


རྔམསྭར་ 



































592 












་ལྭབྲཧིཿ འདདཔའིཕིདལས་བཅོལཿ ས་མ་ཡཿ གྱར རགས་ ཕུང་དམོངིམཆོད་གསེལདྲི། ། 
ལ་བཞགས༔ ངྭྲུ་ཡུལ་ལྕངའ་ཆགས་དང་བཅས༔ པ་ཀའ་བ (༠༢༥༠ 
ལགས ཏཱཾཿ་ བ  "ིཿ ངོ སིང གསལ ཤའ དནཝཡ་ལ་། 
] %ྦེཿ ཙཾ ་གའིམ ནས་བཟུང་ཧྟེ ་སངསྒྱ་ཧས་བརྡ་ ཡིལ་བམེད་པའྲི་གོགསྟ སུང ཕེཾ ¡ 
,‡ མ་བ ÷ ཤཅས་འབངདའ ཆོ འྱའདངག་པའི་ཕ བད་པདྱིངཔོད 
ད ཕིནལས་མཛོདཿ སངས་རུས་བསྟན་དས་དཀོན་མཆོག་ཕྱི་དགྲ་དངཿ རྡོཇེ་སྤོབ་དཔེརྐེ་རྣལ་ཧྩོརཤ ལྐ 




















ྱཆ82པ༨༡༡༨༢༤༤༤༤༢༧པ༥༠༧༢༩༤༨༤ རརར 












ལྷར །ས ་ ོགགས་དི་ཞིོ་སཿ གྲོགྭ་དག་གཟའ་གྲུརྒལ་གསུམ་ཧི་མཆོད་རྲེ་ ང་བའོ ལ་བ ་ 

དཱ བྱ་གཏོ་འདབ ཁཿ ཇེས བད་་ མར མོ ཧརྨུཔ་ལ་རཀར་ ཅུ 

ར་ སདང་དད་ཟབ་འབུ འདོཡལརོདོ་ཏད་ཆེད་དོ་ གླ་འཡོར་དང་པསལའབར་ སོགས 6 
དོ་ཡ འདོད་དོན འདོད་དོནའབད་མེད་ལྷུནགྲབ་མ་ཛོད༔ ནཱུ་གར་ཙ་སརྦ་སྤིངྡཱ༔ རུགཛུ་གས་འ་བལ་ཨྱིསྣཁངནསཿ ཆོས་{ | | 













རད དར ཿྒྒྱ་ལ་ཆེན་ པོ་བེ་ཧ་རཿ རྒྱན་བཀའ་ཡི་སྲུང་མྱོདཿ མཆོད་གཏོརྦྱོ་ཧ་ཆེན་འདི་བཞེས་ལཿ སོབ་དཔན་ འ་བ་སོད། ] | 
¦ ཨྭ་ཧན་པ་ཀ དཿ མཆདག ཀཱི ་དཔན་པངདླས་བཀའ་བསྒ།་ 
རུ མ་གཡེལ་ཅིག༔ ཆེ་བཞི 


རྡ ° 
བཞིན ཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་བསུནབ་སངསཿ མུངས་ཤཱིག་ཅོབ་པར་ གུང་”མ་མ་ཛོདཿ དམཉམས་་”| ། | 


མསྦ་ཧེ་གཤེདམ་མཛོདཿ གང་བཅོལ་པྲིན་ལསྣ་གུབ་པརམཛོདྲ༔ སལ་གཱཿ ཅཅཧཿ 











ཆུ 
ཁ་བྲོ 
གྒ 
ས། 7 
སྭ 
དབད 
རི་བ 
ང་དང་། 
དུས 
ཡིཧ་འ 
པཿ 
ཕཱ ལྟས 
གུ ངོ 


དུང 
ཨ། 
གསའ 
བར. 
ས་ 
དུ 
ངན 
ཊུ 
ཐི 
བྲམ 
7 
སིི 
མུ 
སཿ 
རང 
གྲབ་ 
ཤཉྱང་ 
ལཱ 


ཏེ 








ལཿ 
* 
ཤད 



















ཆོས་པ ཤིད་པོ་ཇོོ་ོ་ོདགཞོས་འོད་བགསོ། 




















ཅཅ 


ལེ ཨཿ ཅལམ་གེགས་བརྩམས་པའིབགེགསཿ མཆོད་སྩིན།ཤིར་ལ་རང་རབགནསསདེངསཿ ཞིབོ་ སུང་བའི་གུད་ཁང་འདའ་ཕྱི་གུརྦ དཱོ་ཛིཧཾཿ 


9 ཨཱོམུཔྨ་ནི་སཾགསཿ ཧཱོཾ་ཏོན་ཞིག་ཆོ་འདས་དིགས་ཁྱི་བུར ལས་ི་དབང་ཤིས་ཕརོལ་གར་ལེེསྱ་ཧང་ དྲན་སོོང་འཇིགས་སྣགཅེན་པའི་རང་བཞིན་ཏིཿ བླམ" 
དྲ་མི་ཁོལྷསལ་ཅ མཆོལྱ་ཧིརཿ རྟེན་ཧྱིམཛན་བྱངགཟུགས་ལ་གནས་པར་ཁྱིས༔ བཞཆོགསྦྱཅིཧྲིསའ་བར་བརསསྲའམག་ཤེགཿ རྣམཤེསྩེ" 
ཅིག་གླུ་མ་ལྷ་ལ་གཏོདཿ ཨཱཿརང་སྣཔའཁུལ་པ་ཆི་ལམ་ཇི་ལྟ་བུ༔ དོན་ལ་ྡག་བསྲལ་དངོས་སྲུ་བུབ་མྱ་སོང་ཿ འཐུལ་པའྲི་རམཤེསྦྲ་ཡིག་ཨཱཿདཀར་དུཿ 
སྨོམས་གགྲུ་པ་ལེངསཆེ་འུདས་རིགས་ི་བུཿ ཚེའའདུས་ལསྦ་དད་གིས་བཅུད་པའྱིའིཟངབབ་དེ་བག་ཕེབ་པའི་བདགཏཉིདཅནད་ཝུརྦ འཐེག་སངག་པཔརིགསྨདགགིས་ 


རཾ གོབསེག་བནིཿ ཚོའདས་ཀྱི་རྐང་མའིལ་དྲྭ་དམྱལ་བའིས་བོན་ུཿདྲད།ཁ་བུགསོར་ཡི་དྭགས་ཧྱི་ས་བརྐདྲེ་ཐད་མར་བོ༔ ལྟེ་བར་དུད་འགྲོའིས་བོད་ཁིཿསྡང་གུ༔ ཧཱིང་ཁ་ 

























མེའི་སཁྦོནནཿཧྭ་པཿ མཐིན་པརླལུམ་ཡིན་ཨིས་བོངྱཿསརཔོ་ སི་བརྙལཱ་འིས་བོན་ཨཱཿདཱཀར་བ་ནོམས་བག་ཆགས་དདབཅས་པ།ཏིལ་ལྭ་ཐིམ་པར་དམིགས༔ 
བཟ དམལ་བའི་ས་བེན་བྲསག་པནིི༔ དྲུ༔ བཅམ ྷ ཝབ 
གས་དང ཉོན་ཨོངས་རྟོག་ཚོགས་སྟིག་སྲི་བ་ཐམས་ཅདབསྲེགཿ །ོ་སར་པ་པ་དཧན་ཨཿསཿྦིཿཔེཿདཱ་ 








༨༡ 
རྣ 
༦༽ 















ལོབ བྭལ་དང་པི་རྣམས་ཆྱི་ 

ོང ོ་་ཟ 
༢ ལིའུ དནིན་འབར། 

ལྡནཿ ར་ པ་ལྟར ས་པརྣམས་དང་ སུས་ལྔ་ མང་ རུས གླ བའི་ཀ་བཡི་ད ངོ 

འི་ས ་ ད་ བཱ ཧྲ ༩ ལམསངབ་ཅམ་ཆྱེསནི༔ ཝཱ 


ཨོནམཿསྔརཏ་ཐཱགྷ་ཏཨ། ལས་ 
ཅ ལྟ་ཡི་རུནེ་དག་པ་ལཾ་ས༔ དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྱུ་བུས་གསལཿ རར 












ཌི་རྟཏེ་སམ་པ་ཐི་ལེ་རཱཾཿ འདིནཝུས་་] ། 











ཟོ ཐུགསྭ་ཇོརྱརོནི་བད་མོདྡ ཅིཿདོདོདཔསྲོ་གབ་སུལ་དུགསལོཿ ་མོདོ་མཿསར 

དུས་ད འི མ་མི་མཔའ་ཡང༔ དག ཆབས ས་ཉི དཔགས ༣ ཞོམ བྱག 
ཙན་ལུཉྱ་ཀི་སླིབཔ་ལྕང་དྲགསོལཿ གས ཆལ རྒྱལ་བའིགསྤདལ་ཡཱ བཡི་མངའ་མངཿ སེམསཉནདགགི་གླིབ་པ་སྱང་ :སཱདངུཿ ཆྱལ་། 
ལིཿཿ་གསུང་ལྔ་བུས་ཆུབ་འདེགསལ་བས༔ སེམསབནངགགི་ཤབ་བ་ད། དགས , 


` _ །སེམསཅན་ཡི་དྱ་འི་སྟི་བ་བ་ ལུང་མུདད 
ཨད ¦ རྫ་བའྲིས་སུ 






ལ་བས སེ༔ ཨྱི་སྙིབ་པ་སྦྱང་དུག་སེལཿ ཨོནམཿསརཏདཱ་ གོས 
སས་བ བས ` གཱ་ཡ་ཧྷི་ཤཱ་ཧྱོན་ཡ་སཱཧཱ༔ གཡས་པ དས 





ལ་བདོག་ལེགས་བྱསརབའིཿ གཟའ མ་དམཔའུ་པ་ 
དེས བྲེས འེ སེ འཇི་ 
ི་ དད 










[ལོང རང་བཞིནྲ་དསར ཆོ་འདས་འདེ་ལྔ་བུས་བྱསིབས $ །ཡོ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་ཐཾགས ཧཱུཾ་ཧཱི༔ དགྱ་བེ་ བམ་པའྱིརུ་འདི ངན 
ནན ˆ་ི ཚེ་འདས་༥ དུ ཐས་བྱ་ི་བསྣ། ཞེ་ད རི་བ ་ ཐི གྲུ བེད་བུམ་པའི་ཆུ་ 
འདི་ནི༔ སོར རྟོག་ཡེ་ཤེས་རང་བཞི ཆུས 


རཿ ༔ 
ཧཾཾ'བྱེད་བྲུམ་པའི་རཆུའ་ བྱ་གྲུབ་ཡ་ཤེས་རང་བཞིན་ཆུ་ས༔ ཚེ་འདས་འདི་ལྟབུས་བྱསི་བས། བྱེད་ཤེག༔ ཨོཾ་ད་སྭ་སམ་ཡ་སགསཿ ཏྲ 
! ཉིད་བ པའྱི དི བ་ལ ེས་དང་ཤུ་རས། ཆེ ཟི ༡དན་བབ་གྲབསྦརཔ་པའྲི་ མདག ཚོ་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་ལྔ་བས་བྱསི་བསྔ། 


ནིཿ 
་ དད ་ 
ཿའདས་འདི་ལྔ་ཁུས་བྱསི་པས༔ འ་ ;༈གུས་བམ་དགྱ་རིདགགཿ །མོབྲཛ་སྭཏྭ་སེམ་ཡ་ཟཾཧས༔ ཧཱུཧྷིཿ དག་། 
དྭམལ་བམང་ལུག་བྲལལ་ལདདུགསལཿ ཨྤོ་མུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཾཿ ཧྲཱིཿ ཡི་དྭགས་རུབ་པ།ཁ་འབར་སྤོམ་བུ་དང་༔ འདསརིགྱིབུལཁསབྱི་བསྡ། 








¦. རཿ ཚའདས་རིགས་ཅི་བུ་ལྦ་བུས་བྱའི་བསྔཿ ཡིདྭགས་བཀེས་སྐོམ་སྡུག་བསྔལ་སྩང་དུགསོལཿ ཨོཛྲནེསྲཾ་སཱཏཱ ཛཿ བྱོལ་སོངོ་༽།' 
- | ཐུབ་པ་སེངགེ ངཿ དག ་བབསྭཟུས་ཀྱི་བུམ་པའྱི་ཧུན༔ ཚེ་འདས་དིགས བྲཧི་བསྔ༔ ཨོངས་སུག་བསྔལ་སྱང་གྲུ་" - 
` „|གསོལ༔ ངོ དག་ན ཀ་བབ་གསངརངང་ ཙཿ ར་་ ཀོ ) 


8 བགྱི་བས༔ བབབསལ་གྱརདྲ་གས། ཨོ་མནྡཾ་རཱཾ་སྭཱ་ཧྤཾ༔ ཛཿ ཧ་ཡིན་ཐུབ་པ་ཐག་བཟང་གོ་མཚོན་དང་༔ དགྱེདྩ་ཧཱན་བབས རྦ 
ཌ ཏྱུ ཧོ ཆེ་འདས་རིགསྲ་ཀྱི་བལླ་བུས་བྲགི་བསྔ ནོ ཨུན དད་བ 
ཧཱ བྱཧྱིན་པི་ལི་དང༔ དཔགས པིབས ཚོའདས་རི་ གསྭ་ིབ་ལྔ་བུས་བྱི་བསཿ ཁཆིའཕོ་འུ་དབའི་ཕྡུག་བཝལ་མྩ་ང་དུག་སལཿ 








སུམ་ཐགས་བཅུའི་སངསྦྱ་ཧུས་འདུས་བ་ཡྲིཿ ཞྲི་བོ་གར་ 
སངསྤ་ུས་ུྩི་གསཆཆགྲདྫོ 


རེ ༢༨༠༤ ༣་ ཁྭ © ཅང ༅་ ® © #་ # @་ ༦ # ཁླ་ མ། མ # ཁྱ “: ཨལྔ་ྔ་ཚེ་རྐེ་ ༠ ༡ * ཁ་ ཝ་ཁ ཆ ཆ་ 
མཉམ་སེམས་ཅན་འདེད་པ་མདེནབཅེའི་བདགཿ 
ཊེ གླདི་།ྱབ་པསེགེས་གསུང་ཿ ཆུ ཀྱུན དལ་ཕུག་ོཿ 


ཀདགབདཐལ་སུཿ ཆེ 


ཡོབསམ་བརོད་བལ་བའྲི་ལླུཀཿ 








་།ཆཁཆ་མཆ་ ¬ 
[ཡོ 
བུའ་ 


ལིག 








པཔ 





ཏཾ 





ཐྫས་གསུམཉ བརདོའི་འབུལ་སྣབའཇིགས་སྒྲ མདོནོདུ་གརྦ འུ་ལས་ཞི་མཛོདབ་མར་ བསར་སངྦ་ 
པཾ ༦ མིད་སདྭསླ་ཧཱ་ཨཱ་སོགས༔ ཧྲ མབཅོས་པསྲ་པལསགས། ཧྲཱིཿ 






༢ ཨཿ 








ང་ ¬ ༽ོ3 ༡ ༽ ད 
འབུལ༦ བ (ཞེས་ནས་ཆེ་འདས་ཚོགས་ཚོགས་སྤི་བ་ལྤངས ཉ དམྱལ་བ 'སཾ་གཉོད་པའི་ཕྲིན་ལས: ཇོད གླུད་གཏོདའཐུལབདིཿ དཱཾཏཱ ཟུགམེ། དཀོ ༣ ༨ 
བིན བདའ བཤེས་ཁདྱསང་བའི་བ་བཞི་དདོ། རགསགྱིསརོ་ལད་ ཅ རོ བཞིན་ག 


]།ྒྱལ་བས་བསླུལ་བའིསྲསཿ ¡ དྩམལ་བའི་ཐུབ་པ་ཆོསྦྱ་ཁྱི་ཧུལ ་ ཞེ་ལངནུམ་དག་བཟདཔའི་དུམཆོ་ ཊམཆོས་སོནཿ ཆོདས་ཚགད་སུག་བྲསལ་ སྩོད་དུག་སོལ༔ དྲུཿད་ 













དུ ༈ 
ཧཱཿ ཧདཧ་སརྦན་ང་ཀ་ཏ་ཧྭེཏཱནརཱཾ་ཕ༡ཿ ཚེའུདུས་དྭལ་བདྲུ་ཡེ་བ དཔཨུར་ཅག༔ ཧཱི དཚོདས་སྙིནྱ་གི་ཡུང་པ་འདྲིཿ །ཐབ་ཆེདབ་འབར་དེ་པའི་ 
ཤཱ ཁུལ་དུའབུལཿ བཞེ་སན ནསྔ་ཆོ་འདསཚོགས་ཛོགས་སྔེ་བ་ ཡགསླར་རོད ལས་མང་དཿ གུད་གཏོརའྱལལ་བནྷི། རྲིཾ་ཐག་མེད་བརྒྱ་ལྡནགླད་་ = 
ཏག ཀྱི་ཆངབ་འདྲི༔ ཡིདཱགས་བུ་ལོནལཱན་ཆགས་མགོན་ལྭ་ལིནཿ བི དབཞི་གྲ་ བུ་ལེན་སེདྱ་ ངུ་ངནེ་དུས་གདུ་ དུམྷ་ཧལ་བས་བསྣལ་བའྲི་སྲས༔ ཡི་། 


ཤི 9 རཾ ེ :: 
{ ཛཿ དྭགས་ཐུབ་པ་ཁ་འབར་དེ་ལྲ་སེ༔ སེར་སཱ་ཌྣུམ་དྭག་སྙིན་པའི་དམ་ཚོསུ་སྙནཿ ཚེའདས་བཀྲེས་སྣོམ་ སྲུག་བསྙལ་ཊ ང་དུགསེལ༔། པྲེཉཔ་ཙ་པཅ་སརྦ་པྲེ་ཏ 
།ཕརི་་ ཚའདས་ཡི་དྭགས་སྭ་ལྩེ་བའི་ག་ཆེདཔརྱ་ གུརཅིག༔ ཙུའདོད་ཡོན་མཆེད་ཚོགས་པནའི་བངཔ་འདོ་ ཅི ིི་བ་ཅོ་ 





དི ཅེབཞེས་ནས་ཆོའདསྔ་ཚེ འདུས་ཚོག། ཚོགས་རྫོགས་ལྗིབ་པྩེངོ སཿ ཧྱོལ་སང་སྩ་སྒོ་ ངོད་པའི་བྲིན་ལས་མཛོད༔ གྲུད་གཏེར་འབུལ་བཞིཿ ཧཱཾ་ཟག་མེད་བརྒྱ་ལ ལྡན་] 
.|1# 3 ¥ ཧྱེལ་སེངབ་ལོན་ལ 


དྲཀི་ཆང་བ་འ་ འོ ད་ཅགས་མཐལ་ ཤྲ དཱ ཞག་ལ ཤོལ སེརྦ་བཱ་ོན་བཏ། རིངནི་བུསགསུམ་ཧལ་བས་བླསལ་བའྲིལསྲ་ 

ནབ ངགེ་རབ་བཏན་ཏཱེཿ གཱཏྲཾ་རཱགརཱམ་དག་ཤེས་ར་ ་ྱོི་་ ཨ་སྡུག་བསལ་ལཱངྷདཱ་གསོལཿ ཇིཿམཐཡཐ་སརཏི་རཀ་ 
ུན་པྲོཾ་བཞུ༔ ཆེ་འ པཔ རེར སྙེ་ཆོད་པར་གྱུ་མ་ཅི་གཱ འདལ འདོ ༥ ིན་གྱས་བུབ་བའི་ཞུལ་དུལ་ཅུ་ ༢ 
ད་ས སན ་ འཛོན , རཱུཾ་ཟཾག་མེད་བརྒྱ་ཝྡན་གླད་ཀྱི་ཆང་བུ་འདྲི༔ 


༢༤༡༠༧༠༠༡༩༩༥༧ 


སའ. ཡྲི་བུ་ལོན་ལན་ཆགས་མཐོནལ་སྱིནཿ ཟྲདའདེཿ དེབཞེསལམི་ལྲི་བ་ལྐོད་སྐོང་ ཧཱཾངནི་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་བསྡུལ་བའི་སྲས༔ མི་ཕེ་ཐུབ་པ་གཱརྱ་ཐུབ་པ་ཧེ༔ „ 









འདོདཆགསྣམགུག་བརོན་རླགས་དམཆོས་ཧོནཿ ཆོའདམར་འཱང་ཐུག་བཝལ་ཕྦུང་དུགསོལཿ ཨོསརྦངྷ་ ཟྔྷོདཕཿ ཆ་འདས་མིརྦུ་སེབའི་སེཆེདཔར་བྱུར།ི 
1 དྲི དྲ་ཚོག ཟླམས་དབོཀ་ 'ཡུངབ་འདེཿ ཟླབཆེནཐགབབའ་ངིས་གྱི་ཞལདུ་འབྲུལ༔ པའེ ཞསྔན་ས འདུསཚོགསྡུ་ངོགས་སྤིབྱཡདནས། ༣ ཡོ 
ཕྲིནལས་མཛོདཿ ཟུད་གཏོང་འབུལ་བཞིཿ ཚ་ཟག་ཡིདཔྱརྣལན་གདའམའའདིཿ ལྷམིནབུལོན་ལན་ཆགསམསོན་ལ་ཉིཾ་ གླུདའདེ་བཞྒསལཌ 
ཐི དས ཛཱཾ་ངནི་དུས་གྲསཁྱརལ་བསྭཱ་བྱཝུལ་བའི་སསཿ ཧིག བཟངརིས་འཆོག་བུཿ ཕུག་དགྲོ་ནམ་དག དམཆོས་སྟའྩོ 
༢ ར་ག་བགདགྲ་གབྲལ་བུདང་གསེལཿ ཨོཾཔ་ར་སདྷ་ཧཱན་ཁྱདརྷཌྷནྡ་ྱཾཾཕཊཿ ཚེའདས་ལྟ་བནྲད བའི་དཆོདཔ་རྒསརཅགཿ འདོད་ཡོན་མཆོད་ 
ཚོགས་ལཱིན་གྱི་ཕུང་པོ་འདིཿ ྩངིགསུད་ར་བྱསཉིན་གལ་བྱཅས བོསནར་ཆ་འདག་ ཚོགས་ཛྫོགས་སྟྲིབཡྱངས་ནས༔ ི་གཆོད་ 
















ོ་དས་ཤིདྱ་ཆབའི་ངདསྟོ་ཿ རོ འདདགབ་ལམ་བུདབའི་བཟའ་བཏུངའངོས་ོདབན་སམངོགསཔཿ གཟུནས་མཛོས་བཅེ ལླ་ཧེནཔཿ དོལ 
ཧཱ རེགྱྭ་བ་འཇམ་པཿ འདོད་དགུའི་ལངས་སྩོད་ཟདམི་ཤེས་བ་ཡངདག་པའི་དངོས་པེ་ཧོང་པ་ལ་  ཆྣམ་པ་ཧཱུཨ་ཝཱ་བྲ་མཔཞིངྱ་ཐཆེབ་ལོངས སེོདན་མ་མ།ཁའི 
མཛོད་ལྟ་བུའི་ཕོངས་སུ་གང་བར་གྱུརཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཀ་ངྲོར ཁཾ་སྦར་སགས་ལན་གསུམཅི་མང་དྭ་ཕེལཿ ཞེས་སག་བབྱད་བྲོ་ཐོས་ཅིསངྲེ་སིགསཔ་ནསཁོལ་དྲུ་འདབ་ལགས༔ ཧིཿ ཚེ་་་་ 
ནམ་མཁུའི་མངོདདྱ་བུན་བླརབས་པས༔ མི་བཟད་རིན་ཆེན ཌི 
= 





༡རཆན་།།་ 





རྭསྲ་པ་ཏྣི་ཾ་ ཛྲ ཧིཿ ཆ་འདས་རིག་པའི་དབངཔའི་སྱོད་ཡུལ་དུ༔ སབ་འཇམའེ 
མི་བཟད་རིན་ཆེནགཏེད་ལ་ལོངས་སྱད་ཅིང་༔ འབྱོར་ལྡནྣའཕགས་པའིནོརོ་གྱིས་ཕྱགས་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿསར་སཱརྒེབྲ 











བྱཧོ་ཧཱད། ཟས་མཆོག་འདི་ལ་ལོངས་ཕྱོད་ཅིད།, ཕྱཱ་དྡུགཐས་ཉི་ཞཚོ་བར་ཤོག གིགེ་བྱཿཔདད། ཀཀིསོགོསཔཇོདནི་མཐར། འདྲིག་རྟེན་འདི་། 
ས་འདཱིགཏེན་ཐའོལ་དུ་སེང་ཞིང་ཆོ་དུས་ལས་འོདས་ ྷིཨོ་འདིྱིན་དྲུགརྣམཔྲདྲག་པ་མཐའ་ྱིན་ནས་ཆུ་ཡ་མྲནྡ་རྔོགས་བའཱིསངསརྒྱས་ཏི་ ཞིད 
 སྨ།མཐོབ་ནིཊརངུབཐའ་བ་་ཡི་། བྱཏང་བྱཿམཚོ། ན་བཟའ་བ་ཝཱའ་ལོ་ཝིན་ཱཾ་མ་ལ་མཆོགས་མ་ཞེད་བར་ལངས་སྦྱོདྲ་པའི་སྐལཐ་དམ་པ་དང་ལྔན་ ÷ 
༢ པརྨ་གུན་ཅི ལེངས་སྤྱོད་ཟད་པ་མེད་པར་ཤོག  ཚོདཔམེད་ 









འི་མཛོང་བཞིན་དུ། ཨ་སྐྱོྲ དཅིང་འཚོ་མེད་པར། 
| | 









ཡངནམམཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམསཿན་ཐམས་ཅདྱི་དོན་ཐོགས་བམེད་བྱ་བེདྲནུ་ས་བར་ཧཱར་ཅིགཿ བརྔོབྱ་སེནལམྱ་བརྩོཿ ཟེ་ཟབྱཟིན་ཡིས་བརབ་་པཌིཿ ཨོཾ་ཌྡྫ 
རླ པུ པས ཡུག བཏིད ངཔའིངང་ལས་མེ་ལཱ་ནྫོད་སེམས་དཔའ་གླུ་མདོག་ད གསི ཨབྲད་ „ 
£ དངས་པ་དངྱ་གིན་བཟའ་དངཿ རིན་པོ་ཆེའི་ཆུནྡ་ནུམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡྱིས་བརྒུན་པཿ ཕག་གཡས་པ་རྡོཇེར་ལྡཔ་ཐུགས་ཀར་སྟེདདའཛན་ཙིངཿ གཡོན་པས་དལ་ 
རྫ བདུརབསྟེན་པཿ སེམས་དཔའི་ཡྱིལ་བྲང་གཾས་བཞུགས་བཿ དེའི་ཧཱི་བོར་ཨོཿ ལུཤཱིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀད་རིལསི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པསཿ མྟལྷརྡོ་ྗེ'།ཌ 
ཤི སེམས་དཔའ་སྩན་དྲངསཿ བཛྲ་སུམ་ཡཱ་ཛྔཛཿ སམ་ཡ་ཏྟིཛྨ་ཉནཿ ཨཏི་བ་ཧོཿ ཨོཾབཛྲཨརྒྷཾ་བོདསདས། ཤབྡ་པཾཏིཛྫཡེ་སྭ་ཧཱཿ བསྟོདབནིཿ རྡོ་རྗེ་གམང 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཿ དོར་དེབཞིན་གཤེགསབ་ཀུནཿ དྡོརྔེདངཔོ་གུནཏུ་བཟངཿ ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལའོཿ མཆོད་བྱང་བཅུ་བཞིཿ བྱངའུཕེ་སྦརལ༣ ] 


-་་-་ཤ 



















།ནནྦ་ལུ།ཁའ་དང་ཨྭཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན ངུ་ཆ་འདི་ཉིད་ལྱ་བུང་འཇུགངོ་ཇེ་འཆང་གི་གོ་འཝད་འོབ་པརྱ་པ། ། 
དགས་སྭཱགསས་གིསོའི་དབབ་སུད་སེགས་པད་གསུག་ོ་ཉམས་ ༧ ཅག ུགུགག། | 
དྷ དས ཱ་ཧདོ་ུལ་ཱགེདས་གསན་འཚོན། ག་ གྲུདགསུན་པའྲ་བ་བདི། གདྟན་པ་སཱར་དནཤྱི་དྱས་ཐྲུ་གྱཡ་ཏློན་ཧ ཐནབདྱབ་སེམས་ ཁུ 
] ཡའ རྣམས་ཤྱི་ཊུག པ་ལི དུ་ལོས་འཕགས་ཡུལ་ནས་མཁན་བོབ་ཆྣམ དམས ཀ་དང འི་དང རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ 

‡ དདབསྟ སིགས དེ་ག ད་སོལ དེད མེ་སྣརབ་དད། ཁྱྤ་བའ་དུརྡོལའུྱོན་བླ་སྲེད 
[5 ཕྡ་གསཾམ་ ལེག་ཆོས་སུམཛད་པ་མངའ་བདགྱཧལ་པེ་སོགས་སྐལ་བདང་ལྡནཔ པའི བོ བི་དོ ཁུ ྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་མ ྨྣ ། 

























༨ 


ི་དདོསྦ་གུབ་ཐོབ་པ།ལས། 


པའགཏའ་ཆེན་ནམསཤ 















ཕྱི་དབསསུ་ཆོསརྱལ་ཤི་གཏུད་ལས་ལེ པའ་སེནོལམ་སྙིན་པའིྱི་ཆུལ་དགསྱ་ཀྱིས་བྱས 
ཐུབས་དྲདམན་དྲག་ ཨལྱི་གསུད་ལསཁྱག་པའི་སོནལ་མ་དིཔའི ང་མཆོག་གི ལེབ བ 


ད་སྐལ་དུ་བླ་རྫོགས ཐུགས་གསུམྱིཆོ 


། ཏཱླཱ་ཱའནཔདགགས་ 
ནས་ཡོགའེས མྱབ ཐུ 
སྦྱད སལ ག་དག གྲསས་ལ་གཏེརུ་སཱལཤསྭ་ཕཱི་ཨའི་དུ་སུཿ འབངསྟེའའི་ལ་ ིི་ (ཏུད 


གཉེན་ཨ་སྦེདཔའི་གླ སྨོནལཝ་གད་གྱས་གཏབ་བ 
ཆེན་བྱ་རྒཙོ རི ནྲ ཐིམ ཀོད་པེར། 


ཞསྲ་བབ་མའི་༢ 
ཉིད་ཧིགས་མའི་དུས་རུ། མཇག་གཏེར་རྣམ་གྲསུམ། བམ ཅཱོ་གཿ ཅིག རི ཡ རཿ 


ཆོས་སྐོརྲ་གྲངས་མེད་པ་ཞིགྱྱོན་ཞིད་། དཔམ་འགའ་ནཆེད་པོ་འོང་གསའསྙེང་རྔཆི་ 


ད་ྨ་དང། གཏེད ཏ 


ད་ཅིང 












༄ ཆོསྟོལྭ་དུ་བས་པའི་བམུུན་འབུསམྟ་དླ་དད་པོིཔལྦ།། ནང་པོངོསྒྲ་བུ། གསངབཆོསོ་སྣཱ་རུརབླམབཔ་ལ 
| ཟོ ཡིི་ལྟ་ཀྱིཧྐ ཤནབ་ས་གུན་འངས༔ བྲམའི་སྦྲལ་པ་སྙུའ་དིལ་འཁོན། ༨་དུན་ང་ཤྭཐྲ་ལབ་འབུམས། ཇུསྱ་ཕོད་རྫོགས་མྲུ་དང་། གསངབ་དེནད མཆོསྭ་སྙཱའི་ 
,‰ ༡ འིའབོཇོསརོགསཏསྦསེཊའིཐབསྦརད་དབ་ཡིདཀོད། དིང བྱེད ཅིཾ་སྦོས་ཕབསྐིད་པམ་ཛཱཡོག དད་ན 
གསུམ་གྱི་ཉམེས་ལེན་རྫོགས་པ་ཨརཟུ་ཡོ་ག. ༽གསང་བརང་ ངབོདྱིསཾ ཡོམ །འོད་གསལ་ཞིགལེ ༡གགཅིག་གྲེའ ཁེགས་ངོད། „ ལམ་ཉོད་ 

ཐཱ ལྟ་གསས་འ ཤཱའིཚོས ཁིའི ལྭ་སཱལ་པའྡ་བྲེད་པྲ་རྫོགས་ བཆེན་པོ་ཨིཏི་མོཿ གའིཉི་ལམ་ནྭདླདཐུང་། རེ དཐོ་མཧཿིས་ 
3 བཅུད་གཅིག་ཏདྲལ་བའི་ ་བབ་ཆོས་ཁྱདཔརཅོན་འདི་ཡཇྦྲྤི ནཱྱེཿ (དབང་དང་། ཐལྱ་བེད་གདམས་པའི་ ངལས། " དང་པྲ་ཚ་བ འི་དབང་་ དཾ 
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འཆོ 


བཅིབ ་བོ་ཅསི་ོི་ོ་དབདོདགྲལ་ད 
མེཏྐོག དཔཅསྱ་ཡ་ནད་དགན། དཁམ་སོབྱ་མྦར མསྐད་ 
-ལྷཾ ལས་ཐོག ཀྱིལའ་ཁོར་དུའ དྲ ་ ༢༩༣༢ལལལ༥ལ། པཿ  ་ 


༢ ་ས་འི་འབ་བབཅུརཔལ འདས་ཉིད་ིཿ འབལ་བགི་བོདཔའི་ སྨབ 



































༠ ' ༤༤ === བ་རེ 



















> »༨ྤྱ 






པེ དརྫི་ རེ་འ སི་རོ་མོ་ ཟེ སྲུར ས་ལོ ང་འ ར་འོང རོ རོ ཟུར སེལ་ལོ སྲོད 
ཿཁོདགསལ་རྡོ་རེ་ཉིང་པོལསཿ སྷིདྲ་བེད་ཅི་འཇུག་་ཆོག་རབ་མོ་རིས་བདང་བའིགདམས་བཡཿ ཚྒོཾ་ཊཿ ལ་བྱ་ཧའི་འགོ་བེ་དགལཉེབོས 
ཆེ་བས དེདག་བདེའ་སོའི་ཡམལྲ་སྔ་ཅིདྲ༔ ཁྱད་པརྲ་ཁོངགསལ་ཉམས་སུ་ལེན་པའིཕུཿ ཚ་དང་རུ་འོག་གངས།ཁྲོད་འགི་མ་འདོད་ནཿ ར་ས 
དང་པོའི་སྨིན་བ་གཅེས༩ གད་ཟགདབང་པོད་བའྲཐིང་ཐམ་ཡིས༔ འཇྲག་ངོག་དྲཡིལ་དབོང་གྲསམ་སེ་གང་བསྒྲབ་ཡང་༔ ཤེལ་དད་མེ་ལོད་བུམ་པྲར་་ 
ཡདངསཿ ཧྷནྟཱ་དུདཊིྱངསེམས་ཨསྲཾཏཿ ཟྲ་མེད་ ་སྒྲབ་བའི་རྫསྱི་ཆརྣམསབཤསཧཅ བདགྭབུམ་མདཱནབ་གྱེདབཟླས་“སྒོམ་བསྙེན་་སྨུབ་ 


དྲད 


བྲུད 
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ཨཿ ཅསགོས༔ ལོའ སོ་རེམསོདཔའི་གླིབཿ་ ཆྭ༡ལཡལལ་གསལ་བགདཔ་བཞིཿ ° ་ཡམ་མགཾ ཟེ | བས 
རྗེཅན༔ འཁོར་བའི་གནསས་འྱབམས་བ་ཡིསཿ སབསྲབལམགསེནམེད་སེམསཅནལཿ ¿རྫ མསུ་མག་ེའགུ་ 
དུག་སོལ༔ ཟམ་སཿ །ཨེམཿ བླལོད་ཐད་པའི་གནས་རུའྲགོ་འདོད་ན༔ ཟཱསྭཱདང་བཅས་པའྲིཧི “ རྤབས4ྲིསཿ དོན་ 


¡ །འྲབས་འདོདཡིནདད་བསགགས་བསྩེདཅིགཿ ནོར་སིདབོས་སིན་ཐོལ་སྟནབདབོཾཿ ཟབསསའཐོ་འིིསྣལོའཅིསཿ བདག 














ཆགས་པ མཛུམ་མཛོདཔ རེ་ཞུ ཅུད་ཟུད་ཁ་བའི་སྨན་ཅན། གུཡས་གསེར་ཏ་དོངི་ཅེ་འདུང། གཡོནྷ་བླ་ཚོ་ཐུམ་གིསྣ་སྤས་པ། 
ཞབས་གཉིས རྡོཆེའི་སྱིལ་བུང་དུ་བཞུགས་པགླུ་་ ཡོནྭ་བཱཀ་བཅེཤ་ཅིད་མདོ་ལུགསྐ་ཟུད་འཇུག གི་བྱགནད། ད་ལ སུག 
རེ བྱེད་དོ གསྲ་གྲསུམ་ཡོངས་སྔྲང་ ཐས་པའི་སིདྲ་ ཆོས ོ་ཞིབའི་ཉཆོགས་བཞི ཞི་བཅྩཝ་གཾ།༽ མྲི པ་ 
ལངསྱ་དྱིའབར་པོདླགདགའཛིནདཔའ་བྲོ་མཁའ་འགགོ། དྩི་བོར་བདེ ཁར་འ བཤ པཆ་ཛཅ་བི་ཆཱཧོག 
ཤཱས་ཧད་དང་འོད་ འ་དང བདའི ོད གསཔ ར་འདའ་ཚོའ རབྷགཞ་བའི བཔོ་ མྲན་པར་ཨཱཿསཱད་ 
གིས་མཚན་པལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འོགམིན་ཆོས་ཉི་དིངསའི་ཞིང་བམས་སོགསྦུལ་གཅིག་གི་སྟེང་ན་ཛྫུལ ཧྐད་བཞུགསཔནིསངསི་ 


















ད་འ །ཡད་ན་ཡེ་ཤེས་དབུབ་ཆོག་ཀཿོག་དྤན་དཔེ་ལྟར་བྷྱ། བྲམས། ཨོ་མཉཱ་ཤུན སེོགས། གྱཟུད་ ་འཛིན་གཉིས གི་མ 
ྣ ཀི་སྲ་བཅས་ཅདཔི་དམི། ས་དང་འ དེ དུམ བྲ པས གོད་ ལཆན།། ནི 


སྨ 


\༈ ༦ 
༈༈་ 






ཧོའོ བཛྲོ་རོ མོཉོག་འོནིངམའི་ 





འྱབོརྦཧིནྲ་ཙས་བླརབ་ཡིར་ཤྲ་ཞིགསྲ་ས་གསོལཿ སྲོ་རོའོ་དཱཿསཿ བྲཛ་སམ་ཕ་ཛོཛོཿ 
དཔང་འཏུང་པའཇུག་པའ་ཿལོ།། ཌྲྲ༨ཚ༨ྨྣ༥ྣྨ༧ྲ༥ྣ༥༨༥༨༥༨༥༨༥༥༥ྣ༥ྨ༥༧ 





༧. ༧་་་མསཆསམརརར༢༡༡༣༧༢༤༤ 


1:༤༦ 8888 


ྣཱ ཐེབ ཨཿ ་བའི་དང་ལས་རང་ མུསྭཱ་སཱ ཤློ ལདཔོང་ 
སར རལཤྱིགིིས་། ཀོ 
འ 


ཏྲ་འ ཛ་སག ས་ཀི་ཞིང༔ ཕྲེ ཤེ སྭ། ཅས་གྱུ་དབདོ་ འདྲེན་པི། 

= སྱ ༦ 

རིའི གཞི ན་ཆད ཤེད་ཁམ ཞུས་ི་ །་ཨ་དངས། ཡསད འདིར དྲ་མ་། ཀད 
ཡིན་བོ། ལོངསས་ཤི་ཁོ་རབ་འབ་ལསྦཕ་འཁོར་བཅསཿ རང་སྒདགནས་ཡུལ་དག་ པས་མྱན་འདྲེན་ནོཿ རྣལ་ 


༡༠༩༨-༢༨-༡༤ 


ཝཾ ཅགསོལ༔ ཟམསཿ ཉེཿ རིགསྦི་བ་བིདངངགཞིའི་གུནབབངྲདྲ་གམས་ཤིགཿ ྭསུཔ་བོག་སཁ ཤཿ ླ་་གསས་གལ་པསལ་་ 
ཝཾ ཞིོ་རབ་འ་ཐུམས་བྲ་སེདཔའི་ཆུ འོདྭཞུ་བདུད་རྩིའི་རངབཞིན་འདིཿ སཱལ་ལྡན་བུལ་དབངབསྙུརབསཿ བརྱེད་བསྙུ་ཡིདཔང་རྫོགས་ཤོག༔ རཝགས༢མ་ཐུཿ་ ཀཱ་ཡ" 
ཿཡ་ཧིའྩི་ཨོཿ སྤྲཐུམ་པའི་དབང་རྦོབཿ ལུསྱའྱི་སླིབ་བ་དགཿ ུས་ལྷྒ་བསྒོམ་པ་ལ་དབངབ་ལིནནོཿ- ཛར་དུ་ཙི་ཕིན ཧིཿ „ རད་བདདྱིདམཛས་སྩིནཿ ཨ་ 
,4 ལིཤ་ལི་རང་བུང་ལྔ༣ ག་ སྐལ་ལྡནཁྱོད་ལ་དབངབ་སྙུ་ང་བས༔ྔ ཤུས་ཝན་སྲགསྱིདབང་ཐོབ་ཤོགཿ རྩཝྔགས་ཤམ་བུའོ བྐག་ ངའི་བ བས་ཤིན 
།རྡོ་དལྲ་བཱ་ཡིཿ རུག་མཚན་ཐུགསྐ་ཅི་དབདབྲའ རཿ དཔོ ་ངོགས་རེག་པེམདངས༔ཿ ྡོརཟྲི་བགས་དཔ་ཉིབ ལེད ཙགས ཧུ་ཧུ 
ནིཿ སྐལ་ལྡནབྱོད་ཡ་དབངའསྲུརབསཿ ཐབས་ཤེག་གཉི་སྲསུམེདཔར་ཏགྲོ 


¡= 
༼ཧཱཾ་ཊསེས་ཧྩེནཿ །ཨེམ་ཡབ་མུམ་བདེ་བ་སྩོརབའྱི་ནུན༔ ཐབས བསེམས་འདིཿ སྐལ་ལྡ 


























།ལྷོཀྲ་ཡ་མ་བྱིའིཏུརཱཾཿ ཇུབ་དྲུག༔ ཧྲཱི པི  ཨ་ལན་བགས་ཅིུཡོད་ལཿ ཟུབ་བྲདགགི་དབངབ་ཕུར་བསྔ ཉོནོ་མོངསྲ་ཐུབ་ འདྲུགཀི་སུར༔ གཉིས་མེད་རོགས། 
ར་འ དབང་ཐབ་ཤོགཿ མཾ ་ཡ་ཨ་ཧི། འུ ལཿ འརགས་ཁ བོད་ལ འི་བར ཟི མུ་བཞྭ་སྒེ་ྲ | | 
མའི་སུརཿ གཉིས་མེད ས་པའི་ད -་ པཔ བཿ གྲ ཁབཟག་འཇུངཿ ཧིཿ སྐལ་ལྡན་རིག་ས་ཅི་བླ་འོདལ༔ གོ གསུང 
1 ལཱའི་བདབ་སར་བསྡ། སི ག་ཅ ཧེདུཀྭ་ཡི་གྲུ་ རིའི་ག དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དཱཾ་ིཾ་ཛཾྲི་དཱཱ ཨ་བྷིའཱི་ུཾཿ ནིཿ སལ་ལྡན་རིགསཀི་། 
ར།བུཁྱོད་ལའྫ ལི དགྒ་གཆའི་དབང བས རོགསས་རོག་པཀི་ས་དདངཿ གཉིས་མེདྷ་ོགས་བའིདབང་ཐབ་ རཿ ཧཾཏཿ ཉེ བདོ 
# ྭ་ཧིའྱིཾཿ ཧཱཿ སྒལ་ལྡན་རིག་གཀྱི་བུ།ྱོད་ལ༔ དབད་ཕྱུག་སྒེ་མའི་ད་བང་བསྙུར་བསཿ ཌོག ཌྟོག་ཚོགས་རིག་རྩལ་རང་རྲོའ ལྭདཿ གཾ ཕི་ལོགས 








ལས 


¬ 















འ་བསོཨཔལ་ དབདུབ་ཡིན་ པར དདད་ཐན་རྒུད་བའི་སྐོནཀམདི། ཞོ་སྐལ་ལྡནའེ ཨས་ཁ།ཞེ་བ་བཞི་གྱུ་ར་ཀྟཉེས་ཀྱི་མབདབསར་ ༨། 
དྲ་ནགཔས་འའི་ཉུགས་ ས་ཞི གས་དག ༡༤, སན དས རྱ ་ ་ ནཾ 

ཉ།ཐམསདདའི་དོདཔགྱང་མེདཔ་འབད་བདའ། 88 རེར་ ་ 

` །ཆོས་གགས་སུ་དག་དྲ་ཀུད་བཟུང་ཡབ་ཡུམ། ཧུད་ 

གྭཕབྱད་ཆུབ་སེམས་དྭཔའ་ 


| ཚོགས་བྱད་གནས་སུད 
དག་ག གས 








༤ 
༩ 
༽ 








ཏ 










ེདཔ་འབྱུདཔ་ ཤེག 
ཚོགཧྲཱིཀཡྲཡུག། 


ཛོ བོའི རི ཐ རཱ 
།པོདའི། 


ཤྲུང་པོལྔ་དད་འབྱུད་བ 


ས་ཤགཔ་ཀའུ་སད་ ཆུ 
] ཕིན ཡིནས བདི བག མཾ 





ྭཀྱི་འུ པཿ 
རད ་ འ 


ར་བ 


ཁས་གྐས་སད 


བང་བ 


བིག་། རྱལ་ཐཀཤེགོ ) ི ྒ . 
















དོད 


རས 


ིས་།།འདབའབསས་བཀོ། ཟློང བོ་སྤོད་ ས་ཐངཿ ན་མ་ལྷ་ཧྔོགས་པ བ་པོ སྙིན ླི་ 
¿| [ བགད སྦར དྭ གག... .། ཤུ འཚ རེ སྡ ཀཱ 
ཟོ །ཕྡུས་ ཧཱ བསྡར སྭ་མཆོག་བརྒྱད། ་བའི་ དབེ་ལས་བུང་བྲཀ་ི གས།  བ་སོདོནམས་། །2| 

། ± - ཡོ འའ ཀཾ ཤོམས བྱུད | 
3 ལགས་པས | སྐལ་ཕྡན་མྲེབ་མརའ ༣དཐལས་ཅད་༦་མཐའ་ཧོད 




















[ལོ་རེད རོད་པ་་མི་་་རོརོ་ས་ལ་ི་མ་བོང་། ར་སེ ངོ་འལམ་ར་ཆིསམ་མཐོང་ཤིང་པ།་་ 
བལྭ་ཤུལ་མི་ནམས་ྱིསྦྱས་དུ་དངུ་དཆོྱས་བཅྟིམ་བབོད། དེ་དག་གྲི་དུང་དྲུ་ཕྲིན་ཅིང་ཀཏམ་སླས་ཤང། ་ ། 
བས་པས ། སླར་ཡང་སྡུག ་བསྔལ་གྱེས་ཆྲིག །གདུང། ཏི་དང ར་མ་ལ་སོགས་བ་ མས་ཀྱི་གཟུགས་ངང་འོད་ ནི་མི་སྣད། ཕྱོག ས་ཐམས་ཅད 

ལྷ ཤའི ནགྭ་ཉྭ་ཤུསྭཁབ་པདྨི་མཐེང་། ཁུས ་ཨར་དག་བསནི ཞས་དེད། གྱུག སྭབུ ༣ ནི་མདུན་ནས་བ 

ཅིག་ཀི་སྒ་དྲག་པོཿ ནཐོས། མཆེ མཚོན་ར་ རཱའི་ཆར་པུའི ནི་ག་མདའ་འྲ་བུགས་པ་ཨཱརབའ། །དིགས་པ པཱ ཡུག་བས། མལཆེན་དོ། 
ས་དང་དཔང་གྲཏྟེན་ནྲི་མེད།„ ཏེན་མེད་གནས་མེད་དུ་ནི་འཁྱམས། བས་ཞོར་ ཡི་ནྲི་རྲགས། 
བཞི ས་དབང སམ་བ་ཞིནདའྱབམས་ཟ ངེ ས་གཞན་གྱིས་ཡྱོད་པར་མཐོང་ནས་ཞེ་སྡང་དྲ རླས འིན 



















།བཟོདོ་ཐྲགས་ 





དང་གཱི་ཁང་ 
སྐེལ་བན་ཟྲད། 
དྲ་བི་ཆོས་ཉིད་། 





3 ༄། ས་ །ཞེས་པདདིན་ོམ་ཟས་བརབ་དོག་ཁེགསསྱརར་ཅིག། ད 
[ཤདགེགོ། _ _ ]དགེའོ། _ 





ˆ །ཨེ་ཐྦབྱི༔ ནཿ ་དང་ 
དི རྡོརཾསེམས་དཔའ་བུམ འབོ་རྭྱ། འུས་པ་མླུའ་ དས་པ་དརྦ་ི་ནུ་བཟའ་དད་ རིན་པོ་ཆེ ནུ 
ལོ མདའ བམདགདགང་འོ ལ་མ དར་བབ ོ་། 


ཁྒོ 2 -- “མོ.” 


ཨོཾ་བཛྲ སློལྷ་ཛཱ་ཝས་ཐྱཿཾཨཿ མི་ཐབ་མི་ད ཐྲོགས་པྭ་སོོངོ་པ་ཧཾདྷོདྷ་གུར་ ངིབའི། 


འྱིབར་ས མབིན་བདྡཨཿ བུ ཐུགས་ཀར ུསས་གའྱིརལུས་ཞོང་བེར་འ སཔསཿ མེ་ཁུདརིསེལཱསད་ འ་སྐུན་དྲངསཿ, བཇྲུ་སམ་ཡ་ 


¡4 དཔའ 


ས་དཔའཅ 


ཅ དྲཱ་རྦི་ཧོཿོ །ཀོ་བ་ཨྭ་ཆཱསོགསའས། བ་པ་དེ ལྦུང ད་ཞི ོ་ 


ཐེ 
| 


རྡོ་རེད གཤེགས་བ རྡོ་རྗེདང་པོ་བྭའངྱ་བཟང་ཅ་ ཡྱག་འཚལ་རྡེ་རྔེ་སེམས་དཔའ་ལའོཿ 














པ་བོ ཧིཿ ཅློགབལ་ཤེསཝཔ་གིདཔའདིཿ སལ་ལ་ེགས་ིབུས་དཔའ་བྱར་བསྲཿ འད་བདརང་པོལ་བྱསབ་ཡེ་ཤེས་དང གཉིསམེདཔའི། | 

, ཧཱ།ཛོ་ཐོར་སྨིན་གྲོལ་ཤོག༔ རྒུད་འོངས་རྔོགས་གཏདལ༔ ཨེ་མ་སཱལ་ལྡན་རི་གས་ྱིབུ་ཁྱོད་ལ༔ སྲས་གཅིགརྒྱུད་ཀྱི་བྱེན་”དྤྲབསེས༔ འབྲསབྲུ་འཁོར་བ་དོང་པླགནས༔ 
གོདནོ་གནཕུནལྲ་གད་ཤོག༔ ལགས་རས མངོ་གཁརད་དོ་མགཔཁས་ ཟང ཡིདགོསཆསཚོག་ུ་གླངརཁ་དིདྲ འབམ 

ཡ བཏེནནས༔ བདགའྲདྲ་ཀོངགསལ་སྙིངའོགདག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨཾ གློད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙི་བཀོལས༔ སངསྦ་རསྭ་སས་གཅིགགསར་བཅད དབཞུགཔ་གཏྭ རྱ་འགཏས༔ ÷ 

།།ཀལ་པིང་ཀྲ་ཛ་ིའིའི་སད་དྷཿ གླཛྡཱཛཏཾཨེཨཿ བོད་གདདཿ སངསྤྱ་རསསྲས་གཅག་གསུདབཅོད་པརྱ་ཕྱི་རན༔ རང་ཐུང་དོནྱགི་ཀོང་ལྷ་ལུག་འཚལལོ༔ ཧྷེན་ 
པ་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུམ་གྱིཅ རང་བཞྲིནཾཀློང་ནས་བཀའ་པྱལ་བ༔ གནབ་ལུགསརང་རྩལ་འཁོར་རྣམས་གསེནཿ ཉག་གཅི་གདང་བྱུང་ཡེཤེས་འདི༔ སཔསྦྱ་པསྐ་ 












(ཏིལསངགུསལཡ 


ཅུ ཕིལ ག་སོ ལ་ཡ ཌཱི མདུནལེ་ཨ་ ཧི 
` རར པིའི ¬ ཀུ ༨༥ = 7 ་ཱ ུ རེ ལེས ཁྱེ ལཾ 
༩ རི་དང ་ཨའིདྷྷཧོག་ཿ 1 རཾ སཿ ཟིལ ད་འ འི དབ་ཀལ་སདང་ དྷ ་་ 













| [ལཿ འསམི་སི་བིཁྭཏཔྷཿ སུམ་པ གྷིཿ སྔམིལྷ་ཅིརབཿ བཛུ་སྭཏྲ་དཌོ་མྦེཿ གིསྤ་སྷས་ནལ་ཡེ༔ ཛྷཱསྦཙ སསམ 
ཧཾཿ དཏི་པ་ལི་ གཙཔ་ལ་པྲ་རྣཊཿ ཀམསེ་ཨཱ་སའུ་སཱཿ སྡཾ་ཏིན་ཝ་ཀཏ༔ བལ་ཁ་པ་ཀྲི་ལི་ས༔ རམ 
ཧཱཿ མ་ལ སྐ་མཉཱ་ཨ་ཀརྦཿ རྐ ་ཡི་ནིལ་ཀན་ ཨདྷིཊིཉཱཿ ` ་ རར 
༔ ཚིནྟཛོཌ ཏཱཏྱཾནྟཱཱཱ ཏཱཾ དད ངཿ ་ པ་ད སཏྭ ཨཨ་ཕྲ་དཾན་མཧཾསུ་ 
ལ་ཧོར འིདི་མ་མཐོང་བའི་སངས་ གྱི་ཁུབ་ྱབུངབ་མེདྷཿ བེནིཿ རྡོརྗེའཛིནཔ་འེདིསའཇུར་ 
= ་ འདིཉིད་བཏག་ ཙཿ ལ་ཁ ར་རི དཿ འད པའྲ་ པཿ ཏྭག་་བཙས་གྲིཀྱང༔ མངལ་ 















དཱི རྣམས།པོདམའགག་བརྩ་ཧེདྲ། དིཉིདྲས་་ཅིསཁངཿ ཐདཔའི་སྨས་གུནདད་གལདམའསརཿ ༼ད་བཅང་བཅམ་ཅིས་ཁྱད་ 

འབྲསྭ་བམངོན་སངསྦྱ་ཧཱས་པའོཿ འས་སཅགས་པའི་སེང གཆགས་ནིཿ རིན་ ནགས བའི་མ དྱ རྣུམ་དགའོདཁྱི་མ་ཐོང་ཕྱེསརྒས༔ ཡར་གྱི་བང་ཐལ་” 
ཤྲ ¦ ཆེན་པོར་གྲོལ༔ སྔམ་ཡ༔ སངཧྦ་ཧས་སྭས་གཅིགགི་ཧྒུཿ ཁབ ཨཿ སྐམ་སྭ༔ ཤཞིས་མ་ཡཱཿ ལནཿནུག་ཅིཀ་དངའཕུད་པར་* 

། ལ་པོ་ག དངནྡེམེ་ཕེགས་པས་། 'སུངས་ཧིཧཿ ཨི གཏེ གྱི བདྲགཏིད་འོདགསལ་ཧྭིང་བོས་དག་བར་ཕབ་བའྩོ་ 















་་ 
ལཿ 


--- 
ཆསསྨ་བ 


བོ ངབའི་རྒྱུད༔ དཔལ་རདྱྭ་བང་བདེ་བཆེན་པོ་ལྦ་ཕག་འཚལ་ལཿ དི་སྐད་ 
ལོ་སིཔ༔ ིད་ལསམིགཞན་འཁོརླདཔསཿ རངྦ་བུང་རང་ར་ཤེགཡཆོག་གི༔ 
གཉིས་མེདཏུག་གཅིག་སྙེང་པོའི་དོནཿ 


༤༣. 
ཤང 





















པའེདུས་གཅིགནཿ ] 
ཀཱ རང་ གི མ་མིའི་གྲསྣ་། ! 
པོའིདོན༔ ཨཉམ་ཧྲོལ་འ བཅེནཔརྟ་ངོག་སཿ ས་སྟིང་པེ་སྟེང་གསལ་ལས༔ རང་མདང ` 
།མཐའ་ཡས་ཁྱིས༔ རངགོལ་ཐུགས་རེས་འགྲོབ་བསླལ༔ བནམེདབའི་ཐབས་ལམ་མོཿ 





ངས་ཐེག་པ་་¶ ! 


མོ ༈ གས་ལས འངུ་དསབེག 


















རྩེ སུམ སམངདཀའབམདཔ་ཡེསཿ ཀུན༡ངཿ ཆོག་འ ཐོད ཐོག་མའིཀུ། 
། སོ ཁོརོར་ཀློ་ག བ་ག 
ྦ སྐྱེངབོ་ལསཿ སཱས་ཆོག་གསང་བགམུརརའི་སྐོརཿ ཅིཏར་བཞུགསཔའིདོདསྟགས་ནིཿ མཿ 


ཞག ཧོང་ 













ཐོཡངརབ་ ་ཅིསཿ ལྟས་པཅམ་ཅིས་རངྱརཱདྲ་གོལ་བའི་ཆོསཿ རྟོགས་པམ་ཆིས་དོནདམ་སིན་པར་ནུས༔ ་དབང་ 
ྭ རྨ བདོད པ་ོ་མོདབངཔོ་པང་ ཁིངས འི བ བོ ཞགས་པ ར་ 1⁄5 ་ 





.,ལྷུརཟངའི པུ་ལ་བ་དང་ཿ བམ་སངསྦ་ཧས་མཐངབ་ནངག་ས་ལསཿ བ་་སྲང་ ་བཡཿ ཟྭ སཆོསག་སངབ་ སྤབ ་*་ 
¿ པའི་གཏུད་རྒཔ་སྟན: ི་ཊམ་ཟབག་མདག་པ་དངུཿ ནང་ལྟརཾརེག་པ་གད གདའ གསངབཉམས་ལེནག་ཅིགཱདྲིལ་བ་དངཿ ཝ་སཆོས་གསང་ 
_„ བ་གཏད་རྒྱའི་ངོ་འོར་ཁིད༔ ཤི ཏཱམཊེནཔའིགདཝ་སཡིད་ོང་བ་ུ་བ ཆ་མ ཿརྱབུང་བ་དང་ཿ གསངས ལིང་པས་བསུན་མབཅོ་པསྔ། ལུས་ 





ད ཱ།ཆོས་གསངབགཏད་ཆའིགདམས་དཔང་བསྱུརཿ ཧིཿ སཔ་སྙིངབོ་ ལླུབ་པ་དང༔ སྟ་ཡི་མཆང་མཿཐང་ རང བ་ཏི 





རྟགས་གྱུང་ལ༔ ་སཱས་ཆོས་གསང་བའིགདམས་ །ུད་ཚངབའི་སོདཿ ་གདམསཔམ།ཁབ་འགོ་གསངབའི་སྟེ་དབག་སྟེཿ དཔྱི་བོགས་སྣོདམིནནམས་ལ་བསྙན་པ་མིན༔ 
ཤཱ ད་དྲ་ཀིས་ཁ་དོཊ བ་བཟའི་ཀློངཿ སཱ ས་གསང་བ་ཐེག་བམ་བཞུགས་སུག་སོལཿ །བ་དོགལ་ལནྲ་སདྲ་བའིགཟུངས་ཐག་ལསཿ ༄ཿབདྡ་དཐིམ་པའི་ ་ 
དྱིལ་འཁོར་དབུསྤྱིས༔ ཤིནང་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཁི་མཆོདཔ་འབུལཿ ཟབ་ལམགནདཔྭ་བམུའི་བཀང་ཧཿ་ཡོདཿ ཡང་ཟབ་གནད་ལ་ཡིདམ་མནའྱས་ཤཁྲིཿ་གསང། 
ཧཱཾ། བ་བས་ཀྱང་ཆེར་གསང་མན་ངག་ལས༔ མཆོགགསངམཁའ་འབོོའི་ཚོགས་ཤིག་སངྱ་རཿདམཿ བཀང་རུཿའའིགན་བམའིབཀའ་དངའགལཿ མནའ་ཧཿའ་ཇིགཞ་ ་ 
རཿ ཡི་དམ་དངོས་ཐུབ་ཡལ གསང་་ཧ་ཤོརནོམཁའའགོས་འུང་བ་ཕོག༔ དེ་བཞིན་འཆོ་ཡོང་བཅས་པརའཇོནཔ་་གཅེསཿ ྲིད་གག་མམཁང་པས་ནརག་ུ་ 


པད་སླ་ུབ་ཡཁ་ ་ཐཀཤ་བཀ་ 2 ཆོག་གསང་བླ་མཁིབ 2515 22 ༤ -༽ ༨༩ ༣ ~--- /ུ 
གསངྱ་ཧས་བྐན་ལཇོག་པོའི་མཛ་ལནའྱ་ཧུརཿ མཆོག་གསང་བ་མའིབཀའྱ་ཧགདམས་པྨྣ་ནམསཿ ཡེ་ཤེས་མཁའྲགོ་སཱགས་ཀི་བདགམོས་གཉེརཿ དངསྲང་ 
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ས་པསྲ་མངཿ་ཤིགཿ༔ སམ་ཡཱཿ 


རོ 
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@་ 


བུན། † 









' བརྐྱང་ཿ ག་ཡས་གཡོནགཅུས་འགྱིང་ཆྱུགས་ཕྱག་གསུམ་གསུམ་9༔ རུལ་འབོང་ཤུགས་བ་ཡྱེད་ལུཐུལ་ལབོརགནད་དྲ་ཚུདཿ ཙལ་སྦུག་-་ལགགཉིས་ཕུས"”” 
འགེབ་ནལ་བསང་་་བཟུངྷཿ མཐྲིན་བཀུགྲ་རུང་རྦོ་ཡུངས་ཕྲུག་་ཡང་ཡང་འབད༔ ཚུ་དང་རླང་གཾ་གེཾག་སྣ་རོམས་མལས་སལཿ རུ་རླང་ཐིག་ལ་ ་སེམས་བྱེད་” 
གནདམ་ཆོགཞིཿ གཙོ་འཁརྩ་ར་ལ་མནཱ་འབདྷནམ་པ་གངུཿམཿ སཱུགྲཱ་སོལྭ་དང་གལམ་སེལྷ་རལེ་པ་གསུམཿ གུན་ཆོབ་བངསམས་བྱ་མེར་བེ་ནམ་བགསུམ་མོཿ 
༈ དང་བརྩལ་དབུག་ཡན་ལག་གནདལ་ལྷངསཿ གཏིས་པ་འཛུམ་རུང་ཕོ་སྐེར་མགོབ་སྒྲིལ་འཐང་: གྲངམ་པ་ལག་འྱབུདནུང་བྱསལ་པནཞེལ་ཆོམཿ འཁོརལོ་ 
།ཡེས་གནད་གཉིས་ལྡན་གཏང་ལྕག་སྩོརཿ མཉེན་འབབ་ཧེགས་སེལྱ་ར་མད་དྲ་ལོལ་བརྡ་བུརཿ ཡམ་ཞུགས་དངཔརྣོམ་སྣངའཁྲལ་འཁོར་བཅའཿ རྦུང་རོ་་ི 


བའི་རལ་སྩངས་དང་ཿ པངས་ཤིང་བདེ་བར་བེད་པ་ྩིརལ་སྦག་དང་ཿ མཉེན་ཅིཔསྦུབཱག་པརྱ་བེད་པའྱི་ལ་སྟོ་མསསོཿ ཚུལ་སྱངས་ཉི་ལྲ་ཀུངལག་གཉིས་བུས་མོར་ 





ཙཿ 
༨༠ 







དྲང་ ི། ཅཾ 





་ ཐི གངཟོས་བཟའབྱཅུངའདམ་ཞིང་མི་འཛུམེདཿ ་དམུཆཱ་འོར ྩ་ཟབ་སྙན། ཤཿ མའང ་] | 
| ཧཱ བོ མབ ི་ོ ག་རིག ཙྭ་རཱཔལབུཡ་འ་ཁོར་གནདདྷ་ཙུད་བའི་ཚདཿ ཅོལ་ ༨ ཉེད . 










རིག་ཝད་ ངས་བཅུག ཙཱི ་པརཊིལ་སྒོང་རྒྱས་ དུང།བང་ ཿ སམ་ཡུངཿ 
ཅས དབང་མོ 


༡ མ་ཡེངས་སེམས་བྲབུ་ ལ་ལུབར་ནིཿ ཁྟེ་བར་ཨྭ་ཟུང་རབ་འབར་ཡརའཕེང་དྲབ་སཿ ཕྱི ཉྱིབོ་བྱང་སེམས་ཧོ་ལིག་མལ་འཕཔྲོས་པས༔ ཡ་ 


ས་མནའདུས་པ པེ 
ཁརའྲོས༔ཿ ག་ཡསོགལནབདོ་གིང་སུགཔའིརལབྲནོ༔ ཅགཞག་ས་བདོ་བསའ་པར་བཀང་ཿ དང བགམེདཔབྱ་ཆསའདབ་སའི་གརཿ ༣ བསུའིང་ ྫ 








༡ རུང ལེག་བེདཚྱ་བེད་འོད་ལ་ - 


ས་མ་ཡཱ ཞ་བོ དུ ཙྩོག་འད་གུ་པསྲབངྱ་ཕརཡྭ་བྲ་རཱརབྱ་སལྱ ཅུང་དགུ་ལག གདནལ་མརེག་ཙམཿ རི མདངས་; 
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ཟབ ༼དིབབྱསགསཿ སྲིའི རི དཔདེབལོ་ཅབཅེ་བྲར་སཿ བ་ 
ཟླ གསང་རལ་པའྱི་བ 
0 སོ ཅོ 





ལ་པ་སྟེ། པཡ། 
སང་ལམ་འདིརྨ་བམའི་བཀའྱ་ར ་ 








བཞི ཆ་འད་ 


ླ་ོི་ྱ་དྱ་མང་ ས་ 





པའི་དོད་ལར༔ 


ཐཱ འས ། 


ཚོདདྲ་ལས་ལ་བདོོདོབྱབངཿ བཛམྦཾདདླགགདངྦརངརོདུས་། 


དེབསལཆོག་་ 





བུད་འཇེསལ 


རའ 
༦ 








ཐརངགོལ་རོགཅིག་གྲོ༔ སམ རྲག་པྲ་གོག་བདག་གིསྤ་སྐུཔ་ཤིག༔ སཡ་ཕྱཱ༔ གཏེར སཱསྦྱབ༔ ཐབྱ་ཧྤ༔ གསང་ཧྱོ་ གྱཧྱོཧྤཿ ཞེསཁེམིའྱ་དྲོངརི་ 
་ནས་སོཔགསལ་སིངཡས་སཱནངས་བའིཤོག་སེརལས་ཁོཝརི་གསངཝགས་ གྦགཁང་རརཞས་བཤུས་པའི་ལེ་གེའིམཐུན་ཉེན་སྐལ་ལྡནཔཏྨ་ཡུནབཐང་སྟོབས་ཆེན་ཚིས་བགྱིས་པའོཿ སཇྦསྐད་ལི། 





